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प्रावकथतत 


वैज्ञानिक महिलाओ की जीवनी से सम्बन्धित सामग्री बडी ही सीमित मात्रा 
में उपलब्ध है | जीवनी अनेक पाठको का प्रिय विषय है, और जब विज्ञान को 
सामान्य जन की समझ मे आने योग्य भाषा और विचारो मे प्रस्तुत किया जाता 
है तो पाठको को उसमे भी विशेष आनन्द आता है । इस तथ्य की जानकारी ने 
इस लेखिका को वेज्ञानिक महिलाओ के इन सक्षिप्त रेखाचित्रो को प्रस्तुत करने की 
प्रेरणा दी । आशा है, जिन पाठको को विज्ञान का साधारण ज्ञान है उन्हे भी यह 
पुस्तक सहज और रोचक लगेगी । 

प्रकाशक महोदय ने मुझसे कुछ ऐसी वैज्ञानिक महिलाओ को चुन लेने के लिए 
कहा था जिन्होने विज्ञान' के विभिन्‍न क्षेत्रों मे काम किया हो, और जिनका कार्यें 
युवा छात्र-छात्राओं को विज्ञान को अपना जीवन-धर्म बनाने की दिशा मे प्रेरित 
कर सके । स्पष्ट है कि मेरा उद्देश्य विज्ञान के विभिन्‍न क्षेत्रों मे से सर्वश्रेष्ठ 
वैज्ञानिक महिलाए चुनना नही था। (शायद सर्वश्रेष्ठ वैज्ञानिक महिलाओ का 
निर्धारण सभव भी नही है ।) प्रकाशक और मै इस बात पर सहमत थे कि चुनी 
गई महिलाओ मे से कुछ तो ऐसी हो जिन्होने अपना वैज्ञानिक कार्य लगभग पूर्ण 
कर लिया हो, और कुछ ऐसी जिनका सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण कार्य अभी भविष्य के 
गर्भ मे हो। हा, सभी वैज्ञानिक महिलाए ऐसी हो, जिन्हे अपने-अपने क्षेत्र मे प्रतिष्ठा 
प्राप्त हो चुकी हो । साराश यह कि इस पुस्तक के लिए हमे ऐसे श्रेष्ठ वैज्ञानिक 
चाहिए थे जिनमे ये दो बाते हो--(१) वे महिला हो, (२) उन्हे अपने क्षेत्र के 
पुरुष और महिला वैज्ञानिको मे अग्रणी मानकर सम्मानित्त किया जा चुका हो । 
इस प्रकार के वैज्ञानिको की तलाश मे मुझे कई लोगो से सहायता मिली, किन्तु 
अतिम चुनाव की जिम्मेदारी मुझपर ही है । 

अगला कदम और मुश्किल था | एक-एक करके मुझे इन महिलाओ को 
आश्वस्त करना पडा कि इस पुस्तक की तैयारी मे उनकी सहायता आवश्यक है, 
ये सभी अपने क्षेत्र की ऊूब्धप्रतिष्ठ वैज्ञानिक थी और इनका जीवन अत्यधिक 
व्यस्त था । किन्तु, इस सबसे कोई विशेष अन्तर नही पडता । क्योकि, एक बार 


डे 


इस वात से आश्वस्त हो जाने पर कि जो काम किया जा रहा है वह समीचीन है 
और उनकी सहायता के विना सुचारू रूप से सम्पन्न नहीं हो सकता, जो लोग 
जितने बडे और जितने अधिक व्यस्त होते है वे उतनी ही आसानी से सहयोग 
देने को तत्पर हो जाते है । मेरे मार्ग में सबसे वडी बाघा यह थी कि अधिकाश 
वैज्ञानिक न केवल आत्मप्रचार नही चाहते वल्कि उससे कतराते भी हैं, भौर 
दुर्भाग्य से आज 'सक्षिप्त जीवन-परिचय' शब्द उस साहित्य के ही लिए प्रयोग 
किया जाता है जिसका उद्देश्य अतिरजित तथ्यों द्वारा आत्मप्रचार होता है । 

अन्तत मुझे उनका सहयोग पाने मे सफलता प्राप्त हुई। मैंने इस बात पर 
जोर दिया कि प्रचार और जीवनी दो अलग-अलग चीजे है और मेरा उद्देश्य 
प्रचार नही है वल्कि उनकी वैज्ञानिक उपलब्धियों पर विशेष प्रकाश डालते हुए 
उनका यथार्थ जीवन-परिचय देना ही है | मैंने आश्वासन दिया कि यदि उनमे से 
हरेक अपने विकासशील वैज्ञानिक के ऋ्रमिक विकास का अध्ययन करने मे मुझे 
सहायता देंगी तो मै वैज्ञानिक महित्ओ की जीवनी-विपयक साहित्यिक रिक्ति 
फो पूर्ण करने का प्रयत्न करूगी । 

उस सहयोग का परिणाम है--वैज्ञानिक सफलता प्राप्त करनेवाली 
महिलाओ से सम्बद्ध यह पुस्तक । लेखिका उन महान वैज्ञानिक महिलाओ की 
अत्यन्त क्ृतज्ञ है जिन्होंने उसे समान स्तर पर सहयोग दिया और आधुनिक युग 
को व्यापक रुप से समझने के लिए एक गहरी अन्तद ष्टि प्रदान की । 


न्यूयार्क सिटी “-एडना योस्ट 
जनवरी, १६५६ 


क़्स 
गर्टी थेरेसा कोरी 


अपने विद्वान पति के साथ वैज्ञानिक शोध पर नोबल पुरस्कार की 
सहविजेता । इस उच्च सम्मान को प्राप्त करनेवाली एकमात्र 
अमरीकी महिला । 
लाइज मेट्नर 
भौतिकविद्‌, जिसने परमाणु-विखण्डन की समस्थाओ का निदान 
खोजते हुए मानवीय उपयोग के लिए एक नवीन शक्ति-स्रोत के 
सन्धान मे महत्त्वपूर्ण योग दिया । 
हेलेन सॉयर हौग 
टोरटो विश्वविद्यालय की ज्योतिविदु, जिसे चरकान्ति तारको और 
गोल तारक-गुच्छो के अध्ययन पर पुरस्कार तथा वैज्ञानिक क्षेत्र मे 
यश मिला । 
एलिजाबेथ शुल रसेल 
आानुवशिकीविज्ञ और प्राणिविज्ञ, जिसने घरो मे पाए जानेवाले 
चूहो का अध्ययन करके यह पता छगाया कि जीनें किन शरीर- 
क्रियात्मक प्रक्रियाओ से गुज़रकर अपना प्रभाव उत्पन्न करती है। 
राशेल फुलर ब्राउन 
एलिजाबेथ एल० हाजेन के साथ एक महत्त्वपूर्ण प्रतिजीवाणु की 
सहअनुसधाता । इस प्रतिजीवाणु की रॉयल्टी से मिलनेवाली सारी 
रकम वैज्ञानिक अनुसधान के विकास-कार्यो पर खर्च होती है । 
च्येत प्युग व्‌ 
नाभिकीय भौतिकविद, जिसके शोध-कार्य की सहायता से उस 
भ्रान्त धारणा का निराकरण हो सका जिसे तब तक ब्रह्माड की 
भौतिक रचना-विषयक सभी सिद्धातो मे मान्यता प्राप्त थी । 
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एडिथ हिंकले क्विम्बी 
भौतिकविद, जिसने एक नवीन विज्ञान 'विकिरण-भौतिकी' के 
सृजन में योग दिया जो आज श्रेष्ठ चिकित्मा-व्यवसाय के लिए 
अनिवार्य समझा जाता है । 

जोसेलिन क्रेन 
प्राणिविज्ञ, जिसे छोटे प्राणियों के सामाजिक व्यवहार का अध्ययन 
करने के लिए उप्णकटिविन्धीय जगलों, पहाडो की चोटियो और 
समुद्री ढवीपो की खाक छाननी पडी । 

पलोरंस वन स्ट्रेटन 
द्वितीय महायुद्ध के समय जिसे नौसेना में मौसम-विज्ञान-विपयक 
काम दिया गया । अमरीका की आधुनिक नौसैनिक मौसम-सेवा के 

विकास में इसका योगदान महत्त्वपूर्ण है । 

सलेटिस एण्दरसन एमर्सन 
जीवरसायनज्ञ, जिसके प्रायोगिक जन्तुओ पर किए गए अनुसन्धान 
मे मानव-णरीर पर विटामिन की कमी के प्रभाव के वारे में हमारे 
ज्ञान मे अभिवृद्धि की । 

डोरोथी रुडनिक 
श्रूणबैज्ञानिक, जिसने भ्रूण-खण्डो के प्रतिरोपण की सूक्ष्म तकनीकों 
पर अधिकार प्राप्त कर उत्पत्ति और विकास के अजाने तथ्यों को 
प्रवाथ में लाने मे मदद दी ' 
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विज्ञान मे रसायन, भौतिकी और शरीर-क्रिया-विज्ञान एवं चिकित्सा इन 
तीन विषयो पर नोबल पुरस्कार दिए जाते है। ये पुरस्कार सन्‌ १६०१ से 
प्रारम्भ हुए है और तब से जाति, धर्म या राष्ट्रीयता के आधार पर बिना कोई भेद- 
भाव किए प्रदान किए जाते हैं। विज्ञान के क्षेत्र मे ये ससार के सर्वोच्च पुरस्कार 
माने जाते हैं । यदि पुरस्कारो की निर्णायक समिति इस परिणाम पर पहुचती है 
कि किसी क्षेत्र-विशेष मे कोई ऐसा अपूर्व काम नही हुआ जिसे यह सर्वोच्च सम्मान 
दिया जा सके तो उस क्षेत्र का पुरस्कार रोक लिया जाता है । 

तीन बार ऐसा हुआ है कि यह नोबल पुरस्कार वेज्ञानिक शोध करनेवाले 
दम्पतियों को सयुक्त रूप से दिया गया है। आज तक केवल ये ही तीन महिलाएं 
विज्ञान मे नोवल पुरस्कार प्राप्त कर सकी है ।' सन्‌ १६४७ मे अमरीका को 
पहली बार यह सम्मान मिला जबकि सैट लुई-स्थित वाशिंगटन विश्वविद्यालय 
के स्कूल ऑफ मेडिसिन के कार्ले और गर्टी कोरी को शरीर विज्ञान एव चिकित्सा 
के क्षेत्र मे नोवल पुरस्कार का आधा भाग प्रदान किया गया । कोरी-दम्पती जन्मत 
आस्ट्रियाई थे किन्तु प्राग के मेडिकल स्कूल से स्तातक होने के कुछ ही दिन वाद 
उन्होने स्वेच्छा से अमरीकी नागरिकता ग्रहण कर ली थी | अमरीकी नागरिक 

१ सन्‌ १६०३ में मेरी क्‍्यूरी और उसके पति को भौतिकी मे सयुक्त रूप से नोवल 
पुरस्कार दिया गया था । बाद मे केवल उसे रसायन पर नोवल पुरस्कार दिया गया। वयूरी 


स्वृतन्त्र रूप से विशान में नोवल पुरस्कार प्राप्त करनेवाली एकमात्र महिला तो है ही, साथ 
ही वह एकमात्र पुरस्कार विजेता है जिसे यह पुरस्कार दो वार दिया गया है । 


१० गर्टो थेरेसा कोरी 


बनने के बाद उन्हे अपने उस शोघ-कार्य के लिए सब सुविधाए प्राप्त हो गई जिस- 
परआगे चलकर उन्हे पुरस्कृत किया गया और जब सन्‌ १६४७ भे उन्हे यह सर्वोच्च 
सम्मान प्राप्त हुआ तब उन्हे अमरीकी नागरिक वने लगभग वीस साल हो चुके थे । 

बह फहानी गर्टी थेरेसा रैइनित्ज नामक लडकी की है जो आगे चलकर गर्टी 
थेरेसा कोरी के नाम से विज्यात हुई और जिसने अपने शोध-कार्य से वास्तव में 
नोबल पुरस्कार के अपने भाग को उपाजित किया । उसका जीवन और कार्य 
अपने पति से इतने घनिष्ठ रूप से सम्बद्ध हो चुके है कि एक के बिना दूसरे की 
चर्चा करना अम सवप्राय हैं। हा, मेडिकल स्कूल में एक-दूसरे के सपर्क मे आने और 
सयुक्त रूप से काम करने से पहले की वात हुसरी है। अपने उन प्रारम्भिक वर्षो मे 
से गर्टी रैंड्नित्ज का एक वर्ष तो बहुत ही कठिनाईपूर्ण रहा । यदि सोलह वर्ष की 
अवस्था भें वह असाधारण और श्रमसाध्य कार्य के छिए कमर न कसती तो शायद 
उसकी कहानी कुछ और ही होती और आज हम उसे पूर्णतम, सम्पन्ततम और 
सर्वाधिक सुखी जीवन ब्रितानेवाली महिला के रूप में याद न करते । 

उसके जीवन के अनेक पक्ष थे और उसके परिपवव एवं बहुमुखी व्यक्तित्व के 
निर्माण मे उन सभीका समान महत्त्व है। एक पत्नी और मा के रूप मे वह अपनी 
गृहस्थी में सब प्रकार सुखी व सतुष्ट थी। एक कम निप्ठ वैज्ञानिक के नाते उसे प्रयोग- 
शाला की उन दुर्वोध समस्याओं में परम सन्तोप प्राप्त होता था जिन्हे सुलझाने मे 
बहू कठोर वोद्धिक अनुशासन और रचनात्मक कल्पना का प्रयोग करती थी। एक 
मिलनमसार और स्पृहणीय मित्र के रूप में उसके घनिष्ठ मैत्नी-सम्बन्ध अनेक धर्मों 
और देगो के लोगो मे थे। दस बर्ष तक वह विस्तर पर पटरी रही और यद्यपि पस 
लम्बी बमारी ने उसे एक हद तक मुहताज कर दिया तथापि उसका विकास नहीं 

रहा । बीमारी को सिर-माथे रपफ़र वह अपने मानवीय गुणों और सूझ-बूझ वा 

विकास करती रहा । उसने अपनी आधो से, मानवां के स्वास्थ्य और ररणता- 
विधयक समस्याओं की दिशा में किए गए अपने बोगदान को समादृत होते तथा 
विज्ञान के छलेन्न मे मान्यता प्राप्त करते देखा । जीवन में उसे जो सफ़लताए मिली 
वे निश्चित रुप से उन सभी समस्याओं से परे थी जो उसके सामने उस समय 
भी जब सोलह वर्ष की उम्र मे उसने मार्ग की सब बाघाओं को पार करने 
शब्दरी पढ़ने छा संयन्प विया था । 

गटीं रैटनित्ज़ गा जन्म प्राग में १६६९६ में हुआ। उन दिनो यहू नगर आस्ट्रिया 
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में था, वेकोसलोवाकिया मे नहीं। उसका पिता प्राग से चीनी की कई 
परिष्करणशालाओ का प्रवन्धक था। अपने सामाजिक वर्ग की अधिकाश लडकियों 
की तरह दस सार की अवस्था तक घर पर पढाने के बाद उसे रूडकियों के 
एक स्कूल से दाखिल करा दिया गया । उन दिनो के लिहाज़ से यह एक अच्छा 
स्कूल था । इसका लक्ष्य था बडे घरो की लड़कियों को जीवन मे सफल बनने 
की शिक्षा देना । इसलिए इस स्कूल मे' लडकियों के सामाजिक और सास्कृ- 
तिक गुणों के विकास पर विशेष ध्यान दिया जाता था। चूकि कुछ निसर्गत वौद्धिक 
योग्यताए इन गुणो की परिधि मे नहीं आती इसलिए स्कूछ के पाठ्यक्रम में 
विज्ञान या गणित को विशेष स्थान नही दिया गया था । शुरू मे गर्टी रैड्नित्ज 
को इस विषयो की कमी नहीं खली । वह स्कूल की पढाई मे खूब रुचि लेती 
थी और उसके शिक्षक शीघ्र ही समझ गए कि इस लडकी में जन्मजात सामा- 
जिक गुण हैं जिन्हे सरलता से विकसित किया जा सकता है। आगे चलकर 
जीवन-भर वैज्ञानिक शोध-का्ये मे लगे रहने पर भी उसके ये जन्मजात गुण 
कभी नष्ट नही हुए । भावी डा० ग्र्टी कोरी की दयालुता उसके छात्र-जीवन में 
ही उजागर हो गई थी । 

फिर भी गर्दी रैडनित्ज ऐसी लडकी नथी जो अधिक दिनो तक अपने पूर्णतर 
विकास की अवहेलना सहन कर पाती । सोलह वर्ष की अवस्था मे, जबकि वह 
प्राग के अपने उस स्कूल से स्नातक होने ही वाली थी, उसने डाक्टरी पढने का 
फंसछा किया। सम्भवत अपने इस निर्णय मे वह किसी हु॒द तक अपने एक 
सम्बन्धी से प्रभावित हुई होगी जो एक मेडिकल स्कूल मे कौमारभृत्य का प्रोफेसर 
था। पूछताछ करने पर पता चला कि मेडिकल स्कूल में दाखिल होने के लिए 
उसे आठ साल लैटिन सीखनी होगी (अभी तक उसे लेटिन का एक अक्षर भी नही 
आता था) , जितना गणित उसने पढा है उसके आगे पाच साल गणित और पढना 
होगा, और इसके अलावा भौतिकी एवं रसायन का भी अध्ययन करना होगा । 
यह सारा काम जिमनेजियम में किया जा सकता था जोकि इस तरह का स्कूल 
था जिसमे अधिकाशत छात्र पुरुष वर्ग के थे । पता चला कि गर्टी को भी वहा 
दाखिला मिल सकता है बशतें कि वह अपने को उस काम के योग्य सिद्ध कर 
सके । उसे मालूम था कि मेडिकल स्कूल में दाखिल हो जाने के बाद उसे छ वर्ष 
तक वहा पढना होगा । एक बार तो उसे ऐसा लगा होगा कि डाक्टरी की डिग्री 
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केने से पहले ही उसकी गरदन हिलने लगेगी और वाल सफेद हो जाएंगे। मगर 
वह गर्टी रैटनित्स थी, कोई मामूली लडकी नहीं। उसने निश्चय किया कि 
स्नातक हो जाने के बाद गर्मी की छट्टियो मे वह सैर करेगी और इसके बाद जल्दी 
से जल्दी मेठियल स्कूल में दाखिल होने के लिए अनिवाय योग्यता प्राप्त करेगी । 
उसने डाक्टर बनने का दृढ़ संकल्प कर लिया । 
टाइरॉल पर छुट्टियां मनाते हुए उसका परिचय एक व्यक्ति से हुआ जो देठीन 
में रोयछ जिमनाजियम नामक स्कूल मे शिक्षक था। जब उसे गर्टी की समस्याओ 
और भावी योजनाओं का पता चला तो उसने एक दिन गर्टी को सुझाया, “ऐसा 
है तो तुम इन छुट्टियों में ही मुझसे लैटिन सीखनी क्यो न घुरू कर दो ?” बह 
राजी हो गई और भूरी आखो व घने ललूछौहे वालोवाली यह आकर्षक रूडकी, 
जो छट्टियो में जी भरवर मौज उडाने यहा आई थी, धीरे-धीरे टाइरॉल के 
सैलानियो के लिए ईद का चाद हो गई | छुट्टिया खत्म होते न होते गर्ी ने इतनी 
लेटिन भीय ली थी जितनी दीन वर्ष मे सीखी जाती है। उसने फैसला किया कि 
अगले पान्न वर्षों में भी यथासभव वह अपनी यही रफ्तार बनाए रखेगी। 
उसी साल शरद के दिनों में वह टेत्शेन रीयछ जिमनाजियम मे दाखिल हो 
गई । उसवा एक ही लक्ष्य था---क्म से कम समय मे मेडिकल स्कूल की प्रवेश- 
परीक्षाओं के लिए पूरी तेयारी कर लेना । एक ही साल में उसने यह असम्भवप्राय 
काम कर दिखाया जिसमे कैलूकुछस द्वारा गणित का अध्ययन भी सम्मिछित था। 
नि मन्देह उसकी बौद्धिक क्षमता और स्वय को अनुशासित करने की शक्ति 
उत्फुष्ठद दोदि की थी। उसने परीक्षा दी और सफल हुए । जीवन-नर इन परी- 
क्षाओ वो वह 'मेरे जीवन वी कठिनतम परीक्षाएं! कहकर याद करती “ही । 
अपनी अठास्टवी वर्षगाठ के तुरन्त बाद ही वह प्राग विश्वविद्यालय के 
मेडिकल स्पूल में भरती हो गई। प्राग विश्वविद्यालय की मणना यूरोप के सर्वा- 
धघिक प्रानीन एय प्रतिप्दित विश्यविद्यालयों में की जाती थी । उस समय 'चार्ल्मे 
फर्टिनो2--प्राय चिः्वविद्यालय को उने दिनों इसी नाम से पुकारा जाता था--- 
दो छाग्राजी में विभक्त था । इक शाया चेक थी और दूसरी जमंन । बुमारी 
ईएमनिता में जर्मन घाया के मेटिक्ल कॉलेज में अपना नाम लियाया । उसी वर्ष 
इस फर्तोज भें राजे कोरी नामऊ एक छबा, नीली आयोचाला नवयुब॒क भी 


कील 


दारिश टला जिसनी उम्च अभी उठारह वर्ष भी नहीं थी। दुछ ही दिनो बाद उस 
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दोनो की मुलाकात हुई । कुछ समय*बादू दोनो-नैं प्रयोगशाला मे जीव-रसायन पर 
साथ-साथ काम किया। अपने अध्ययन के प्रथम वर्ष मे ही गर्टी इस विषय मे 
रुचि लेने लगी थी। वे दोतो साथ-साथ काम करके आनन्दित होते थे । प्रतिरक्षण- 
चिकित्सा ([770770]089) पर किए गए अपने सयुक्त अध्ययन के परिणामों को 
प्रकाशित रूप मे देखकर वे पुलक उठे---उसपर उन दोनो के नाम साथ-साथ छपे थे । 

उन्हें महसूस हुआ कि प्रयोगशाला के अन्दर ही नही, उसके बाहर भी वे एक- 
दूसरे को पसन्द करते है। आस्ट्रिया के आल्प्स पवेत पर साथ-साथ चढने मे उन्हे 
अदुभुत आनन्द प्राप्त होता था | साथ-साथ तैरने, या स्केटिंग करने या बर्फ पर 
फिसलने मे एक विचित्र सुख था। वे परस्पर प्रणय-सूत्र मे वध गए । उनके परि- 
चितो को इसपर कोई आश्चर्य नही' हुआ। सन्‌ १९२० की वसन्‍्त ऋतु में वे दोनो 
एम० डी० की डिग्री के साथ स्नातक परीक्षा में उत्तीर्ण हुए और उसी साल 
ग्ियों में उन्होने शादी कर ली । 

अभी वे मेडिकल स्कूल के छात्र ही थे कि प्रथम विश्वयुद्ध समाप्त हो चुका 
था। इस युद्ध मे कुछ देश हार गए थे और दूसरो की विजय हुई थी । जहा तक 
आस्ट्रिया का सम्बन्ध है, वह तो इस महायुद्ध मे पूरी तरह तबाह हो गया था । 
उनका प्राग विश्वविद्यालय अब आस्ट्रिया मे नही रहा था। प्राग अब नवनिर्मित 
देश चेकोसलोबाकिया की राजधानी बन गया था । अस्पतालो में काम करनेवाले 
डाक्टरो की माग तो थी किन्तु इन दो युवा डाक्टरो को अपना भविष्य उज्ज्वल 
नही दिखाई दिया क्योकि ये दोनो डाक्टरी करने की बजाय जीव-रसायन पर 
अनुसन्धान करना चाहते थे । स्नातक होने के बाद डा० कार्ले को वियना मे इस 
प्रकार के अनुसन्धान का एक अवसर मिला । डा० गर्टी भी उसी नगर में बालकों 
के एक अस्पताल में डाक्टर हो गई । अस्पताल मे काम करने के अलावा वहा 
उपलब्ध साधनो का उपयोग करके उसने भी कुछ शोध-कार्य किया । अवदुकठिकी 
(थायरॉइड) और प्लीहा का अध्ययन करके उसने कुछ छेख लिखे जो एक वैज्ञा- 
निक पत्र मे प्रकाशित हुए। मगर, उसे और उसके पति को यह अहसास होता जा 
रहा था कि जिस प्रकार का अनुसन्धान वे करना चाहते हैं उसकी सुविधाएं उन्हे 
यूरोप मे प्राप्त नहीं हो सकती । उन्हे छगा कि सिर्फ अमरीका मे ही उन्हे वे सब 
सुविधाएं उपलब्ध हो सकती है । वे वहा पहुचने का कोई उपाय सोचने छगे। 

स्नातक होने के दो वर्ष बाद काले कोरी को न्युयार्क राज्य मे वर्फलो-स्थित 
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दुर्दम्य रोगो के शोध-सस्थान मे जीव-रसायनज्ञ का पद प्राप्त हो गया । वे अकेले 
ही अमरीका आए । कुछ ही दिनो मे उन्होंने अपनी पत्नी की नियुक्ति भी इसी 
संस्थान में सहायक विक्वतिविज्ञानी के पद पर करा दी । अब वह भी अमरीका 
आ गई और इस प्रकार के पदो के लिए अनिवायें सिथिल सविस परीक्षा में उत्तीर्ण 
भी हो गई । कुछ ही साल बाद उसकी नियुक्ति सहायक जीव-रत्तायनज के पद पर 
हो गई । इस पद पर नियुक्त हो जाने के वाद उसके लिए विक्वृति की शोध में 
अपना अधिकाश समय लगाना इतना आवश्यक नही रह गया । यह परिवर्तन 
बटा शुभ रहा क्योकि गर्टी कोरी वी रुचि शरीर के रोगों की अपेक्षा स्वस्थ शरीर 
के किया-सचालन में ही विशेष सप से थी । 

इस प्रकार अमरीका आकर उन दोनो को फिर से साथ-साथ काम वरने का 
अवसर मिला जैसाकि वे प्राग के मेडिकल स्कूल में करते ये। तव से (अर्थात्‌ 
सन्‌ १६२२ से) अधिकाण वेज्ञानिक लेखों पर उन दोनों के नाम साथ-साथ 
प्रकाशित होते थे (यद्यपि कुछ अपवाद भी थे) और, यद्यपि दोनो को स्वतत्न 
रूप से सम्मान ओर पुरनन्‍्फार प्राप्त हुए, तथापि उन्हें मिलनेवाला सर्वोच्च 
पाश्तोधिक नोबल पुरस्वार उन दोनो को सयुकत रुप से ही प्राप्त हुआ, जो 
सवधा उचित था क्योंकि उनका सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण योगदान उस दोनों के सथुक्त 
प्रवत्तन वा ही परिणाम था । 

जैसाफि वर्फलों के इस सम्थान के नाम से ही स्पष्ट है, कोरी-दपती की 
आरणम्भिक जीवरासायनिक गोध मानव-शरीर की असामान्य वृद्धि के विभिन्‍न 
पहलुओं पर थी । चूकि घरीर की सामान्य और असामान्य, दोनो ही तरह की 
बद्धि उन खाद्य पदार्वो के कारण ही सभथव होती है जिन्हे हम याते है, इसन्दिए 
जीवर्सायन भें दिशेष रुचि रखनेबाऊे बोरी-म्पती का ध्यान विशेष तप से 
उन रासायनिक प्रतियाओं (जिन्हे उपाप्यन कहते हैं) की आर आऊप्ड हुआ 
जिनमें गुजरने के बाद ही भोजन के तत्त्व जीवित शरीर के निर्माता पदार्थों मे 
धूरियतित हो जाये है। सारमस्म में अर्वृरों के उपापचयन का अध्ययन करके उन्होंने 
जो निशा निकाले उसयी भीर सिर्फ असामान्य दृद्धि पर थाम सरनेवाले पैज्ना- 
लिया ही लाफपित नी हग बलिऋ सामान्य फे उपापचयन यो समततने के 
रृस्छाप गोगो ने भी उनमे रवि छठी । एस प्रारम्मिक अध्ययन ने वोरी-दगम्पती के 
मत में इन प्रधिदानों गो पूरी तरह समसने वी झालसा उत्पन्त कर वा | 
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तब तक इसुलिन का आविष्कार हो चुका था । इससे उन्तकी आगे काम करने 
की रुचि को प्रोत्साहन मिला तथा आगे की शोध के लिए एक दिशा भी सिली । 
इसुलिन (हारमोन वर्ग का) एक प्रोटीन है जो सामान्य शरीर मे उत्पन्न होता 
है और उपापचयन की प्रक्रियाओं के समय कार्बोहाइड्रेटो (यानी हमारे भोजन 
में निहित शर्करा और श्वेतसारो) के उपयोग का नियत्नण करने में शरीर के 
काम आता है। इसुलिन का आविष्कार हो जाने के बाद डाक्टरो के लिए मधुमेह 
नामक रोग पर काबू पाना काफी आसान हो गया । मधुमेह प्राय उस अवस्था 
में हो जाता है जब शरीर कार्बोहाइड्रेटी का समुचित उपयोग नही कर पाता । 
जीवरसायनज्ञ के पदो पर काम करते हुए उन दोनो डाक्टरो को इसुलिन के रूप 
भें एक ऐसा हथियार मिल गया जिसकी मदद से उन्होने उन्त दुर्वोध और अस्पष्ट 
रासायनिक प्रक्रियाओं (विशेष रूप से भोजन में निहित कार्वोहाइड्रेटो की 
प्रक्रियओ) के बारे मे पुरी जानकारी हासिल करने का फेसला किया जो सम्पूर्ण 
मानव-शरीर मे अनवरत रूप से होती रहती हैं । 

सम्पुर्ण मानव-शरीर का जीवरासायनिक अनुसन्धान करने मे कोरी-दम्पती 
की चिकित्सा एवं शरीर-क्रिया-विज्ञान की सुदुढ पृष्ठभुमि बडे काम आई । 
दुर्देभ्य रोगो के शोध-सस्थान ने उन्हे इस काम के लिए उपयुक्त सुविधाए मौर 
पूरी छूट दी। अपने जीवन के उत्तराद्ध मे गर्टी कोरी अमरीका मे मिल्ली अतिशय 
उदारता और उन प्रभुत सुअवसरो के लिए क्ृतज्ञता-ज्ञापनत करती थी जिनके 
कारण वह और उसका पति अपनी इच्छानुकूल अनुसन्धान करने मे सफल हो 
सके थे। अमरीका मे अपने वैज्ञानिक जीवन के आरम्भ में बर्फलो के इस सस्थान 
में समस्त सुविधाएं उपलरूब्ध थी । 

शरीर मे शक राओ के उपयोग से सबधित रासायनिक प्रक्रियाओं को अनुसधान 
पर अपना ध्यान केन्द्रित करते हुए कोरी-दम्पती ने सफेद चुहों को एक निश्चित 
मात्रा मे शंकेरा खिलाई । उनमे से कुछ चुहो को उन्होंने इसुलिन दी, कुछ को 
नहीं। इसके वाद उन चुहो को श्वसन-कक्षो मे रख दिया गया ताकि इस बात का 
पता चल सके कि शकरा का कितना भाग ऑक्सीकृत हुआ है। नियत समय पर 
कार्बोहाइड्रेट के लिए उनके शरीरो का विश्लेषण किया गया । इस प्रयोग से तथा 
अन्य दूसरे त्तरीको से कोरी-दम्पतती इस निष्कर्ष पर पहुचे कि अवशोषित शकरा 
का रूगभग आधा जश मघुजन में परिवर्तित होकर यकृत तथा पेशियो मे जमा हो 
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गया है, और कुछ शर्करा चर॒वी के रूप मे परिवर्तित होकर इसी रूप में जमा हो 
गई है। जौर बाकी शर्करा जलकर (ऑक्सीकृत होकर) कार्वन डाइऑक्साइड और 
पानी वन गई है । 
जानवरों को नियमित आहार देकर और फिर उनके शरीरो का विश्लेषण 
करके वे इस निष्कर्प पर पहुचे कि इसुलिन यकृत में जमा शर्करा के परिणाम को 
तो कम कर देता है, किन्तु वैसे शर्क रा के सामान्य उपयोग को बढा देता है। यह्‌ 
नत्रीन तथ्य ठाक्टरों के लिए मधुमेह के रोगियों के उपचार मे बडा लाभदायक 
सिद्ध हुआ | कोरी-दम्पती ने अपने प्रयोगो को जारी रखा । आगे के प्रयोगों मे 
उन्होंने शर्करा के विभिन्‍न रूपो का उपयोग किया और इसुलिन के' अलावा दूसरे 
हारमोनों को भी जानवरों के शरीर भे पहुचाकर देखा । इन प्रयोगो से शरीर की 
गुद्य रासायनिक प्रक्रियाओं के बारे में अमूल्य जानकारी मिली । अतत. उन्होंने 
इस सिद्धान्त का प्रतिपादन किया कि पेशियों मे जमा मधुजन से दुग्ध अम्ल उत्पन्न 
होता है जिसे रुधिर-प्रवाह यकृत मे पहुचा देता है, वहा यह दुग्ध अम्छ यक्कृत- 
मधुजन में परिवर्तित हो जाता है और रुधिर ग्लूकोज को जन्म देता है जो बाद 
में पेशियों के उसी मधुजन में बदछ जाता है जिससे यह प्रक्रिया प्रारम्भ हुई थी । 
हमारे शरीर की यह सतत्त आवर्ती प्रक्रिया 'कोरी-चक्र' के नाम से विज्यात है । 
इस सिद्धान्त ने शरीर के उपापचयन' विपयक ज्ञान को बहुत आगे बढाया | 
सन्‌ १६३१ में उनके सामने एक ऐसा प्रस्ताव आया जिसे मान लेने पर उन्हें 
वर्फलो के इस सिद्धान्त से अधिक सुविधाए प्राप्त हो सकती थी। सै ुई स्थित 
वाशिगटन विश्वविद्यालय ने डा० कार्ल कोरी को अपने यहा प्रोफेसर भौर डा० 
गर्टी कोरी को फैलो एवं सहयोगी अनुसधाता के पद पर आमत्वित किया। कोरी“ 
दम्पती ने यह प्रस्ताव स्वीकार कर लिया । वाद में गर्टी कोरी को जीवरसायन 
विभाग में सहयोगी प्रोफेसर के पद पर नियुक्त कर दिया गया | चोवल पुरक्कार 
मिलने के कुछ दिन पहले ही उसकी नियुक्त विधिवत प्रोफेसर के पद्र पर कर दी 
गई थी। किन्तु स्नातक कक्षाओं को छोड़कर अध्यापन कभी भी उसके जीवन का 
सर्वाधिक महत्त्यपूर्ण अग नहीं बन पाया। वह अपना जीवन विज्ञान के अनुसंधान 
पुल यो समपित कर चुकी थी। उसने एक बार कहा था, “मेरे जीवन के अवि- 
स्मस्णीय क्षण ये विरल क्षण है जो वर्षों के सतत परिश्रम के बाद अवतरित हुए है, 
सिम प्राकृतिक रहस्यों छा अवगुदन सहसा उठ गया है और पहले जो तिमिस्मय' 
भ्रा>प 
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तथा व्यवस्थाहीन प्रतीत होता था उसीमे-मुघुर प्रेंकाश और व्यवस्था के दर्शन 
हुए हूं। क 
सेट लुई मे उसे शुरू से ही इस बात की छूट थी कि वह अपने पति के साथ 
वरावरी के स्तर पर प्रयोगशारहा मे काम कर सके । उनका तरीका यह था कि 
पहले वे शोध का विपय-निर्धारण करते और फिर उस' विषय प्र काम शुरू कर देते 
थे। जो समस्याएं उठती उनपर विचार-विमर्श करते, उन्हे कैसे सुलझाया जाए--- 
इस बात का निश्चय करते और फिर काम का वटवारा कर छेते थे । इसके वाद 
वे दोनो अलग-अलग या छात्ो अथवा दूसरे सहयोगियो के साथ, अपने-अपने काम 
पर जुट जाते थे । बीच-वीच मे वे आपस मे मिलान कर लेते थे और अपने कामो 
में सह-सबंध स्थापित करते जाते थे। डा० काले अपना कुछ समय अध्यापन और 
प्रशासनिक कार्य को देते थे तो डा० गर्टी अपना कुछ समय घर की सार-सभाल मे 
लगाती थी, घर जो उन्हे इतना प्यारा था--जहा डा० गर्टठी की देख-रेख मे पौधे 
लहलहाते थे और फूल खिलते थे, जहा मधुर सगीत और सुन्दर चित्र प्रस्तुत और 
प्रशसित होते थे, और जहा चौदह वर्षों बाद उनके नन्‍्हे-से बेटे ने जन्म छेकर उन्हे 
दो से तीन कर दिया था । 
नन्हे टॉमी की वजह से उसकी मा के काम में कोई व्याघात नही पडा । उसके 
समय का विभाजन इतना सही था कि गर्भावस्‍था और टॉमी के शैशव मे भी वह 
अपने अनुसमधान और गृहकाये को समान रूप से निभाती रही । डा० कार्र कोरी 
इस काल मे और आगे चलकर गर्टी की वीमारी के दिनो मे इस बात का पुरा-पूरा 
ध्यान रखते थे कि उनकी पत्नी का कार्य भी अवाध गति से चलता रहे और उसे 
कुछ कष्ट भी न हो ! 
सैट लुई में एक प्रकार से उन्होने वफलो मे किए गए अपने काम को ही आगे 
बढाया, भले ही अब उनका विशेष ध्यान' एक दूसरी चीज़ पर केन्द्रित था और 
काम की दिशा भी कुछ परिवर्तित हो गई थी। जैसाकि पहले कहा जा चुका है, कोरी- 
दपती यह सिद्ध कर चुके ये कि कोरी-चक्र के अन्तर्गत शरीर का मधुजन कुछ सतत 
रासायनिक परिवतेनो से ग्रुज्॒रता रहता हैं। इनमे से कुछ परिवर्तन प्रकिण्व 
(एाट/ए6) नामक प्रोटीनो के कारण होते है जोकि हारमोनो की भाति ही सामान्य 
शरीर मे उत्पन्त होते है और रासायनिक प्रक्रियाओं में शरीर के काम आते 
है। इन प्रक्रियाओ के दौरान मबुजन में होनेवाले परिवर्तनों को समझने के लिए 
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कोरी-दम्पती ने प्रकिण्व-तत्न पर अनुसधान करने का निश्चय किया ताकि मधुजन 
में होनेवाले रूपातरों को ममझा जा सके । इन अनुसधानों के साथ ही मौलिक 
आविष्कारों की एक उज्ज्वल श्वखला बधघ गई । 

तब तक प्रकिण्वों के बारे में लोगो की जानकारी बहुत कम थी। अब भी 
उनके बारे में विशेष जानकारी प्राप्त नही की जा सकी है। यह माना जाता है 
कि हमारे शरीर में रासायनिक परिवतेनो को उत्पन्न करने में प्रकिण्व एक उत्परेरक 
का काम करता है, और एक विशेष प्रकार का प्रकिण्व सामान्यत्या एक विशिष 
पदार्थ को ही प्रभावित करता है। प्रकिण्वों की रचना वहुत ही पेचीदा होती हैं, 
इसलिए उनपर काम करना भी वहत ही कठिन हो जाता है । इसलिए, और कई 
दूसरे वारणों से भी इस विपय से अनभिज्ञ आदमी को यह समझाना कि प्रंक्रिप्बो 
पर कोरी-दपती ने क्या काम किया है, अत्यन्त कठिन काम है, और ज़्यादातर 
सभावना इसी बात की हैं कि इस विपय पर पूरी बात सुनकर भी उसके पल्ले कुछ 
न पड़े । हा, उनके काम के कुछ नतीजो को इस तरह से पेश किया जा सकता है 
कि आम आदमी भी उसे थोडा-बरहत समझ सके । उदाहरणार्थ 

उन्होंने मेढक की पेशी को अच्छी तरह घोकर उसका कीमा वनाया और फिर 
प्रचलित तथा अपनी बल्पना-प्रनूत प्रयुक्तियों द्वारा उन्होने साश्लेपिक विधि द्वारा 
उसमे एक णर्करा फास्फेट तैयार किया जो इससे पहल अजात था । अब बह जपन 
झाविष्वारकों के नाम पर "कोरी एस्टर' के नाम से विख्यात हुला | उन्होंने 
'फोन्फो रिलिस (0597079952) और फीोस्फोग्लूकोमुटेस (?॥059॥0://0९0- 
गरापा॥8८) नामक दो नये प्रकिण्यों को खोज निकाला । साधारण आदमी इनके 
नाम से ही अदाज़ छगा सकता है कि प्रक्रिण्प की रचना कितनी पेनीदा होती 

गेगी । उन्होंने उन प्रसिण्पों को योज निकाला जो कोरी-चक की उपापच्रम्त- 

प्रक्रियाओं के दौरान सिर्फ मघुजन को प्रभावित करते हैं। साथ ही उन्हान उसे 
उत्पेंग्क प्रभावों वो भी पहचान लिया जिनके कारण मधुजन की रासायनिक 
में परिवर्तन होता है। नतत --और यह काम अत्यन्त ही कठित था जबदि उहते 
में वह भासान-सा दिखाई दता है--उन्होंने मधुजन के अणु को रचना का पतली 
छगा टिया। उस सब बाम में गर्दी कोरी पा योगदान नी महत्वपूर्ण रहा । उससे 
भधरून मे रहइट्टा रोने से उत्ानन चार रोगो फा पता छगाया, कौद ये चारा कर्ग 
एप-दूसरें मे िल ये । आगे चलन र सन्‌ १६५१ में उसने हावें मौसाइटी के समझ 
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एक व्याख्यान दिया जिसमे उसने इन दिनो के शोध-कार्य की प्रगति का हवाला 
दिया था । 

उनके कार्य--“मधुजन के उत्प्रेरण और परिवत्तेन के अनुसधान' को मान्यता 
देते हुए कार्ल और गर्टी कोरी को सन्‌ १९४७ मे शरीर विज्ञान और चिकित्सा 
पर दिए जानेवाले नोवर पुरस्कार का आधा भाग प्रदान किया गया । पुरस्कार 
का दूसरा अर्द्धांश अर्जेटाइना के शरी र-विज्ञानी डा० वर्नार्डो ए० हाउसे को मिला 
जिन्होंने शरीर द्वारा शक्नरा के उपयोग पर पियूप ग्रथि (0/प्राथाप 0870) 

होनेवाले ज्ञाव का प्रमात्र प्रशशित किया था । 

किसी काम पर नोबल पुरस्कार दिया जाना इस बात का प्रमाण है कि वह 
काम मौलिक और महत्त्वपूर्ण है। कोरी-दपती को अपने जिस अनुसन्धान पर 
नोवल पुरस्कार प्राप्त हुआ था वह स्वास्थ्य और रोगो की समस्याओ के क्षेत्र में 
उनके महान योगदान का एक अशमात्न है। सम्भवत यह तथ्य भी इतना ही 
महत्त्वपूर्ण है कि सैंट लुई में उनकी प्रयोगशाला एक ऐसा केन्द्र बन गई थी जिससे 
आक्ृष्ट होकर कार्बोहाइड्रेटो के उपापचयन में रुचि रखने वाले प्रथम श्रेणी के 
वीसियो वैज्ञानिक वहा चले आते थे। इस एक शोध-केन्द्र के उद्दीप्त वातावरण के 
फलस्वरूप वहा से इस विषय पर वहुत-से शोधपूर्ण लेख प्रकाशित हो चुके हैं, और 
अभी यह सिलसिला जारी ही है| सम्भव है कि वहा जो काम हो रहा है उससे' 
मनुष्य को मध्य और परवर्ती आयु मे हो जनेवाले सामान्य रोगो पर पर्याप्त प्रकाश 
पड सके, हो सकता है कि ये रोग पहले के मुकाबले कम हो जाए और इन रोगो 
को ज़्यादा अच्छी तरह समझ लेने के वाद इनका इलाज अधिक सफलता से किया 
जा सके । कुछ डाक्टरो का यह मत है कि वृक्‍क, यकृत, दिल और रुधिरवाहिका 
के रोग प्राय चरवी और कार्वोहाइड्रेट बढानेवाले भोजन को इतनी अधिक मात्रा 
मे खाने से हो जाते है कि शरीर उनका उपयोग समुचित रूप से न कर पाए । 
ऐसा भोजन करनेवाले छोग अपने शरीर को दूसरे प्रकार के उन भोज्य पदार्थों 
से वचित रखते है जिनसे श्रेष्ठ उपापचयन के लिए पोपक तत्त्व प्राप्त होते है । यदि 
इन टाक्टरो का वह विश्वास सही है तो हो सकता है कि वाशिगटन विश्वविद्यालय 
की प्रयोगशाला में होनेवाला काम छोगो में उचित(आहार की आदत डालने में 
सफल हो और इस तरह इन वीमारियों की रोक-थाम की जा सके । 

सन्‌ १६४७ में स्वीडन के सम्राट गुस्ताव पचम,के हाथो से नोवरू पुरस्कार 
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लेने के लिए अपने पति के साथ स्टॉकहोम जाने के पहले ही गर्टी कोरी एक ऐसे 
रोग के चक्कर में फसम गई जिसका तव तक कोई समुचित उपचार विज्ञान के पास 
नहीं था । इस घटना से उसकी मित्र-मण्डली को अपार शोक हुआ । परन्तु यह 
देखकर उन्हे प्रेरणा मिलनी थी कि पूरे दस साल इस बीमारी को वाह्य-ए-ताफ 
रखवर वह अपने कार्य मे जुटी रही । वे दिन अब स्वप्न हो गए थे जब वह और 
कार्ल प्रयोगशाला में लौदने से पहले स्केट करते या टेनिस के बल्ले उठाकर कुछ 
कमन्त कर लेते थे, या रौफी पर्वत की किसी चोटी पर चढ जाते थ्रे और तव उन 
बीते दिनो की यादे ताज़ा हो जाती थी जब वे जवान थे और इसी तरह आल्प्स पर 
साथ-माथ घुमते-फिरते थे और भविष्प के सुनहले सपने बुनते रहते थे। अलबत्ता 
सेट लुई मे उनका वगीचा अब भी सलामत था जहा कार्ल सब्जियों की देखभाल 
करते थर और नर्टी फूलो की । टॉमी बडा होने के साथ-साथ खरपतवार में दिछ- 
चस्पी लेने लगा था, भले ही वह इस मामले में उनकी मदद करता था या नही 
यह एक अछूग वात है । 

जिन दिनो डा० गर्टी कोरी बीमारी के कारण घर से वाहुर कम निकल पाती 
थी उन दिनो उसने अपने डाइनिंग रूम तौर रहने के कमरो की बिना परदेवाडी 
खिद्कियो के नीचे चौडे-चौटे तख्तों पर ही फल-फूल आदि के बहुत-से पौध ध्गरह्‌ 
लगवा छिए थ। इससे पमरे में ही उसे बाग की सैर का लुत्फ मिल जाता था । 
धीने-धीने बहू पहले की तरह प्रयोगशाला मे जाने के काविल हो गई और उन 
मीटिंगो में भी जाने लगी जिनमें घामिल होना उसके लिए जरूरी था। बीमारी के 
दिनो में भी उसने जपना अध्यसन जारी रखा। वस्तुत वह आजीवन ब्रिद्याव्यसती 
रही । उसी अभिरचि विज्ञान तक ही सीमित नहीं थी | जीवनियो, एसिहास 
और सामधिक प्रसगो ने सम्बद्ध पुस्तकों को बह निरन्तर पहनी रहती थी, भोर 
एक महीने में इन पिपप्रो की दोन्सीन पुस्तक पड़ लेसी थी । बह जिस समाज में भी 
बढती उसमे चबचित विषयों की जश्रुनानन जानकारी उसीसे गिल सनसी थी । 
विज्ञान यी न्‍त सरह बहू कला को मी मानव-मस्तिप्य का गौन्वशादी थबदान 
मानती थी । 

जौर मिलो थी उसे तगी ने खी--मित्र जो दस सचा्ट प्र सिन्मस-दिसुरक्ष 
थे दि रिसे समप्र में भी जब उसकी शक्ति प्रशिर्ति मनी था रही थी, शौर 


का छा १ 45 मन्प से ज्ठा ने 
पुसी शह्त्यार्य के रिप्रा उसी दच्धि गये एफनर कर शण बट॒सूल्य ही छठा था, मद 
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कोरी अपने उन स्वजनो की ओर से तटस्थ न हो सकी थी जिनकी समस्याओ से 
वह परिचित थी । उसका अतिम पत्न, जो उसकी मृत्यु के कारण अधूरा ही रह 
गया था, उसकी एक सहेली के नाम था जिसका पति बीमार था। अपने पत्न मे 
गर्टी ने आशा व्यक्त की थी कि अब तक वह अच्छा हो चुका होगा या शीघ्र ही 
स्वास्थ्य-लाभ कर लेगा । बीमारी की अवस्था मे उसने एक पुस्तिका लिखी थी 
जिसका शीर्षक था, 'मेरा विश्वास है, (॥5 [ 9७॥८४७) । इस पुस्तिका मे 
उसने लिखा है, “ईमानदारी, जिसका अर्थ प्रायः बौद्धिक सत्यनिष्ठा होता है, साहस 
और उदारता अब भी ऐसे गुण है जिनकी मैं सबसे ज़्यादा कद्र करती हू ।” आगे 
चलकर उसने लिखा है कि जीवन की विभिन्‍न अवस्थाओ मे मैं इन गुणो मे से 
कभी एक को और कभी दूसरे को अपेक्षाकृत अधिक महत्त्व देती रही हु। जवानी 
के मुकाबले इन दिनो उदारता का महत्त्व मेरे लिए बहुत अधिक हो गया है। गर्टी 
के मित्रो को उसके स्व्रभाव मे यह विशेषता हर समय विद्यमान मिली । वह दूसरो 
की समस्याओ को परम सहानुभूति के साथ सुनती , उनकी यथाशक्‍्य सहायता करने 
को सदेव तत्पर रहती । रुग्णावस्था मे भी उसकी यह विशेषता बनी रही । 
गर्टी कोरी को जितना सम्मान मिला उतना बहुत कम महिला वैज्ञानिको को 
नसीव हुआ है। नोबल पुरस्कार के बाद तो उसपर सम्मान-सूचक पुरस्कारो की 
झडी लग गई | सन्‌ १६४७ में वह अमरीकी राष्ट्रीय विज्ञान अकादमी की चौथी 
महिला सदस्य बनाई गई। नोबल पुरस्कार मिलने के एक वर्ष पूर्व उसे और उसके 
पति को सयुक्त रूप से विज्ञान मे मिडवेस्ट एवार्ड दिया गया | नोबल पुरस्कार की 
आ्रप्ति के वाद उन दोनो का दूसरा शकेरा अनुसधान पुरस्कार प्रदान किया गया। 
कभी उन दोनो को साथ-साथ, और कभी सिफफे गर्टी को, बोस्टन और मेल विश्व- 
विद्यालयों ने, स्मिथ कालेज, रोचेस्टर विश्वविद्यालय और कोलवबिया विश्व विद्यालय 
ने सम्मानार्थ डाक्टरेट की उपाधिया प्रदान की। सन्‌ १६४७ मे उसने अपने पति के 
साथ अत स्रावी विज्ञान (8000०:900४9) भे स्विवव एवार्ड प्राप्त किया और 
* अगले वर्ष उसे केवल महिलाओ को दिया जानेवारा गारवन स्वर्ण पदक प्रदान 
किया गया। सन्‌ १६५० में उसे अमरीकी मेडिकल कालेज सघ की ओर से बोईन 
एवार्ड दिया गया और इसी वर्ष राष्ट्रपति ट्र मेन ने उसकी नियक्ति नवनिर्मित 
राष्ट्रीय विज्ञान सस्थान के बोर्ड के सदस्य के रूप मे कर दी। अभत्ती मृत्यु तक व * 
इस पद पर रही और इसपर रहते हुए उसने बहुत महत्त्वपूर्ण अनुसंधान 
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भौर बैठकों में शामिल होने के लिए उसे वाशिगटन के भी बार-बार चक्कर लगाने 
पडे । ह 

गर्टी कोरी इसे अपना सौभाग्य समझती थी कि उसे यूरोप मे शिक्षा प्राप्त करन 
और फिर अमरीका में उस शिक्षा के उपयोग के लिए प्रभूत सुअवसर मिले । वह 
मानती थी कि उसे तथा उसके पति को अपने शोध-कार्य मे जो सफलता मिली 
उसके ये दो सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण कारण है। मृत्यु से पूर्व गर्टी कोरी द्वारा लिधित 
वैज्ञानिक लेखों की सख्या १५० और २०० के बीच थी । उसमे कुछ ऐसे जन्मजात 
गुण थे जो विकसित होकर एक महान जीवर॒सायनज्ञ के अनुसधान-कार्य के लिए वह- 
मूल्य सिद्ध हो सकते थे। “वह एक ऐसी महिला थी जो तथ्य और कल्पना में भेद 
करने मे गलती नही करती थी ।''--उसके एक मित्न ने गर्टी कोरी के बारे 
बताया, और कारक कोरी ने सिर हिलाकर इस वात का समर्थन छिया - काल 
कोरी ने, जो इस वात को सवसे ज्यादा अच्छी तरह समझता था कि उसके चालान 
बर्ष के साहचर्य और पैतीस वर्ष के सहयोगी अनुसधान-कार्य मे उसकी स्वर्गीय 
पत्नी की यह विशेषता कितनी अमरुल्य थी । 


लाइज़ मेट्नर 





लाइज मेट्नर की वैज्ञानिक उपलब्धिया भौतिकी के क्षेत्र मे है। यह एक ऐसा 
क्षेत्रहै जिसकी ओर अमरीकी महिलाओ का ध्यान अपेक्षाकृत कम आक्ृष्ट हुआ है। 
अभिरुचि की इस कमी का कारण अमरीका में अक्सर यह बताया जाता है कि 
“गणित या भौतिकी भे लडकियो का दिमाग इतना अच्छा नही चलता ।” फिर 
भी भौतिकी के क्षेत्र मे कुछ महिलाओ ने वस्तुत असाधारण योग्यता का परिचय 
दिया है। यूरोप ने ऐसी दो महिलाओ को जन्म दिया है जिनके योगदान को विश्व 
के सर्वश्रेष्ठ भौतिकशास्त्रियो ने उच्चतम कोटि का माना है। 

इन महिलाओ के नाम हैं मेरी क्यूरी और लाइज मेट्न र। इन दोनो के कारण 
उननीसंवी सदी की भौतिकी और उसकी धारणाओ मे क्रान्तिकारी परिवर्तेन उप- 
स्थित हुए | जिन वैज्ञानिको के अनुसधानो के कारण परमाणु ऊर्जा और परमाणु 
शक्ति का प्रयोग सभव हो सका है, उनमे इन दोनो के नाम बहुत ऊपर आते है। 

इस दिशा मे सन्‌ १६०३ मे भौतिकी के क्षेत्र मे नोबल पुरस्कार प्राप्त करने- 
वाली मेरी क्यूरी की तुलना मे लाइज़ मेट्नर की उपलब्धियों को कम लोग जानते 
है। मादाम क्यूरी को यह पुरस्कार दो और वैज्ञानिको के साझे मे दिया गया था 
जिनमे से एक भागीदार स्वय उसका पति था। लेकिन बहुत-से लोगो को यह पता 
नही है कि रेडियोधमिता (7९870 ४०४५॥५) पर मेरी क्यूरी ने काम पहले शुरू 
किया था, और बाद मे उसका पति भी अपने अनुसधान-कार्य को छोडकर इसी 
काम मे शामिल हो गया। रेडियोधमिता पर काम करते हुए ही क्यूरी-दपती ने अततः 
रेडियम को खोज निकाला और यूरेनियम की कच्ची धातु से उसका पृथक्करण 


२४ लाइज मेट्नर 


भी किया। इन्ही अनुसघानों पर उन्हे नोवल पुरस्कार प्रदान किया गया। 
लाइज मेट्नर यूरेनियम के परमाणु के विखडन के अनुसधान मे लगी हुई थी 
और उस समय जबकि इस काम मे सफलता मिलने ही वाली थी अचानक उसे 
अपने अनुसधान-कार्य से विरत हो जाना पडा। पिछले अनेक वर्षो से वह ऑटो 
हैन के सहयोग से परमाण-विखडन पर काम कर रही थी कि दुर्भाग्यवश उसे नाजी 
जमं॑नी छोडकर अन्यत्र भाग जाने के लिए मजबूर होना पडा । उसके चले जाने के 
बाद ऑटो हैन और उन दोनो के नये सहयोगी फ्रिट्ज़ स्ट्रासमान ने वह काम पूरा 
किया। परमाण-विखडन मे सफलता प्राप्त करने पर ऑटो हैन को सन्‌ १६४४ में 
नोवल पुरस्कार प्रदान किया गया। लाइज मेट्नर को स्वीडन की विज्ञान 
अकादमी का सदस्य वनाया गया। यह एक असाधारण सम्मान था और उनसे 
पहले कंवल दो और महिलाओ को प्रदान किया गया था। नाजी जमेंनी से भाग 
निकलने के बाद वह स्वीडन मे ही वस गई थी और इस देश ने उसे आजीवन अपन 
अनुसधान-कार्य में लगे रहने की उपयुक्त सुविधाएं सहप॑ जुटा दी थी। 
मिस मेट्नर को जल्दी ही पता चल गया था कि उसकी विशेष रुचि गणित 
और भौतिकी की ओर है । वह वियना में एक वकील के यहा पैदा हुई थी। उसके 
छ और भाई-बहन थे । उसकी आरम्भिक शिक्षा वियना के एकंडेमिक हाइस्कूल मं 
और बाद को वह वियना विश्वविद्यालय में दाखिल हो गई । अपने छात्र 
जीवन में वह अखवारो के उन अशो का वडी ही सूक्ष्मता से अध्ययन करती थी 
जिनमे रेडियोधर्मिता के अनूुसघान और रेडियम के पृथवकरण में मेरी वयूरो के 
शोघ-कार्य का विवरण रहता था । इस प्राचीन विश्वविद्यालय में उसे सन्‌ १६०३ 
में लडधिक वोल्ट्जमान से सैद्धान्तिक भौतिकी पढने का सौभाग्य प्राप्त हुआ। यह 
वबावाई उसका सौसाग्य था क्योंकि तव तक यूरोप के बहुत-से विश्वविद्यालया के 
भौतिकशास्त्री इस सिद्धान्त को रवीकार नही करते थे कि सभी वस्तुए ठोड-छाई 
अदृदइय कणों से मिलकर बनी है जिन्हे परमाणु कहते हैं। एसवो ठीव विपरीत, 
ओफसर वोल्टजमान इस सिद्धान्त के प्रवल समर्थक थे | लाइज मेट्नर और उसमे 
सापधियों के समक्ष वे बड़े उत्साह के साथ परमाणु के सिद्धान्त की विशद व्यारया 
फरते थे। उनका मत था कि हाल ही में रेटियौधर्मिता का जो अनुसंधान हुआ £ 
यहू परमाणुओं की सत्ता का प्रायोगिक प्रमाण है; फिर भी बहुत-म यू रापाय और 
अमरीकी वैशानिक श्म सिद्धान्त को णका की दृष्टि से देखते थे और श्स स्वाद: 
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नही करते थे। 
परमाणु के सिद्धान्त को माननेवाले अन्य भौतिक शास्त्रियो की भाति प्रोफेसर 
वोल्ट्ज़मान को भी इस बात का पूर्ण विश्वास था कि रेडियोधमिता का अनुसधान 
शीघ्र ही परमाणु-सबवधी इन धारणाओ मे क्रातिकारी परिवर्तन उपस्थित करने- 
वाला है कि परमाणु प्रकृति का सूक्ष्मतम, अविभाज्य तथा अदृश्य कण है । ईसा 
से पाचवी सदी पूर्व डेमोक्रीटस नामक यूनानी विद्वान ने इस सिद्धात का प्रति- 
पादन किया था कि सभी चीजें अदृश्य कणों से निर्मित हैं, ये सभी कण सतत 
गतिशील हैं, और सबके सब मूलत एक ही पदार्थ के बने होने पर भी आकार- 
प्रकार एव भार मे एक-दूसरे से भिन्‍न है। डेमोक्रीटस इन सूक्ष्म कणो को 'परमाणु' 
कहता था क्योकि ग्रीक भाषा मे इस शब्द का अर्थ अविभाज्य' होता है। तब से 
लगभग चौबीस शताव्दिया बीत चुकी थी और लाइज मेट्नर के ज़माने मे परमाणु 
के सिद्धात मे रुचि लेनेवाले वैज्ञानिक के लिए यूत्तानी विद्वान डेमोक्रीटस की 
भाति दाशेनिक स्तर पर परमाणु के बारे मे अपने सिद्धात प्रतिपादित करना 
ज़रूरी नही रह गया था। तब तक विज्ञान बहुत उन्नति कर चुका था और 
वैज्ञानिक इस सिद्धात की प्रामाणिकता-अप्रामाणिकता का निर्णय अपनी प्रयोग- 
शाला मे कर सकते थे और ऐसा करने मे वैज्ञानिक उपकरणो एव प्रचुर ज्ञान- 
राशि की सहायता ले सकते थे | यह सब होने पर भी रेडियोधमिता के अनुसधान 
के भी बहुत वर्षो बाद मे वैज्ञानिक अपने प्रयोगो से परमाणु से भी सृक्ष्मतर कणों 
का अस्तित्व सिद्ध करने की दिशा मे प्रयत्त कर सके | लाइज़ मेट्नर ने परमाणु- 
भौतिकी के क्षेत्र मे उस समय प॒दार्पण किया जबकि रेडियोधर्मिता का अनुसधान 
हो चुका था और ऐसा लगने लगा था कि शीघ्र ही इस क्षेत्र मे और भी चमत्कार 
होनेवाले हैं। वह गणित मे समुचित प्रशिक्षण पा चुकी थी। उसमे कार्य-क्षमता 
'शी-अपैर उसकी कल्पना सैद्धातिक भौतिकी के क्षेत्र मे गतिशील थी । 
बहुत वर्ष बे '< वह कंथोलिक यूनिवर्सिटी ऑफ अमरीका मे विजिटिंग 
प्रोफेसर बनकर अमरीक्रेर गा । तव एक वार उस वर्ष (सन्‌ १६४६) वैज्ञानिक 
प्रतिभा की वाधिक शोध मे चुने गए युवा छात्रो से वार्तालाप करते हुए उसने 
अपनी युवावस्था के दिनो मे परमाणु-विज्ञान की अवस्था पर प्रकाश डाला था। 
उसने बताया कि उन दिनो परमाणुओ को सामान्यतया 'ठोस, अखडनीय छोटे 
एिड' माना जाता था। सन्‌ १८६८ मे मैंडेलजेफ नामक रूसी रसायनज्ञ ने तव तक 
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ज्ञात सभी पदार्थों की अपनी प्रख्यात परमाणु-भारो की आवर्ती तालिका 
(?श्ा०ता० 7809]९ ० ७॥०॥० ५/०४४॥५.) वनाई। इस तालिका में दिए गए 
भार के अको मे लयवद्ध आवत्तिया देखकर कुछ वैज्ञानिको के मन मे यह विचार 
आया कि सभवत परमाणु भी अपने से कही सूक्ष्मतर कणो से मिलकर बने 
यद्यपि उस जमाने मे ऐसे वैज्ञानिकों की भी कमी न थी जो परमाणु के अस्तित्व 
को ही नही स्वीकार करते थे। उसने छात्रो को वताया कि जब मैं तुम लोगों की 
उम्र मे आई तो रेडियोधर्मिता और रेडियम का अनुसधान हो चुका था (यह 
अनुमधान दो फ्रासीसी पुरुषों और एक पोलिश महिला ने किया था )। इस 
अनुसधान से प्रेरित होकर दूसरे वैज्ञानिको ने परमाणु मे निहित विद्युत्‌ के धनात्मक 
तथा ऋणात्मक चार्ज का अनुसधान किया जिन्हे प्रोटोन तथा इलेक्ट्रोन कहते हूं 
तथा आगे चलकर न्यूट्रोन नामक कणो को भी ढूढ निकाला जिनमे विद्युत्‌-चाज 
नहीं होता । 

अपनी बात जारी रखते हुए उसने आगे कहा कि इसके पहले कि परमाणु मे 
निटित इन तत्त्वो को प्रयोगो द्वारा सिद्ध किया जा सके, बोर (डेनमार्क के) और 
आउन्स्टाइन (जर्मनी के) जैसे सैद्धांतिक विज्ञानवेत्ता यह समझने लगे थे कि यदि 
उचित रूप से आघात किया जाए तो परमाणुओ के टुकडे हो सकते हैं। और इस 
प्रकार, उसने अपनी बात पूरी करते हुए कहा, वैज्ञानिको के एक अन्तर्राष्ट्रीय वर्ग 
के कारण समस्त यरोप और अमरीका की प्रतिवर्ष वर्दमान भौतिकशास्त्रियो 
की पीढी के लिए इस चुनौती को स्वीकार करना जरूरी हो गया कि वे अपनी 
प्रयोगशालाओं में उस वात को सत्य सिद्ध करके दिखाए जिसकी सभावद्धा उनके 
समकालीन नैद्वातिक भौतिकणशास्त्री व्यक्त कर चुके थे । 

डा० मेटनर ने सन्‌ १६०७ में बलिन जाकर एक उदीयमान युवा भौतिक 
शास्त्री बनने वी दिशा में पहला कदम रखा। इससे एक वर्ष पूर्व ही वह वियना 
में प्रो० घोल्टजमान के पर्यवेक्षण में डावटर ऑफ फिलॉसफी की डिग्री ले चुका 
थी । वह सैंडातिक भौतिकी के क्षेत्र में अपने अध्ययन को आगे बढाना चाहती 
थी और दसाता सर्वोत्तम उपाय यही था कि बह वलिन जाकर मेंक्‍्स प्लक के 
भाषणों से लाभान्यित हो । मंकस प्लैक की गणना विश्व के सर्वाधिक उत्तेसनाव 
कौतियशार्परियों मे फी जाती है और उन दिनो वे बलिन विश्वविद्यालय मे 
प्रौफेंसर थे । वह चाहती थी कि भाषण सुनने के साथ-साथ वह कुछ प्रयाग भी 


वाइज मेट्नर २७ 


| करती चले, और इसके लिए उसे कुछ सुविधाएं भी आप हो गई | चूकि वियना 
में वह रेडियोधर्मिता पर पहले ही कुछ कार्म-कर चुकी थी, इसलिए उसने एक 
तवयुवक रसायनज्ञ ऑटो हैन के साथ इसके मे अनुसधान करने का निर्णय 
किया । ऑटो हैत को अपने इसी अनुसधान मे सफलता मिलने पर आगे चलकर 
भौतिकी के क्षेत्र मे नोवल पुरस्कार मिला, यद्यपि उस समय वह यह बात 
सोच भी न सकता था । वह मेट्नर का हमउम्र था, और कार्बनिक रसायन 
(07897४८) मे विशेष प्रशिक्षण प्राप्त करके रेडियोघमिता के क्षेत्र मे प्रयोग कर. 
रहा था। उन दिनो वह बलिन के एमिल फिशर सस्थान मे काम कर रहा था । 
उसके मार्ग मे एक बाधा थी। उन दिनो फिशर-सस्थान के द्वार स्त्रियो के 
लिए बद थे । हैन इस रुकावट को दूर करने के लिए विशेष आतुर था ताकि 
मेट्नर को उसके साथ ही काम करने का मौका मिल सके । वह स्वय अपना शोध-- 
कार्य सस्थान के एक उच्च पदाधिकारी की निजी प्रयोगशाला मे करता था, और 
उसे इस वात की आशा नही थी कि डाक्टर मेट्नर को वहा काम करने की अनु- 
सति मिल सकेगी। फिर भी, उसे पहली मज़िल पर एक पुरानी बढई की दुकान 
दे दी गई जहा उसे रेडियोधर्मी माप करनी थी । उसने मिस्टर फिशर से मिल- 
कर इस बात की अनुमति प्राप्त कर ली कि डा० मेट्नर भी वहा उसके साथ 
काम कर सके, मगर इसके साथ ही डा० मेट्नर से यह आशा भी की गई यी कि 
वह ऊपर की मजिल के अध्ययन-कक्षो में प्रवेश नही करेगी । और इस प्रकार उन 
दोनो का सहयोगी अनुसधान प्रारभ हुआ । डा० हैन के शब्दों मे उनके इस सह- 
योग ने ” भेरे वैज्ञानिक विकास को बहुत अशो में प्रभावित किया. (डा० 
मेट्तर द्वारा) बलिन का यह सक्षिप्त प्रवास एक ऐसे सहयोग मे बदल गया जो- 
तीस वर्षों तक चलता रहा ।” और उसने बताया कि सहयोगजन्य मैत्री तो और 
भी अधिक दिनो तक स्थापित रही । हु 
कुछ वर्षों तक डा० सेट्नर का सहयोग प्रयोगशाला के अभाव मे सीमित ही 
रहा। बढई की उस दुकान में कुछ काम तो तुरन्त प्रारम्भ किए जा सकते थे जैसे" 
रेडियोधर्मी पदार्थों से निकलनेवाली किरणो की माप और उनके भौतिक गुणों 
की शोध | अतत डा० हैन ने सस्थान की सबसे नीचे की मजिल के एक भाग को 
रासायनिक अनुसधान के योग्य वववा लिया और अब डा० मेट्नर रासायनिक 
अनुप्तधान के प्रायोगिक काम मे उन्हे सहयोग देने लगी | यहा वे दोनो काम करते 
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थ्े--कार्वनिक रसानज हैन और सैद्धान्तिक भौतिकशास्त्री मेट्नर। ये वर्ष पर- 
भाणु-विज्ञान के अनुसधान के प्रारम्भिक वर्ष थे । 
सन्‌ १६१२ मे वलिन विश्वविद्यालय के एक भाग के रूप मे केसर विलियम 
रसायन सस्थान खुला और हैन को उसमे प्राध्यापक (बाद में चलकर प्रधान) 
नियुक्त किया गया । डा० मेट्नर को विश्वविद्यालय के सँद्धातिक भौतिकी के 
सस्थान में मैक्स प्लेक का सहायक बना दिया गया। अब अनुसधान-कार्य में हैन- 
मेट्नर सहयोग अधिक सुविधापूर्वक चल सकता था और उनके सहायको की संख्या 
भी बढ़ गई थी । पाच साल वाद इस महिला भौतिकशास्त्री से (जिसके लिए कुछ 
वर्ष पहले तक प्रयोगशाला के द्वार बन्द थे) केसर विलियम रसायन सस्थान मे 
एक नवीन भोतिकी-विभाग शुरू करने और उस विभाग की अध्यक्षा वन जाने के 
लिए कहा गया । 
अब वह एक विश्वविद्यालय के एक ऊचे पद पर थी और ऐसे नगर में थी 
जहा विश्व के कुछ सर्वश्रेष्ठ वैज्ञानिक जमा थे । अब उसे इस बात की प्रभूत सुवि- 
धाए प्राप्त थी कि वह नाभिकीय भौतिकी (७००४४ ?॥9808 ) के क्षेत्र में होने- 
वाले अधुनतातन अनुसंधान से परिचय प्राप्त करती रहे और हैन तथा अन्य सह- 
योगियो की सहायता से अपने उस ज्ञान का उपयोग प्रायोगिक अनुसधान में करती 
रहे । उन दोनों का सहयोग दोनों के ही लिए लाभदायक रहा । उस संयुक्त अनु- 
संधान में हैन एक प्रतिभाशाली कार्व निक रसायनज की पृष्ठभूमि और जन का उप- 
योग करता था तो मेदूनर एक वरद सैद्यातिक भौतिकथास्त्री की पृष्ठभूमि और 
ज्ञान का प्रयोग करती थी। सन्‌ १६१७ में उन्होंने सयुक्त रूप से घोषणा की कि 
उन्होंने एक विस्ल रेडियोधर्मी तत्त्व प्रोटविटनियम का अनुसध्यन कर लिया हैं । 
इस बीच उसने बीटा क्िरणों का अध्पयन जारी रखा और सर्वप्रथम यह 
व्यक्त किया कि जब रेटियोधर्मी पदार्यो का विच्छेदन (काह्राल्हकातणा ) औीता 
# सब पह ले उनके कण का उत्सर्जन होता है और बाद में उनके विवरण (80॥8- 
(गा) का | सन्‌ १६२० में मेट्नर ने विशेष ययाति अजित वी और सन्‌ १६२४ 
में दइलिन विमान अवादमी की ओर से लेबतित्ज पुररशार और सन्‌ १६२४ में 
आन्‍्ट्रियन विज्ञान अकादमी की जोर से लीवर पुरन्शार प्रदान करने उसी विदा 
को मास्यता प्रशान की गई । अगले साल उसे बलिस विश्ववियालय में मगाश्ादण 
घोफेसर बनाया गया। हिटलर के यट्दी-विरोधी कादेशों मो पारण अतत्तः उसे झा 
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पद छोडना पडा । 

चूकि वह आस्ट्रिया की नागरिक थी इसलिए नाजी आदेशो का उसकी स्थिति 
पर इतना घातक प्रभाव नही पडा जितना जर्मन नागरिकों पर पडा। आगे चल- 
कर सन्‌ १६३८ मे उसकी स्थिति पर भी यह घातक प्रभाव पडा क्योकि तब तक 
नाज़ी आस्ट्रिया पर अधिकार कर चुके थे। वे यहूदी वैज्ञानिक और आये जिन्होंने 
सन्‌ १६३४ में हिटलर के सत्त।रूढ होते के बाद उसकी यहुदी-विरोधी नीति का 
खुल्लमखुल्ला विरोध किया था, जमन विश्वविद्यालयों से गायब होने लगे । फिर 
भी, कुछ समय तक सत्ता के इस हस्तान्तरण से हैन के सहयोग मे चलनेवाले 
उसके काम पर फर्क नही पडा--एक ऐसा काम, जो अब ऐसा रुख लेता जा रहा 
था जिसकी सन्‌ १६३० के मध्य मे अपना काम झुरू करते समय उन दोनो मे से 

किसीको भी आशा नही थी । 
अन्तत उनके इस काम की नाटकीय परिणति परमाणु-विखडन मे हुई। यह 
एक ऐसी सफलता थी कि यदि हैन और सेट्नर चाहते तो परमाणु बम पहले” 
हिटलर के पास होता, फिर किसी दूसरे के। मगर उत्तके इस काम को भली भाति 
समझने के लिए यह स्पष्ट रूप से समझ लेना चाहिए कि यूरेनियम के परमाणु को 
वे इसलिए कदापि नही तोडना चाहते थे कि उससे हिटलर या और कोई परमाणु 
बम बना सके | वे रेडियोबर्मी पदार्थों की शोध इसलिए कर रहे थे कि वे विभिन्‍न 
प्रयोगशालाओ मे विभिन्‍न प्रयोग-विधियो के द्वारा शोघरत वैज्ञानिको द्वारा रेडियो- 
घर्मी पदार्थों मे किए गए परिवर्ततों को समझना चाहते थे । मेट्नर और हैन 
रेडियम और थोरियम के अन्वेषण तो पहले ही कर चुके थे, बरसो पहले उन्होने 
जिस रेडियोधर्मी पदार्थ प्रोटेक्टिनियम की खोज की थी उसकी छानबीन भी वे 
पूरी तरह कर चुके थे। डा० मेट्नर ने रेडियोबर्मिता और नाभिकीय भौतिकी पर 
एक पुस्तक लिखी थी और भौतिकी के उस क्षेत्र-विशेष मे उसकी गणना विश्व के 
अधिकारी विद्वानों मे होती थी । हैन की ही भाति उसमे भी एक सच्चे अन्वेषक 
की अधिक से अधिक ज्ञान उपाजित करने की अगाध पिपासा थी। सन्‌ १९३० के 
मध्य के उन दिनो मे वैज्ञानिकों का एक छोटा-सा वर्ग प्ररमाणु का नाभिक 
(०४०८४७) वदलकर एक तत्त्व को दूसरे तत्त्व से परिणत करने के प्रयत्नों मे 

लगा हुआ था--हैत और मेट्तर भी इसी वर्ग से शामिल थे। 

एक तत्व की दूसरे तत्त्व में परिणति को निम्नलिखित तीन अवस्थाओ मे 
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समझा जा सकता है, यद्यपि निम्न व्याख्या को वैज्ञानिक व्याख्या नही कहा जा 
न्सकता 
१. जैसाकि पहले भी कहा जा चुका है, एक परमाणु मे ये तीन चीजें होती 
है--प्रोटोन (धनात्मक विद्युत-चार्ज ), इलेबट्रोन (ऋणात्मक चार्ज ), और 
न्यूट्रोन (जिनमे कि कोई चार्ज नही होता) । परमाणु के प्रोटोन एक कडे पिंड 
(77855) के रूप में उसके नाभिक या कोड (००7८) में जमा रहते है जोकि 
उस परमाणु के पूर्ण आकार का अश-मात्र होता है ।' 
परमाण-भारों की तालिका मे किसी तत्त्व का जो नम्बर होता है उसके 
एफ परमाण के प्रोटोनो की भी वही सख्या होती है। उदाहरण के लिए हाइड्रोजन 
का उस तालिका में पहला नम्बर है, इसका अर्थ हुजा कि उसके एक परमाणु मे 
सिर्फ एक ही प्रोटोन होता हैं। ऑक्सीजन का इस तालिका में आठवा नम्बर हैं, 
इसका अर्थ हुआ कि ऑक्सीजन नामक तन्च के एक परमाणु में आठ प्रोटोन होते 
है। पारा इस तालिका में गिनाए गए तत्त्वों मे बहुत नीचे आता है। तालिका मे 
उसका नम्बर ८० है, उससे पता चला कि पारे के एक परमाणु में ८० प्रोटोन 
होते हैं | इस प्रकार तालिका के तत्त्वों का नम्बर बढ़ने के साथ-साथ यह भी 
समझते रहना चाहिए कि जिस तत्त्व का नम्बर सौ से अधिक तत्त्वो की इस 
तालिका में जिनना अधिक है उसके एक परमाणु के प्रोटोनों की सख्या भी उतनी 
द्ठी अधिक 
३ प्रयोगगाला मे अणुओ पर प्रयोग फिस विधि से किए जाएं, इस बात की 
सोज करते-करते वैज्ञानिको ने देखा कि कुछ तत्त्वों मे से प्रोटोन को निकाला जा 





व्‌ दा० मेदनर ने परमाणु के आवार वा इन शब्दों में घर्मन विया हैं,"सावुन हे एक 
बुलबुने का अ््धव्यास मापकर हम उम्र गोल तल ( 5ोटाएयां ५07॥0०) फे क्षेत्र पा 
शहिसाय लगा सकते है। उस बलयले यो फ़ोडकर हूम उसका भार मालूम कर समते हूँ भौर 
उमसी सिल्ली की सोटार्ट गो भी माप सकते हैं। इस प्रगार थी गणना करने से पता 
अज़ा है 6 कभीलभी सावन हक दुलब से की मोटाई एन सेटीमीटर के दस-लांयवें भाग मे परृ्ठ 
कम होती है । पकि एस बुलवुले में साबुन के अणुन्ो यो कम से गम एस! सतर होगी 
आियाय है, परम रिए इसे उणुनीं या बजास एप सेंटीमीटर थे दस-लागये भाग मे कम हैता 
चाहती है । और अवोधि शुक्र आप में अनेगा परमाछु होते हैं दागलिंत हग प्रमाणुपी मात उपने 
फाइफो गे का दे छोटा सोडा पनियार्य है । 
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सकता है। जब उन्होने किसी एक तत्त्व मे से उसका प्रोटोन निकाला तो वह तत्त्व 
परमाणु-भारो की तालिका मे अपने से नीचे के खाने मे दिए गए तत्त्व में परिणत 
हो गया । जब उन्होने ऑक्सीजन (न ० ८) में से प्रोटोन निकाल दिया तो ऑक्सीजन 
ऑक्सीजन न रहकर, नाइट्रोजन (न० ७) में परिणत हो गई । जब उन्होने 
लीथियम (न० ३) में से प्रोटोन निकाल दिया तो लीथियम हीलियम (न० २) 
में परिणत हो गया । जब उन्होने पारे (न० ८०) में से एक प्रोटोन निकाल दिया 
तो वह सोने (न० ७६) में परिणत हो गया। कुछ तत्त्व (जिसमें सोना भी शामिल 
है) परिणत होने के बाद कुछ देर तो अपने नये रूप में रहते हैं और फिर अपने 
आप ही किसी और चीज़ मे परिणत हो जाते है । कुछ तत्त्व एक बार परिणत हो 
जाने के बाद अपने तये रूप मे ही बने रहते है। 
अब हम मेट्नर-हैन कार्य की बात करें। अभी तक न्यूट्रोनों की खोज नही 
हो सकी थी और यह माना जाता था कि परमाणु मे प्रोटोन और इलेक्ट्रोन ही होते 
है, किन्तु फिर भी वैज्ञानिक एक तत्त्व को (उसमे से प्रोटोन निकालकर) दूसरे. 
तत्त्व मे परिणत करने मे सफल हो गए थे । सन्‌ १६३२ मे न्यूट्रोनो का अन्वेषण 
हो जाने के बाद प्रायोगिक कार्य मे नई तकतीके अपनाना सभव हो सका । सन्‌ 
१६३४ में एनरिको फेर्मी के नेतृत्व मे इटली के कुछ वैज्ञानिकों ने यूरेनियम 
(तालिका मे न० €२ का तत्त्व जो तव तक ज्ञात पदार्थों मे सबसे भारी था) के 
परमाणुओ का न्यूट्रोनो से विस्फोट किया। फलस्वरूप एक ऐसे तत्त्व की प्राप्ति 
हुई जो अब तक के ज्ञात तत्त्वो में सबसे भिन्‍त था। फर्मी का विचार था कि यह 
एक नया तत्त्व है जो यूरेनियम से भारी है और सभवत यह वही तत्त्व है जिसे 
परमाणु भारो की तालिका के €३ न० पर दिया गया है मगर जिसे प्रकृति में से 
अभी प्राप्त नही किया जा सका है | उनके परीक्षणो से यह रेडियोधर्मी तत्त्व इतने 
अल्प परिमाण में प्राप्त होता था कि इसका पूर्ण रासायनिक विश्लेषण करके इस 
बात का निर्णय करना कठिन था कि फेर्मी का यह विचार कहा तक ठीक है, और 
वैज्ञानिक इस सवध में शकारहित नही थे | फिर, अगर फेर्मी का ही विचार ठीक 
'उतरता, तो साधारणजन भी यह समझ सकता है कि परमाणु के नाभिक में से 
प्रोटोनो की सख्या कम करने के बजाय उसने उनकी सख्या में वृद्धि ही की होगी 
“उन दिनो यह बात विज्ञान-जगत्‌ के लिए नई और चौंका देनेवाली थी। 
जब फेर्मी के इन प्रयोगो की खबर वलिन पहुची तो डा० हैन के शब्दो में, 
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“प्रोटैक्टिनियम के रासायनिक ग्रुणो से पहले से ही परिचित होने के कारण लाइज 
मेट्नर ने और मैने फर्मी के प्रयोगो को दुहराने का निश्चय कर लिया । तालिका 
के अनुमार यह न० ६१ पर दिया गया तत्त्व था और यदि फेर्मी द्वारा तत्व तालिका 
में य्रेनियम और प्रोटेक्टिवयम को आस-पास होता तो इस बात की काफी 
भावना थी कि प्रोटेक्टिनियम के ये दोनो अन्वेषक अपने अनुभव और ज्ञान की 
सहायता से इस तत्त्व का वि्लेपण कर पाते । 
उन्होंने अपना काम घुरु किया, और जल्दी ही, डा ०मेट्नर के शब्दो में “रेडियो- 
धर्मी पदार्थों का एक पूरा नवीन वर्ग खोज निकाला गया । इस वर्ग के तत्त्व 
परमाणु-भारों की आवर्ती तालिका में यूरेनियम से एकदम नीचे दिए गए तत्त्वो से 
भिन्‍न थे। ये तत्त्व यूरेनियम से ऊचे हो सकते हु---यही एक सभावना शेप थी ।* 
कुछ समय वाद फ्रिट्ज़ स्ट्रासमान ने भी उनके साथ ही काम चुरू कर दिया। डा० 
मेद्नर का कहना है, “अनुसधान की प्रगति के साथ-साथ हमें पता चला कि हम 
एक सर्वथा नवीन कार्य-विधि अपना रहे है।” इसी समय जबकि ये तीनो वैज्ञानिक 
इन नवीन परिवतनों को लेकर परेशान हो रहे थे, सन्‌ १६३८ की वसन्‍्त ऋतु 
आ गई और उसके साथ ही भआस्ट्रिया पर नाजियो का अधिकार हो गया । इससे 
पहले कि नाजियों के हाथो उसे कोई हानि पहुचे लाइज़ मेट्नर को उसके 
मित्रो ने जम॑नी से वाहुर पहुचा दिया। वह कुछ समय के लिए कोपेनहेगन चली 
गई जहा उसकी बहन का लडका ओटों फ़िस्स रहता था। उसका यह वेज्ञानिक 
भानज। नील्स बोर की प्रयोगगाला। में काम करता था जिन्हें प्राय, परमाणु का 
पिता' बहा जाता है और जो उन दिनों आधुनिक वैज्ञानिक जगत्‌ के सर्वाधिक 
श्रद्धेय वैज्ञानिकों में परिगणित किए जाते थे, आज भी उनकी यही प्याति है और 
भविष्य में भी रहेगी। 
अट्नर सो जमेनी से चले थाने के बाद हैन और स्ट्राममान ने अपना काम 
जारी रखा । भी चर ही (मेट्नर के जाने के कुछ ही महीने बाद) उन्कीनि अपना 
रामायनिर विद्वेणण पूर्ण छर लिया। एस विश्लेषण से वे एस निश्फर्ष पर पहुचे 
हि उनाही सर्वधा नवीन कार्य-विधि' वेन्यिम उत्पन्न पर रही थी। सन्‌ 
रस्म में हन ने उस तब्य की बिन्लान थी एक पत्नियां में प्रकाशित कराया । 
है झशन परेणान हो उठा था ब्योकि स्वय उसीओे रब्दी से उयती इस घार्य-विर्धि 


ये ये पैंरियाम आने ता नातियीय भौनिकी म॑ धंत्र ये घटी सभी घटनाशीं 
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विरोध में पडते थे ।” लाइज़ मेट्नर को स्वीडन मे हैन की परेशानी का पता चला। 

वह उन दिलो स्टॉकहोम में विज्ञान अकादमी के भौतिकी-सस्थान मे काम कर रही 
थी। हैन की परेशानी से उसे ज्यादा परेशानी नही हुई | उसे बलिन में हैन के साथ 
किए कार्य का ज्ञान था, और एक प्रतिभाशाली नाभिकीय वैज्ञानिक की आतुरता 
के साथ परमाणु की रचना के बारे मे बोर के सिद्धान्त को भी उसने समझ लिया 
था। इसलिए उसकी समझ में वह रहस्य आ गया जिसने हैन को चकमा दे दिया 
था। बेरियम का प्रकट होना बहुत हृद तक इस सभावना की ओर सकेत करता था 
कि “यूरेनियम (न० ६२) के अणु का नाभिक खडित हो गया है।” उसे निद्दिचत 
रूपसे प्रतीतहो रहा थाकि किअगर बेरियम (तालिका मे जिसका न ०५६ है) उत्पन्न 
हुआ है तो गैसीय तत्त्व क्रिप्टन (न० ३६) भी उत्पन्न हुआ है। वह अपनी इस 
धारणा को वैज्ञानिक तकों से पुष्ट कर सकती थी । 

उसने अपनी यह धारणा कोपेनहेगन मे फ्रिस्ख को बताई, और फ्रिस्ख ने यह 
बात बोर को बता दी जो वैज्ञानिकों की गोष्ठियो आदि मे सम्मिलित होने अमरीका 
आने ही वाले थे । १६ जनवरी को मेट्नर और फ्रिस्ख ने ब्रिटेन की वैज्ञानिक 
पत्निका नेचर' के लिए एक पत्र लिखा जिसमे हैन व स्ट्रासमान के कार्य को यूरे- 
नियम के अणु का खडन कहकर पुकारा गया था (मेट्नर ने इसे 'परमाणु विखडन' 
की सज्ञा दी थी और इसे यह नाम सबसे पहले उसीने दिया था) और इसके वैज्ञा- 
निक सिद्धान्तो पर प्रकाश डालते हुए यह कहा गया कि इस भाति का विखडन 
उच्चतम परमाणु-नाभिको मे होने की ही सभावना विशेष रूप से है। उन्होंने गणना 
करके बताया कि इस विखडन से लगभग २०,००,००,००० इलेक्ट्रोन वोल्ट ऊर्जा 
उत्पन्न हुई है । 

जिस दिन यह पत्र लिखा गया था उसी दिन नील्स बोर ने अमरीका मे पदा- 
पर्ण किया और उन्होने कोलबिया और प्रिंसटन में अपने वैज्ञानिक मित्रो को मेट्नर 
और फ्रिस्ख के विचारों से अवगत कराया। दस दिन बाद वाशिगटन में अमरीकन 
भौतिकशास्त्रियो के एक सम्मेलन में यह वात सावंजनिक रूप में बताई गई। इन 
वैज्ञानिको मे शायद किसी और समाचार ने कभी ऐसी उत्तेजना नही फैलाई थी । 
लोगो ने सोचा कि यूरेनियम के विखडन में सफलता प्राप्त की जा चुकी है या नही 
और मेट्नर और फ्रिस्ख द्वारा उससे नि सृत ऊर्जा की गणना ठीक है या गलत, इस 
तथ्य का अमरीका की अनेक पभ्रयोगशालाओ मे वैज्ञानिक उपकरणों (और 
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र्ज 
मस्तिष्को ! ) द्वारा परीक्षण किया जा सकता है। वैज्ञानिको के टेलीफोन खटकने 
लगे कि इस तथ्य का परीक्षण किया जाए। कोपेनहेगन में बोर की प्रयोगशाला में 
फ़िस्ख इस काम पर पहले से ही डटा हुआ था और सबसे पहले उसीने इस धारणा 
के समर्थन में प्रमाण उपस्थित किया । शीघ्र ही अमरीकी प्रयोगशालाओ ने उसके 
निष्कर्पों का समर्थन किया और इस वात की होड लग गई--यद्यपि एक सम्वे 
अरसे तक सरकार ने इसमें कोई मदद नही दी--कि देखें सबसे पहले परमाणु- 
विखडन की श्रखला-अभिक्रिया (०ाशा॥ एध2०0॥7) का अनुसधान कौन करता 
है और इस प्रकार बमो में परमाणु ऊर्जा भरने का श्रेय प्राप्त करता हैं। फरवरी 
सन्‌ १६४० में, यानी परमाणु-विखडन की घोषणा के तेरह महीने वाद, अमरीका 
सरकार ने कोलविया विध्वविद्यालय क॑ वैज्ञानिको को पहली चार आर्थिक महायता 
दी । यह अनुदान ६,००० डालर का था। अतत इन्हीमे से कूछ वैज्ञानिक श्रखला- 
अभिक्रिया का पता लगाने में सफल हुए। 
कुछ वर्षों के समय और दूसरे विश्वयुद्ध के बाद डा० मेट्नर ने लिखा था ' 

“यह एक दुर्भाग्यपूर्ण सयोग है कि (परमाणु-विखडन की ) यह खोज यद्ध-काल में 
हुई।” लेकिन क्योंकि यह खोज वाकई युद्ध-काल में हुई और जर्मनी में हुई, अम- 
रीका और मित्र-राप्ट्री का यह सौभाग्य था कि नाभिकीय भौतिकी वी यह वी&ण 
अनदृप्टि लाइज मेट्नर नामक महिला भौतिकणास्त्री में थी और उसने जो कुछ 
किया वह उनके छवितो के अनुकूल ही पडा। जो वैज्ञानिक जमंनी में ही रह गए 
ये उनमें से कुछ को तो णत्तु-राप्ट्रो के वैज्ञानिकों से सम्पर्क स्थापित करने नहें 
दिया जाता था और दूसरे स्वय ये सम्पर्क नही स्थापित करना चाहते थे । 
अलबत्ता हैन अपने कार्य को युद्धकालीन श्रावग्यकताओ से अछुता रखने में बटूसे 
कुछ सफल हो सका था । मगर न जर्मनी के सब वैज्ञानिक जमंनी में मौजूद थे और 
न इटली के सब वैज्ञानिक इटली में थे । जमंनी और इटली वी यहूदी-विरोधी तीतियों 
का असरीफ़ा और मित्रराप्ट्री को बठा लाभ पहुचा , इन देशों की वैज्ञानिक उंप- 
ऋब्धियों में जर्मनी व इटली से भागे हुए वैज्ञानिक का बहुत बढ़ा योगदान है । सच 
सो यह है छि यह सोचकर हैरानी होनी हैं कि अगर क्षणिक पिजय के मद मे 

पागल इन नानाशाहों की महृदी-विरोधी नीति वे कारण एनर्क गगुओं शो थे महाग 
प्रसिभागाती बैज्ञानिंय ने सित्र वाले, जो अंतत. इन्ही मदाध तानाशाहों गे विनाश 
था कारण दसे, को जाज दुसिया राग दया हाल होता ? 


दा, 
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ता होम हं पद कं 

लाइज मेट्नर स्थायी रूप से स्टॉकहमिमें ही-रहेंने लगी। युद्ध के दौरान 
स्वीडन की नागवार तटस्थता और जर्मनी में अपने मित्रो की विपन्‍न अवस्था से 
वह प्राय खिन्‍न हो उठती थी। उसके एक परिचित ने, जिसने उसे स्टॉकहोम 
मे आने के कुछ ही दिन बाद देखा था, उसका वर्णन इन शब्दो मे किया है, “वह 
एक चितित और थकी हुई महिला है और उसके मुख पर आम शरणाथियो का- 
सा तनाव है।” वे दिन गए और सुख के दिन आए, यद्यपि जमंनी के बन्दी-शिविरो 
मे कैद प्रियजनो की यातना से उत्पन्न वेदेना बनी ही रही । 

एक वर्ष अमरीका मे अतिथि के रूप मे रहने के बाद और विश्वयुद्ध समाप्त 
हो जाने के वाद वह स्वीडन चली गई और वही की नागरिकता ग्रहण कर ली । 
स्टॉकहोम विश्वविद्यालय मे परमाणु-शोव विभाग के एक सदस्य के रूप में वह 
एक ऐसी अवस्था मे भी अपना काम करती रही जबकि अधिकाश वैज्ञानिक काम 
करना बन्द कर देते हैं। उसे सिर्फ स्वीडन मे ही समादत नही किया, जिसने कि 
उसे अपनी विज्ञान अकादमी का एकमात्र जीवित महिला सदस्य बनाया, बल्कि 
जमेनी और उसके मूल देश आस्ट्रिया ने भी उसका सम्मान किया। सनू १६४७ 
मे उसे दी सिटी ऑफ वियनाज़ प्राइज इन साइसेज़' दिया गया और सन्‌ १६४६ 
में उसे मैक्स प्लैक पदक प्रदान किया गया साइराक्यूज, रटगसे, स्मिथ और 
एडेल्फी---इन चार अमरीकी शिक्षा-सस्थानो ने उसे विज्ञान मे सम्मानार्थ डाक्टरेट 
की उपाधिया प्रदान की । 
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कॉलेज जूनियर होने से पहले हेलेन सॉयर ने यह कल्पना भी न की थी कि 
एक दिन वह ज्योतिधिद्‌ बनेगी । उस साल उसने पहली बार खगोलविज्ञान को 
अपना विपय चुना और अचानक उसे तारो मे इतनी अधिक रुचि उत्पन्न हो गई 
कि उसके भावी जीवन का यही मार्ग निर्धारित हो गया। इस विपय में उसपर 
अपनी शिक्षिका का काफी प्रभाव पडा जोकि आकाश के अध्ययन को ही अपना 
जीवन-लक्ष्य बना चुकी थी । जब उसके विद्यालय माउट होलयोक ने उसे दो 
प्रमुख विपय लेने से रोक दिया तो हेलेन सॉयर ने रसायन को छोडकर खगोल- 
विज्ञान को अपना प्रमुख विषय चुन लिया, और इस परिवर्तन के लिए उसे कभी 
पछताना नहीं पडा । जीवन-भर उसने तारो पर ही काम किया है। उसने विवाह 
किया, तीन वच्चों को जन्म दिया और पैतालीस वर्ष की अवस्था में वह विधवा 
हो गई। उसके कार्य का महत्त्व स्वीकार करते हुए उसे खगोल विज्ञान में ऐनी 
जम्प कनन पुरस्कार प्रदान किया जा चुका है। तव से अपने समकक्ष वैज्ञानिकी 
में उसका महत्त्व निरन्तर बढ़ता ही गया है। 

अपने बचपन में टेवेन सॉयर ने अपनी मा से तारो के बारे में सुत रखा था। 
जाटो के दिनों में शाम के समय प्रायः वे लबिल, मैसाच्यूसट्स, अपने मकान 
के या में आ जाती जोर बहा अपनी बेटी को मृग (070) ) के दर्शन कराती । 
पिनीपेक शी के किसारे उपने मान में गमियों की छुट्टियां बिताते टुए वे देलेन 
को दुसरे सारान्मण्ठली तवा आकाश के बारे में बताती थी । एन सब अनुभवों से 
धश्नी थे अन्दर फोर्ट विभेय उत्तेजना या ग्रेरणा जागती हो, ऐसी थात ने थी । 
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चह एक सम्पन्न परिवार की लडकी थी और उसका पिता न्‍्य्‌ इग्लैड में वैकर 
था, इसलिए ये तथा दूसरे अनुभव उसके लिए स्वाभाविक ही ये | जब हेलेन पांच 
याछ वर्ष की थी तभी उसकी वडी वहन का विवाह हो गया था, और तब से सतान 
के नाम पर वह घर मे अकेली ही रह गई थी । तारों की तरह ही वह अपनी मा 
के चट्टानों के सग्रह, फूलो के पीधो और न्यू इग्लैड के कवियो की प्रकृति-सम्बन्धी 
कविताओ मे भी रुचि लेती थी । हेलेन ने खुद भी विरल पर्णागों (8.7) और 
सकरो ( पछ9७7४0) का एक सग्नह तैयार किया था। कई वार गमियो की छुट्टियो 
में वह वरमौट-स्थित अपने रिएते के भाई के फार्म पर चली जाती थी। उपर्युक्त 
सग्रह उसने वही किया था | 
वह इतवार की वडी वेच॑नी से प्रतीक्षा करती थी । इत्तवार के दिन दोपहर 
के बाद वह अपने पिता के साथ मैरीमैक नदी या पॉटेकट प्रपात के किनारे सैर 
करने जाती थी । बाद मे उसके पिता ने गाडी खरीद ली और वे उसमे बैठकर 
घूमने जाते थे । कभी-कभी वे पुराने कब्रिस्तानो की खोज में निकलते थे ताकि चे 
अपने अमरीकी पूर्व पुरुषो की कन्नो का पता लगा सके । ग्रोटन का स्मारक देखना 
हेलेन के जीवन का अविस्मरणीय अनुभव था। यह स्मारक विलियम और डेली- 
वरेंस लौगले व उनके आठ में से पाच बच्चो के वध की याद दिलाता था, और 
उसे बताया गया था कि उसके वश का आदि पुरुष इस हत्याकाड से बच निकले 
सीन बच्चों में से एक था। 
वह बारह वर्ष की ही थी कि उसका पिता चल वसा। उसकी मृत्यु के बाद 
भी उसकी शिक्षा लॉवेल के पब्लिक स्कूलो मे यथापूर्त चलती रही। उसकी एक 
दूर की रिश्तेदार मिस ल्योवार्डा बैटिल्स बहुत वर्षों तक उनके ही यहां रहती थी । 
एक दिन यही मिस ल्योनार्डा बैटिल्स नगर की अन्यतम स्कूल-अध्यापिका मानी 
जाने लगी । हेलेन की शिक्षा-दीक्षा में उसके मा-वाप के अलावा 'जाटी” वैटिल्स 
का भी काफी हाथ था। इस बच्ची को वचपन में ही शिक्षा के प्रति आदर-भाव 
रखना सिखाया गया था और उसे सदेव शिक्षा के लिए सुविधाए भी मिलती रही । 
हर वर्ष गर्मी की छुट्टियो मे वह अपने झीलवाले मकान में चली जाती थी और 
एकदम वेफिकी के साथ छुट्टियो का आनन्द उठाती थी। स्कूल के दिन भी बड़े 
मजे में कटते थे, भले ही वहा इतनी वेफित्ती न थी। सभी विपयो के अध्ययन में 
डेलेन की वडी रुचि थी और जब सोलह साल से भी कम उद्न मे, सन्‌ १६२१ में 
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वह लाॉवेल हाई से स्नातक हुई तो उसका नाम अपनी कक्षा के कई सौ छात्रों मे 
से प्रथम छ सफल छात्रो की सूची में था। 
अब वह कॉलेज जाने काविल हो गई थी, पैसे वी कमी नहीं थी, और उसने 
माउट होलयोक में पढने का फैसला किया | लेविन अभो उसकी उम्र कम थी । 
यही अच्छा समझा गया कि अभी एक साल उसे घर से बाहर ने भजा जाए। 
वह लविल हाई में पाच वर्ष का अध्ययन करने लगी और ऊगले साल सितम्बर में 
कॉलेज में पढने के लिए उसने घर छोडा तो “मुझे ऐसा लगा जेंसे माउट होलयोक 
दुनिया के दूसरे छोर पर है ।” उस दिन वह सोच भी नही सकती थी वि छत्तीस 
वर्ष वाद उसे सोवियत सरकार के आमत्रण पर रूस की यात्रा के लिए हवाई 
जहाज में सवार होना पड़ेगा, और उसे अपने घर से रस का फासला इतना अधिक 
नही लगेगा जितना कि उस दिन लॉवेल और दक्षिण हैडले का लग रहा था, गोकि 
दोनों नगर मंसाच्यसंट्स में ही थे । 
और न सन्‌ १६०२ के उस सितम्बर में वह यही सोच सकती थी कि एक दिन 
दूरी की उसकी धारणा का इतना विस्तार हो जाएगा कि बुछ हो वर्षो में चह 
तारबीय दूरियो को दस लाख प्रकाश-वर्षों की इकाइयों में मापा करेगी। यदि 
उस दिन कोई उससे कहता कि सिर्फ चार साल के अन्दर ही वह हारवड वधशाला 
के नव-निय्रक्त निदेशक डा० हारलो जेपले की सहायव वन जाएगी तो यह वात 
उसे शेखचिल्ली के मनसूबो जैसी लगती । धर से कॉलेज के लिए रवाना हते हुए 
खगोलविज्ञान की वात उसके दिमाग में बिलकुल नही थी। कॉलेज के प्रथम व 
में उसने रसायन लिया जोकि उसने हार्ड स्कूल के पाच वर्षो के उध्ययन में नहीं 
पढा था । वर्ष के अन्त में उसने रसायन को ही अपना प्रमुख विपय चुना, औ 
अपने चुनाव से पूरी तरह सतुप्ट थी। इसी समय उसका सपक डा० एन नंवत 
यय से हुआ, और इस सपक॑ ने उसकी विचारधारा ही वदल दी । 
जैसाकि इस पुस्तक में अन्यन बताया गया है, माउट होलयोक वा स्सास्ने 
विश्ञाग बढ़ा ही सयोग्य था । इसका सगोलविज्ञान विभाग भी बढ़ा श्षद्ध भा जार 
उसकी अध्यक्ष उा० चार्ल्स आंगस्टस यग की भतीजी थी | ठा० चाल जॉग्स्टर 
यंग २४ घर्ष से अधिक से प्रिसटन विश्वविद्यालय के सगोलविज्ञान विभाग हैं 
प्रमयात प्रोपेमर थे और सुर्व-किरीट (ट00॥8) के वर्णनम (8८८०) ४ 
र्गयम मी मीव टालनेयारे ज्योतिविंद थे। ऐनी सेवेल सग 7 लेस सावर के की विज- 
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प्रवेश के समय माउट होलयोक में जॉन पेसन विलिस्टन वेधशाला की निदेशक थी 
और बहुत कुछ अपने चाचा के अनुरूप ही ढली थी। तारे ही जीवन थे और उसका 
आकपषंण इतना प्रवल था कि वह अपने सपक में आनेवाले उन विद्याथियों के मत 
में तारो के लिए वही आकर्षण उत्पन्न कर देती थी जिनमे आकाश का वैज्ञानिक 
अध्ययन करने की जन्मजात क्षमता होती थी। 

हेलेन सॉयर अभी बीस वर्ष की भी नही हुई थी। वह कॉलेज जूनियर थी 
और उसने पहली वार खगोलविज्ञान को अपना विषय चुना था। वह इस वात 
से सर्वेथा अनभिज्ञ थी कि विषय का यह चुनाव उसे क्या से क्या बना देगा । इसी 
समय वह डा० यग के सपकक मे आई । डा० यग का उसपर बहुत प्रभाव पडा--- 
वेधशाला मे भी जहाकि एक श्रेष्ठ दूरवीन रखी हुई थी जिससे वह मृग को, 
वचपन मे अपने याड्ड के मुकाबले, कही अच्छी तरह देख सकती थी, और कक्षा 
मे भी जहाकि डा० यग एक प्रेरणादायक अध्यापिका थी । 

उस वर्ष बडे दिन की छुट्टियो के सप्ताह पता चला कि सूर्य का पूर्ण ग्रहण 
होनेवाला है। ससार-भर के ज्योतिविद्‌ इस घटना को सर्वाधिक महत्त्व देते है, 
और कुछ वैज्ञानिक तो आधी दुनिया पार करके ऐसे स्थानों पर पहुचते है जहा से 
उन्हें ग्रहण स्पष्ट रूप से दिखाई दे सके । सन्‌ १६२४५ के उस सूर्यग्रहण मे खगोल- 
विज्ञान के छात्रो के अलावा जन-साधारण की भी रुचि थी, यद्यपि दक्षिण हैडले से 
पूर्ण ग्रहण नही दिखाई दे सकता था । वहा से दक्षिण दिशा मे केवल सौ मील दूर 
पर केन्द्रीय कनैक्टीकट था जहा से पूर्ण ग्रहण देखा जा सकता था। डा० यग ने 
कॉलेज के अधिकारियो को इस वात के लिए राजी कर लिया कि भोर से पहले ही 
वहा से केद्रीय कनैक्टीकट के लिए एक विशेष ट्रेन रवाना हो जो सब छात्रो को वहा 
पहुचा दे । जनवरी के उस शीतल प्रभात मे उनकी ट्रेन एक उजाड मैदान मे रुकी, 
और वहा घुटनो तक बर्फ मे खडे होकर माउट होलयोक के छात्रो और साहसी 
शिक्षको ने वह भव्य दृश्य देखा | उस उजाड मैदान मे उनके और सूर्य-यपहण के 
बीच में पेड की एक टहनी तक नहीं थी, और दिन के साफ मौसम मे सूर्य का 
पूर्ण ग्रहूण देखना मानव-जीवन के विरल और अमूल्य अनुभवो मे से एक माना 
जाता है। 

माउंट होलयोक की उस पीढी की स्त्रियों के मन मे आज भी न केवल उस 
पूर्ण ग्रहण की याद ताज़ा है, बल्कि उन्हें यह भी याद है कि उस वर्ष हार्ड विश्व- 
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विद्यालय के अडरस्रेजुपूट तथा दूसरे छात्र कई कारणों से (यह बाद में बताया 
गया था) वह दृश्य देखने से वचित रह गए थे | वे ठीक समय पर ठीक स्थान पर 
पहुचने मे 'असफल रहे थे', उन्हे यह वताने मे भी वड़ा आनन्द आता है कि इस 
असभव को उनके लिए सभव बना दिया गया था मगर इसके परिणामस्वरूप उनमे 
से कोई भी निमोनिया से मरा नही, यद्यपि डा० हौग ने स्वीकार किया है कि 
“उस दिन पहली वार मुझे पता चला कि सर्दी किसे कहते है ।* 
सीनियर वर्ष मे उसके जीवन की एक और महत्त्वपूर्ण घटना घटित हुई। 
डा० ऐनी जम्प माउट होलयोक पधारी और उन्हें कालेज के खगोलविज्ञान विभाग 
के कुछ छात्रों का कार्य दिखाया गया । डा० कैनन हार्वर्ड विश्वविद्यालय की 
प्रख्यात ज्योतिविद्‌ थी जिसने लगभग ४,००,००० तारो का वर्गीकरण किया था, 
और जिनके योगदान को डा० शेप्ले ने एक ऐसा कार्य जिसका गुण या परिमाण 
की दृष्टि से कोई व्यक्ति मुकाबला नही कर सकता” बताया था| उनके आने 
का परिणाम यह निकला कि अगले वर्ष मिस साँयर को रैडविलफ विश्वविद्यालय 
में एडइवर्ड सी ० पिकरिंग छात्रवृत्ति दिलाने की व्यवस्था हो गई ताकि बह वहा अनु- 
सघान कर सके और उस कार्य पर वहा से खगोलविज्ञान में पी-एच० डी० की 
उपाधि प्राप्त कर सके । 
फाई बीटा कैप्पा' की सदस्यता के साथ, सन्‌ १६०६ मे स्नातक होने के पूर्व 
ही हेलेन सॉयर आकाश-गगा के तारा-गुच्छो मे विशेष रुचि लेने लगी थी। इन 
तारा-गुच्छो को गोल तारक-युच्छ कहा जाता है । सयोगवश डा० हार्लो णेप्ले 
की विज्येप रुचि भी इस विपय में थी। इसलिए उस शरद्‌ के दिनों में जब मिस 
सॉयर को छात्रवृत्ति मिली और उसने रेडक्लिफ विश्वविद्यालय में अपना काम 
शुरू किया तो उसे हार्वर्ड वेघशाला के निदेशक के साथकाम करने का अवसर मिला। 
झावंर्ड कानेज चेघशाला पत्रिका के सन्‌ १६२७ के अक में उस वर्ष के अध्ययन्न के 
कूछ निप्फर्ष प्रकाशित हुए थे । पत्रिका का पहला लेख था, “पिचानवे गोल तारा- 
भुच्छो के फोटोग्राफिक कातिमान”, जिसके लेखक-दय थे द्लेन सॉयर और हालों 
शेप्ले, और लेखकों में हेलिन साँयर का नाम पहले था। 
8 यडी दिलचस्प बात है कि उस अक का अंतिम लेख हा्वठ की स्नातक 
ऋष्षा के एक कनाठियन छात्र फ्रैक एस० होगे द्वारा लिखा गया था जो पिछते 
बसत में ही टोरेटो मिश्वविद्यालय से स्नातक होकर यहा आया था, मिस्टर होगे 


ये 
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की विशेष रुचि तारकोय वर्णक्रम ज्योति्मितिरं की ) के 
क्षेत्र में थी, और इसी नौजवान को सन्‌ १६२६ में हार्वर्ड से खगोलविज्ञान में सर्वे- 
प्रथम पी-एच० डी० की उपाधि प्राप्त करने का गौरव मिलनेवाला था। 
स्वाभाविक था कि हेलेन सॉयर हौग और फ्रैक हौग मिले। शीघ्र ही उन दोनो को 
पता चला कि व्यक्तिगत जीवन और व्यवसाय--दोनो की काफी वातो मे वे एक- 
दूसरे का साथ निभा सकते है। 

यद्यपि उन दोनो को ही पोस्ट ग्रेजुएट उपाधिया सन्‌ १६२८ मे मिल गई थी, 
किन्तु फ्रैक हौग ने मिस सॉयर से दो वर्ष पूर्व ही डाक्टरेट की उपाधि प्राप्त कर 
ली। उसने डाक्टरेट की उपाधि हावंड से ली थी। जबकि मिस सॉँयर ने रैडक्लिफ 
से। जितने समय उसने रैडक्लिफ मे अध्ययन किया उस बीच उसे वरावर कोई न 
कोई फेलोशिप मिलती रही । एक बार कुछ महीनो के लिए उसने अपना अध्ययन 
स्थगित करके स्मिथ कालेज मे प्रशिक्षक के पद पर नौकरी कर ली थी। पी- 
एच० डी० करने के बाद फ्रेक हौग को एक फेलोशिप मिल गई और वह एक वर्ष 
के लिए कैम्ब्रिज विश्वविद्यालय, इग्लैंड चला गया, जबकि मिस सॉयर ने कैम्ब्रिज 
अमरीका मे, अपना शोध-कार्य जारी रखा, कंम्त्रिज मे उसने गोल तारा-गुच्छो के 
चरकाति तारको पर विशेष अध्ययन प्रारम्भ किया और इसमे उसे विशेष सफलता 
भी मिली । इग्लैंड से लौटकर डा० फ्रक हौग ने एक साल के लिए एमहस्टे कालेज 
मे नौकरी कर ली और मिस हेलेन सॉयर से शादी कर ली। इस एक वर्ष मे मिसेज 
होग माउट होलयोक मे खगोलविज्ञान विभाग मे पढाती रही और उसने अपना 
अनुसधान-कार्य भी पूरा कर लिया जिसपर उसे रैडक्लिफ से पी-एच० डी० की 
उपाधि मिली | 

विवाह के पूर्व तारो पर जो अनुसधान उसने किया था वह इतना सार्थक रहा 
कि उसका नाम चरकाति तारो वगोल तारक-गुच्छो की खोज के क्षेत्र में प्रतिष्ठित 
हो गया था। यही कारण है कि विवाह के बाद भी डा० हेलेन सॉयर हौग ने विज्ञान 
के इस क्षेत्र-विशेप मे जो काम किया उसमें उसने अपने विवाह-पूर्व नाम हेलेन सॉयर 
का ही प्रयोग किया, यद्यपि अपने शेष व्यावसायिक एव सामाजिक जीवन में वह अपने 
विवाहित नाम का ही प्रयोग करती थी । इस मामले में समाज-चिह्ल लगाकर 
सायर-हौग लिखने से सारी समस्या सुलस सकती थी और यह इग्लैड के रीति- 
रिवाज के अनुरूप भी था । 


४२ हेलेन सॉयर होग 
सन्‌ १६३१ में दोनो डाक्टर होग/प्रिटिश कोलविया गए, जहा कि डा० फ्रैक 
होंगे को विवटोरिया मे डोमिनियन ज्योति-भौतिकी वेधशाला मे नियुक्ति मिल 
गई थी। उसकी पत्नी को कोईनौकरी तुरन्त नही दी जा सकी, किन्तु उसे प्रति- 
वर्ष कुछ णर्तों के लिए उस वेधशाला की उस ७२ डची परावर्ती (7ली८नांग) 
दूरवीन का प्रयोग करने की अनुमति प्रदान की गई जो उस समय ससार की सबसे 
बडी दूरवीनो में दूसरे नम्बर पर मानी जाती थी। आगे के तीन साल बडे घटना- 
पूर्ण रहे, इन तीन वर्षो में डा० हेलेन हौग का वेतन” लगभग २५० डालर प्रति 
वर्ष पड जाता था | उसके लिए यह रकम अनुसधान-अनुदान के रूप में उस चेघ- 
जाला के निदेशक डा० जे० एम प्लेसकट जुटाते थे। इन्ही वर्षों में उनकी पहली 
बच्ची सैली ने जन्म लिया और शिश्यु के आगमन से उसकी मा क॑ कामों में कुछ 
उलझन-सी पैदा हो गई । मगर यह उलझन स्वागत के योग्य थी क्योंकि ये दोनों 
आकाश के रहस्यो में इतनी बुरी तरह नही खो गए थे कि गृहस्थी और समाज के 
उत्तरदायित्वों और अपने पूर्णतर जीवन की ओर से उदासीन हो जाते । सैली के 
वाद उनके दो पुत्र और उत्पन्न हुए । जब बीस वर्ष के विवाहित जीवन के वाद, 
४६ वर्ष की उम्र में डा० फ्रैक हौग का तेजस्वी जीवन-दीप बुझ गया तब पति के 
शोक-मिधु में उवती हेलेन हौग के लिए ये तीन बच्चे ही सहारे सिद्ध हुए । 
यह ७२ इची परावर्तक (?शी८०८० ) सन्‌ १६१८ से प्रयोग में आ रहा था . 
किन्तु अभी तक उसे अनुसघान मे प्रत्यक्ष फोटोग्राफी के लिए प्रयुक्त नहीं किया 
गया था, यद्यपि इससे यह काम लिया जा सकता था । अपने पति तथा वेघशाला 
के दूसरे लोगो की सहायता से सन्‌ १६९३१ की शरद्‌ में डा० हौग ने अपने प्रिय क्षेत्र 
में अपना अनुसंधान स्वय ही प्रारम्भ कर दिया। उसने विवटोरिया से दिखाई देने- 
वाले आठ चुनीदा गोल तारा-गच्छो के चित्र लिए | इन गुच्छों में से कुछ वे वाई 
में यह माना जाता था कि उनमें चरकातितारे है, जवकि वाकी के युच्छा का अभा 
द्के सम्यप अध्ययन नहीं किया गया था । 
ागे बहने से पहले यहू समझ लेना अच्छा रहेगा कि गोल तारा-मुच्छ या 
है, और ज्योनिषिद उनमें क्यो रत्ति रखते है। गोल तारा-पुच्ठ लाया तारा क 
सममित समुच्चय (४पागगलावला। बह्हाप्ट्रढ075) है जो शृष्त्वाऊर्षण के 
मारप एक-दूसरे को साथे रहतें और उनका आकार एक गुच्छे की तरह जेंगया 
2, थे हमारी आफाधगा जे लगमग १०,००,००० तारो मे अस हूं। जब 
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हज कक क कि वा कट 
तक एक सौ से अधिक स्वतत्र तारा-गहूठी कर पता जा चुका है। इनमे से 
एक गुच्छे में कुछ हजार से लेकर एक लाख'कॉ-इसस भी अधिक तारे होते है । 
इन गोल तारा-यगुच्छो मे चरकाति तारे वे है जो एक नियमित अतर से काति- 
मय और मद होते रहते है । उनका विशेष महत्त्व इसलिए है कि उनका उपयोग 
तारकीय दूरियो की गणना मे होता है । पृथ्वी तथा अतरिक्ष की वस्तुओ के बीच 
की दूरी मापने के लिए ज्योतिविद्‌ एक गणितीय पद्धति से काम लेते है जो चर- 
काति तारक द्वारा सर्वाधिक कातिमय तथा सर्वाधिक मद होने के क्षणो मे विकिरण 
होनेवाले प्रकाश के अश (जिसे कातिमान कहते है) और इन दोनो अवस्थाओ के 
बीच बीतनेवाले समय पर आधारित है। इसलिए चरकाति तारो का अनुसधान 
ही नही बल्कि (इससे कही अधिक कठिन) उनके कातिमानो की माप का भी 
खगोलविज्ञान मे बहुत अधिक महत्त्व है। 
इसलिए डा० हौग जिस तरह का काम हाथ मे ले रही थी उसके लिए एक 
ऐसे ज्योतिविद्‌ की अपेक्षा थी जो प्रकाश का हिसाब रखते हुए आकाश के सफल 
और क्रमिक चित्र ले सके, फिर उन प्लेटो का सम्यक्‌ अध्ययन और विश्लेषण कर 
सके और नई प्लेटो का, उसी तारा-ग्रुच्छ की पुरानी प्लेटो के साथ, अध्ययन करके 
तकंपूर्ण निष्कर्ष निकाल सके । इस तरह के काम के लिए उच्चतर गणित मे भी 
विशेष योग्यता अपेक्षित है। 
डोमिनियन वेधशाला मे हौग-दम्पती तीन वर्ष रहे । इन तीन वर्षों मे डा० 
हौग ने अपने पति व दूसरो की सहायता से गोल तारा-गरुच्छो के लगभग ३५०- 
४०० प्रत्यक्ष चित्र लिए। मैसियर २ (४०४४७ 2) तामक ज्ञात तारा-गुच्छ मे 
उसने छ नये चरकाति तारो का पता लगाया । इस तारा-गरुच्छ की २८ प्लेटें तो 
माउट विल्सन वेधशाला मे पहले ही ले ली गई थी, और १०७ नई प्लेटें उसने 
खुद तैयार की । इन सभी प्लेटो का प्रयोग करते हुए उसने इस ग्रुच्छे के सभी ज्ञात 
चरकाति तारो (जिनकी सख्या १७ थी) के कातिमान एवं उनके कातिमय और. 
मद होने के बीच का समय निर्धारित किया तथा इसपर लेखादि प्रकाशित कराए। 
अपने अध्ययन के लिए उसने जिन पाच दूसरे गुच्छो को चुना था उनमे उसने 
१३२ नये चरकाति तारो की खोज की, इससे पहले से ज्ञात चरकाति तारो की 
सख्या मे १० प्रतिशत वृद्धि हो गई। वास्तव मे, इन ग्रुज्छो में से चार के बारे मे 
इससे पहले यह सर्वेधा अज्ञात था कि इनमे चरकाति तारे हैं । 
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इस पहले शोध-कार्यक्रम के परिणाम ज्योतिविदी के लिए वहुमूल्य सिद्ध हुए । 
यदि कोई किसी कार्य-व्यस्त ज्योतिविद्‌ के चित्र की कल्पना कर सके तो एक 
ज्योतिविद्‌ की क्रिया-पद्धति से सर्वधा अनजान आदमी को भी यह सब समझने 
में बडा आनन्द आ सकता है। इसलिए, जरा इस चित्र की कल्पना कीजिए कि 
डा० होग एक गुवद के ऊपरी सिरे पर एक चल प्लेटफॉर्म पर बैठी है, हर प्लेट 
के उद्भासन-काल (०५7००६०7४) में उसकी आख दूरबीन से सटे हुए कैमरे के 
आई-पीस से चिपटी रहती है, वह अपनी आखो से एक तारा-गुच्छ विभेष की 
गति का अध्ययन करती जाती है और अपनी उगलियो से एक सूक्ष्म यत्र का 
'नियत्रण करती जाती है ताकि कमरे से वह उस तार-गुच्छ के चित्र भी साथ-साथ 
लेती चले । 

चित्रों की इस प्रथम श्खला में उद्भासन-काल एक या दो मिनट से लेकर 
पच्चीस से तीस मिनट का रहा। बाद में उसने ऐसे चित्र भी लिए जिनका 
उदभासन-काल एक घटा था--६० मिनट तक उसकी आख आई-पीस से चिपको 
रहती थी । “हा, मुझे पलक तो झपकानी पडती थी,” वह क्षमा-याचना के-से 
स्वर में बताती है। 

इस प्रकार की फोटोग्राफी सूर्यास्त और सूर्योदय के बीच के समय में और 
चर्ष के उन थोडे-से महीनो मे ही समव थी जिनमे इस दृष्टि से तारो की स्थिति 
ठीक होती है और राते इतनी स्वच्छ होती है कि ज्योतिविंद्‌ तारो का सम्यक्‌ 
अध्ययन कर सके और इनके चित्र भी ले सके। इसके अलावा एक वर्ष, गर्मियों में, 
तो उनके सामने एक नई समस्या उठ खडी हुई। यह समस्या नन्‍ही सली को दूध 
पिलाने की थी। थे लोग बच्ची को कपडो की एक गुदगरुदी डलिया में वेधगाला 
लें जाते थे । वहा डा० हेलेन होग तो गुवद के ऊपरी सिरे पर पहुचकर अपने काम 
में लग जानी थी और ०» चार्ल्स हौग गुवद के फर्श पर से दूरवीन और गुवद 
को घुमानेवाले यत्न का नियन्नण करते थे और पास ही निश्चित सोई सैली की 
देख-रेय भी करते रहते थे । एक चित्र ले लेने के वाद बच्ची की मां विजली का 
एक बटन दवाती और उनका प्लेटफॉर्म फर्ण से आ लगता था। नीचे आकर वह 
बच्ची थो दूध पिलाती औौर उसकी दूसरी जरूरतों को पूरा करती थीं, और इसके 
बाद सैतों को उसकी इलिया में लिटा दिया जाता था और उसवी सा ऊपर अपने 
फाम पर वापस चली जानी थी। सब मिलाकर, गर्मियों के ये दिन सगोलविजान 
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के अतिरिक्त दूसरे क्षेत्रों मे भी रचनात्मक थे | उन्ही दिनो एक बार राजज्योति- 
विद्‌ उस वेघशाला को देखने पधारे। जब वे उस तारो-भरी रात मे वेधशाला के 
निदेशक के साथ सीढिया उतरकर गुबद के फर्श की तरफ आ रहे थे तो उन्होने 
नन्‍्ही सैली के रोने की आवाज़ सुनी और वे चौक पडे । “यह क्या है | ” उनके 
मुख से निकला । 
“ओह, यह हौग-दपती का शिशु है।” सैली के मा-वाप के कानो से वेधशाला 
के निदेशक डा० प्लैस्केट के ये शब्द पडे । 
जब टोरटो विश्वविद्यालय की नई चौबुर्जी डेविड डनलैप वेधशाला का निर्माण 
लगभग पूरा हो चुका था तब डा० चाल्से हौग को इस विश्वविद्यालय के खगोल- 
विज्ञान विभाग में नियुक्त किया गया । उनकी पत्नी को उसी वेधशाला मे सहायक 
के पद पर नियुक्त कर दिया गया । पी-एच० डी० की उपाधि प्राप्त करने के वाद 
पहली बार डा० हेलन हौग को एक ऐसी नियुक्ती मिली थी जिसमे उसे वेतन 
मिलना था। इस वेधशाला के ७४ इची परावरत्तक से वह अपना वह शोध-कार्य 
अत्यन्त सुगमतापूर्वक आगे बढा सकती थी जिसमे उसका नाम 'सायर प्रतिदिन 
मान्यता प्राप्त करता जा रहा था। इसी प्रकार उसके पति को वर्णक्रम विज्ञान 
($9००7०६००.५) के क्षेत्र मे अधिकाधिक मान्यता प्राप्त होती जा रही थी । 
टठोरटो आकर फ्रैक हौग ने बडी तेजी से तरक्की की । वे एक अत्यन्त मेधावी 
ज्योतिविद्‌ थे और दिल की वीमारी के कारण हुई उनकी असामयिक मृत्यु सत्य 
ही एक दु खपूर्ण घटना थी। ४१ वर्ष की उम्र मे वे उस वेधशाला के निदेशक 
नियुक्त हुए थे और ४६ वर्ष की उम्र मे उनका स्वगंवास हो गया । किन्तु जब वे 
दोनो इस विश्वविद्यालय में आएं थे तव सचह वर्ष का सहयोगी गाहंस्थ्य एवं 
व्यावसायिक जीवन उनके सामने था। एक वार आ जाने के बाद हेलेन सॉयर 
होगे का व्यावसायिक केन्द्र सदेव यह विश्वविद्यालय रहा। सन्‌ १६३७ तक 
उनके दो पुत्र और हो चुके थे, तथा अगले वर्ष डा० हेलेन हौग की वेधशाला मे 
अनुसधान-सहयोगी के पद पर तरक्की कर दी गई | यह उसके अभ्युदय का प्रारभ 
था जो सन्‌ १६५७ मे पूर्ण प्रोफेसर हो जाने के साथ पूर्ण हुआ । यह एक ऐसा 
सम्मान था जो कुछ दूसरे विश्वविद्यालयो की तरह इस विश्वविद्यालय मे अब 
भी नारियो के लिए दुलंभ है । 
डेविड डनलप वेधशाला मे नियुक्त होने से पहले, और नियुक्ति के पहले 
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पाच वर्षों तक भी, हेलेन सॉयर ने गोल तारा-गुच्छो का अध्ययन अमरीका के 
उत्तरी भागों या दक्षिणी कनाडा की टूरबीनो की ही सहायता से किया था। 
चूकि कुछ गोल तारा-यगुच्छो के चित्र दक्षिणी आकाश मे ही ज्यादा अच्छे लिए जा 
सकते है, इसलिए वह ऐसे चित्र भी लेना चाहती थी जो अब तक न ले पाई थी । 
सन्‌ १६३६ मे राष्ट्रीय विज्ञान अकादमी ने उसे इस कार्य के लिए एक अनुदान 
दिया, एरिजोना विश्वविद्यालय ने और उसकी वेधशाला के निदेशक ने सहयोग 
का वचन दिया, और इस प्रकार ३६ इची स्टीवार्ड परावतंक का प्रयोग करके वह 
दक्षिणी आकाश मे तारों के चित्र लेने की अपनी साध पूरी कर सकी । 
चित्रों की इस नवीन ःछखला को प्रारभ करने के कुछ ही पहले उसने 'गोल 
तारक-गुच्छो के १११६ चरकाति तारको का सूचीपत्न' प्रकाशित कराया । उसके 
इस योगदान का ज्योतिविंदों ने सोत्माह स्वागत क्या । सन्‌ १६३६ में प्रकाशित 
इस व्यापक शोध-कृति का महृत्त्व इस वात से और भी वढ जाता है कि इसके 
रचनाकाल में डा० होग के दोनो लड़के छोटे थे और उनकी मा के लिए उनका 
ध्यान रखना परमावश्यक था। खगोलविज्ञान मे इन सूचीपत्रों का बहुत अधिक 
महत्त्व होता है । सन्‌ १६४० तक गोल तारक-गुच्छो मे चरकाति तारको के कई 
सक्षिप्त विवरण तो प्रकाशित हो चुके थे (ऐसा एक विवरण डा० शैप्ले ने भी 
प्रकाशित कराया था) किन्तु एक पूर्ण सूचीपत पहली वार डा० हेलेन हीग ने ही 
प्रकाशित कराया था। इस सूचीपत्र से इस विपय में रुचि रसनेवाले किसी भी 
शोधकर्ता को टीव-ठीक पता चल सकता था कि अब तक सभी गोल त्तारा-गुच्छो 
या किसी एक तारा-गुच्छ विश्वेप, के सभी जात चरकाति तारो के सम्बन्ध में क्या 
कुछ हो चुका है। सन्‌ १६३६ में केवल ६५६ चरकाति तारो के कातिसय और. 
मद होने के बीच का समय निर्धारित हो सका था| इस सूचीपन्न को पढ़ने पर पता 
चलना है कि उसमें दिए गए चरफानि तारो में से आधे से अधिक तारो का पता 
तो हैलेन सांयर के जन्म के भी पूर्व ही लगा लिया गया था। पहले चरकांति तारे 
को खोण सन्‌ १८६० में ही की जा चुकी थी। उसके जन्म के वाद जिन ५०० से 
६७०७ तारो थी सोज की गई थी उसमे से १८२ ततारो दी घोज स्वय उसने की थी । 
मेनू १६३६ वी गतिया भें चढ़ ऐन्जिना विश्यविद्यालय गई। और बहा 
उसने २०६ प्रत्यक्ष लिन्त नि बता वी वेशशाता वी स्टीवार्ड दृश्वीन से दक्षिणी 
क्षाफाग की पेसने हुए उसे एक सया ही अनुभव हुआ। उस समय तय बहू नी 
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भाति समझ चुकी थी कि नये-नये चित्र लेते जाने से उसका काम कितना अधिक 
बढा जा रहा है। फोटोग्राफिक प्लेटो की परीक्षा एवं अध्ययन द्वारा, जिसमे वह 
सभी सम्भव त्तरीको का प्रयोग करती थी, ब्रह्माड के बारे मे मानवीय ज्ञान मे 
वृद्धि करना बडा ही कठिन और समयसाध्य काम है, जिसमे चित्र-वृत्तियो को 
केन्द्रित करना अनिवायं है। वह विशेष रूप से इन दो तरीको का प्रयोग करती थी 
(१) एक पोजिटिव एक नेगेटिव का अध्यारोपण ( $99७&790०आ0०॥ ) , (२) निमी- 
लन सुक्ष्मदर्शी (8!॥0 (।0050०/9७6) से परीक्षा । एक चरकाति तारे के लिए 
शब्दश सैकडो तारो की छान-बीन करनी पड सकती है। इसके बाद इसकी काति, 
मदता और (कातिमय और मद होने के) समय के अन्तराल को मापना पडता 
है और अक्सर ऐसा होता है कि ज्योतिविद्‌ जब समय-अन्तराल के रहस्य को 
समभनेवाले मार्ग पर कदम रखता है तो चाद का प्रकाश इतना उजला हो जाता 
है कि उसमे इस सुदूरवर्ती तारे का मद्धम प्रकाश छिप जाता है और काम वही 
रुक जाता है । 
चरकाति तारको के अध्ययन मे कठोरतम परिश्रम आवश्यक होता हैं फिर यह 

ऐसा क्षेत्र था जिसके प्रति हेलेन सॉयर ने स्वय को समपित कर दिया था। सन्‌ 
१६३०-१६४० तक उसने अपना समय व्याख्यान देने, विश्वविद्यालय मे पढाने, 
वेधशाला की दूरबीन से नवीन चित्र लेने और अपने घरेलू और सामाजिक उत्तर- 
दायित्वो को पूरा करने मे लगाया, किन्तु उस समय का अधिकाश भाग चरकाति 
तारको के अध्ययन मे ही बीता। इनमे से एक वर्ष उसने माउट होलयोक मे खगोल- 
विज्ञान विभाग के कार्यकारी अध्यक्ष के रूप मे भी विताया। माउठ होलयोंक की 
चेधशाला की निदेशक दक्षिण अमरीका मे ग्रहण देखने चनी गई थी और वहा के 
अधिकारियो ने डा० हेलेन हौग को उसके स्थान पर आमन्त्रित किया था। माउट 
होलयोक मे अपने नियमित उत्तरदायित्वो को निभाना और जल्दी से जल्दी टोरटो 
लौट आता टेढी खीर थी । लेकिन, “डा० फास्सेंवर्थे का काम सभालने के लिए 
बहुत कम लोग तैयार थे, और यदि मैं उसकी सहायता न करती तो वह उस ग्रहण 
को शायद ही देख पाती,” डा० हौग का कहना है। ज्योतिविदो के लिए ग्रहणो 
का महत्त्व बहुत अधिक होता है, और यह तथ्य डा० हेलेन होग भला कैसे भूल 
सकती थी जो घुटनो-घुटनो बर्फ मे धसकर भी ग्रहण देखने का अवसर नही 
चूकी थी। 
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कनाडा, अमरीका और कभी-कभी विदेशी वैज्ञानिक पत्रिकाओ में भी हेलेन 
सॉयर के नाम से एक के वाद एक लेख प्रकाशित होने लगे | प्राय इन लेखों भे 
या तो उन नये चरकाति तारको से सम्बन्धित आकडे होते थे, अथवा उन चरकाति 
तारको के कातिमान का निर्धारण होता था जिनका निर्धारण तव तक नही हो 
सका था। सन्‌ १६४७ मे उसने 'पृथक्‌ गोल तारा-गुच्छो की सन्दर्भ ग्रंथसूची' 
प्रकाशित कराई । इस सूची से ज्योतिविदों को यह पता चल सकता था कि इस 
क्षेत्र मं तव तक क्या कुछ किया जा चुका था। कही-कही उसने उन गलतियो का 
सशोधन भी कर दिया था जो ज्योतिविदो ने चरकाति तारो के कातिमय और मद 
होने के वीच के समय की गणना में की थी। सन्‌ १६५० में उसने खगोलविज्ञान के 
और विद्येष रूप से गोल तारा-युच्छों के अध्ययन के क्षेत्र मे अपने असाधारण 
योगदान पर ऐनी जप कैनन पुरस्कार प्राप्त हुआ तो उसके वारे में कहा गया कि 
उसने “इस दुर्गम क्षेत्र मे शीप॑स्थान प्राप्त कर लिया है ।” चार साल पहले ही 
अपने कतित्व के कारण उसे कनाडा की रॉयल सोसाइटी का फेलो निर्वाचित 
किया जा चुका था--भौतिक विज्ञान के क्षेत्र मे यह सम्मान पानेवाली वह एक- 
मात्र महिला है । 

हमेशा ऐसा लगता था जैसे जितना काम किया जा चुका है, उससे कही ज़्यादा 
अभी और करने को पडा है, विश्व की दूरवीनो की बढती हुई शक्ति के साथ 
नवीन चरकाति तारा-गुच्छो का अनुसधान हुआ । लेकिन सिर्फ यही अनुसधान 
नही हुआ | ऐसे प्रत्यक्ष प्रमाण जुटे जा रहे थे, जिनसे सिद्ध होता था कि नवीन 
तारो का सूजन होता रहता है । यूगो से प्रचलित यह मान्यता तिरस्कृत कर दी 
गई कि सभी तारो का सृजन एक ही समय में हुआ था | ब्रह्माण्ड को सूजन-अ्क्रिया- 
रत पाया गया | 

खगोलविज्ञान के मूल चितन में यह एक कातिकारी परिवर्तन था और हेलेन 
सॉयर ने इसका स्वागत किया । उसकी प्रवृत्ति इटली के उस राजपुरुष की भाति 
नहीं भी पिसने गै लीलियो की टूरबीन मे देखने से इसलिए इनकार कर दिया था 
कि कही बह उसमे से दियाई देनेवाली चीजो पर यकीन ने करने लगे। वह एक 
ज्योतिविंद यो एस कपन में विश्वास रयती थी “श्रद्धाहीन ज्योतिविद पागल होता 
है ।। सन्‌ १६५१ की नये साल की सुबह को नाश्ते के लिए वह अपने तीनो बच्चों 
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थे । जब नियत समय पर वे न आए तब वह ऊपर उन्हे जगाने गई और वहा 
उन्हें मृत पाया । 

पति की मृत्यु के वाद उसका जीवन और भी अधिक व्यस्त हो गया । विश्व- 
विद्यालय ने उसकी पदोन्नति और वेतन-वृद्धि कर दी । विश्वविद्यालय के क्षेत्र से 
बाहर अपने पति के अधूरे कामो को पूरा करने के लिए जब भी उससे कहा गया' 
तो यथासभव उसने उसे स्वीकार ही किया | 'जरनल ऑफ द रॉयल एस्ट्रोनोमि- 
कल सोसाइटी ऑफ कनाडा' में “दि ओल्ड बुक्स' शीर्षक जो स्तम्भ वह पहले से 
लिखती आ रही थी, वह एक बार भी अनियमित या स्थगित नही हुआ | इसके 
अलावा मृत्यु से पहले उसका पति जिन पत्रो आदि के लिए लिखता था उनमे भी 
अब उसके स्थान पर वह खुद लिखने लगी । सैली वापस कॉलेज जाने लगी. 
लडको ने हाई स्कूल किया और कॉलेज में पढना शुरू कर दिया । एक ने अपना 
विषय खगोलविज्ञान चुना और दूसरे ने रसायत्ञ | जब हेलेन सॉयर तारो के चित्र 
लेने गुवद ऊपर चली जाती तो फर्श पर से उसे नियन्त्रित करने के लिए हौग 
की जगह पर एक नया सहायक आ गया। उसकी प्लेटो की सख्या वढती ही गई 
और इसके साथ ही उसका काम भी । सन्‌ १६५५ मे जब उसने “गोल तारा-मगुच्छों 
के चरकाति तारो का दूसरा सूचीपन्न' प्रकाशित कराया तो उसमे पहले सूचीपत्र 
की अपेक्षा ३२६ चरकाति तारे नये थे और इनमे से ३० प्रतिशत अर्थात्‌ ६६ तारे 
स्वय हेलेन सॉयर ने खोज निकाले थे । 

सन्‌ १६५७ मे पूर्ण प्रोफेसर के पद पर नियुक्त करके टोरटो विश्वविद्यालय ने 
तो हेलेन सॉयर को सम्मानित किया ही था, उसे और भी अनेक प्रकार से सम्मा- 
नित किया गया। सन्‌ १६४४ मे राष्ट्रीय विज्ञान-सस्थान ने उससे' अपने खगोल- 
विज्ञान-कार्यक्रम का निदेशन करने के लिए कहा । यह एक ऐसा सम्मान था जिसे 
प्राप्त करनेवाली वह एकमात्र महिला है। सन्‌ १६५७ मे कनाडा की रॉयल 
एस्ट्रोनोमिकल सोसाइटी ने उसे अपना अध्यक्ष निर्वाचित किया। सन्‌ १६४८ मे 
माउट होलयोक ने उसे विज्ञान मे सम्मानसूचक डावंटरेट की उपाधि प्रदान की । 
सन्‌ १६५८ में वह दो हफ्तो के लिए सोवियत विज्ञान अकादमी की अतिथि ब॒न- 
कर मास्को गई। वहा वह अतर्राष्ट्रीय एस्ट्रोनों मिकल यूनियन के प्रतिनिधि और 
सदस्य के रूप मे गई थी, और गोल तारा-युच्छो के चरकाति तारको के उप- 
आयोग की अध्यक्ष भी वनाई गईं थी । उसने चहा सभा-सम्मेलनो व दौरों मे भाग 
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'लिया । 

इस सबके बावजूद हेलेन हौग अपने लेखन-कार्य के लिए समय निकाल लेती 
है । टोरटो से निकलनेवाले “डेली मेल' वह 'सितारो के साथ' शीर्षक स्तम्भ मे 
नियमित रूप से लिखती है। वह अपने बच्चो के बच्चों से हेल-मेल बढाने के लिए 
भी समय निकाल लेती है, जो उसके ५० वर्ष की आयु प्राप्त करते ही होने शुरू हो 
गए थे । वह खाली समय मे बुनाई करती है और उसमे 'हेलेन हौग की सलाई से' 
जैसे पेणेवर विल्ले लगाती है। वह एक ऐसी वैज्ञानिक महिला है जिसने घर-गृहस्वी 
और मित्र बनाने की कला का अपने वैज्ञानिक कार्य के साथ बडा सुन्दर गठबन्धन 
करने में सफलता प्राप्त की है। उसका जीवन अत्यन्त उत्तरदायित्वपूर्ण रहा है 
जिससे उसमें एक ऐसी मानवीय परिपक्‍वता आ गई है जो वाल पक जाने-भर से 
था वैज्ञानिक कार्य-कलाप से नही आती बल्कि तभी आती है जब शरीर, मस्तिप्क 
और हृदय---या आत्मा--परस्पर सक्तिय सहयोग देते है । 
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आनुवशिकी आनुवशिकता के वैज्ञानिक अध्ययन का नाम है, और जब हम 
एलिजाबेथ शुल के परिवार पर गौर करते है तो यह देखकर आश्चय होता है कि 
इसे आनुवशिकी विज्ञ बनाने मे इस आनुव शिकता का कितना वडा हाथ है। उसका 
पिता आनुवशिकीविज्ञ था और फा्िग करनेवाले उसके परिवार के छ लडकों 
में से पाच लडके जीव-वैज्ञानिक थे | उसकी मा (कुमारी वर्कले) ने प्राणिविज्ञान 
मे एम० ए० किया था और डा० शुल से विवाह करने के पूर्व कई वर्षों तक यह 
विपय पढाया भी था। उनके दोनो बच्चो मे, एलिज़ावेथ तो प्राणिविज्ञ हो गई और 
आगे चलकर अपने पिता की तरह आनुवशिकी विज्ञ,वनी, और उसका भाई अपने 
मामा ओलीवर की तरंह भौतिकी विद्‌ वना । वर्कले और शुल परिवारों को देखने 
पर साफ पता चल जाता है कि वैज्ञानिक प्रतिभा की परिवार मे प्रचुरता थी ।' 

फिर भी आनुवशिकी विज्ञो का कहना है कि अनुवशिकता के अलावा पर्या- 
वरण का भी हमारे भविष्य-निर्धारण मे बहुत हाथ रहता है। एलिज़ावेथ शुल का 
प्रारम्भिक पर्यावरण कुछ ऐसा था कि उसे प्राणिविज्ञान की बजाय वनस्पतिविज्ञान 
की ओर जाना चाहिए था। वनस्पतिविज्ञान और प्राणिविज्ञान जीवविज्ञान के 
दो मुख्य भेद है जिनमे से आनुवशिकी विज्ञ प्राय पहले को ही चुनता है। जब वह 
दस-स्यारह वर्ष की थी और स्कूल मे पढती थी तव वह पौधो और जीवो---दोनो 
मे ही रुचि लेती थी। इन्ही दिनो एक वार गर्मियो की छुट्टियो मे उसने अपने घर 
से नजदीक ही एक वनभूमि मे फूलनेवाले सभी पौधो का सर्वेक्षण किया था और 
हर पौधे का परीक्षण करते हुए उनकी जातियो की पहचान भी की थी। तब उसने 
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अपनी मा की कुशल देख-रेख मे हर पौधे को दवाकर आरोपित कर दिया। इम 
प्रकार, उसके पास एक प्रदर्शनीय उद्भिजालय (८४४0० ) हो गया, जिसकी 
जरूरत उसे कुछ साल वाद पडी जबकि वह हाई स्कूल जूनियर छात्रा थी, और 
पहली बार उसने जीवविज्ञान को अपना विपय चुना था । 

एलिजावेथ का हाई स्कूल तक का छात्र-जीवन ऊचे स्तर के अमरीकी हाई 
स्कूलों की अन्य छात्राओं के समान ही था । कोई विज्ेपता थी तो यह कि वह अपने 
सहपाठियों से उम्र मे एकाध साल छोटी थी, उसका जन्म एन आरवबर में हुआ 
था। उसके पिता मिशिगन विश्वविद्यालय मे प्राणिविज्ञान के प्रोफेसर थे। इस 
विश्वविद्यालय के कमंचारियों के बच्चे प्राय इसकी ओर से चलनेवाले एक हाई 
स्कूल में पढते ये । एलिजावेथ का सौभाग्य था कि उस स्कूल में उसे एक ऐसे शिक्षक 
से पढने का अवसर मिला, जो विपय-ज्ञान के साथ-साथ अपने विद्यार्थियों को श्ञान- 
प्राप्ति का तरीका भी सिखाते थे। जीवविज्ञान पढाते समय प्रोफेसर फ्रीसिस डी ० 
कर्टिस अपने छात्रों में विपय के प्रति एक वैज्ञानिक दृष्टिकोण रखने की आदत 
डालने का प्रयत्न करते थे। होता यह था कि पहले एक परिकल्पना ले ली जाती 
और फ़िर उसमे निहित उपादानों के बारे मे अपने-अपने ज्ञान के आधार पर हर 
विद्यार्थी अनुमान लगाता कि परिणाम क्‍या होगा ? तव उस समस्या का क्रमिक 
अध्ययन किया जाता ताकि हर विद्यार्थी दी गई परिकल्पना को सिद्ध था खण्डित 
करना सीख सके, उदाहरणार्थ 

प्रण्य पूछा जाता था--रोटी पर फफूद क्यो आती है ? अपने अनुभव के 
आधार पर एक विद्यार्थी बताता कि फफूद के लिए सीलन आवश्यक है, कोई दूसरा 
विद्यार्यी कहना कि तापमान में परिवर्तन आए बिना रोटी नहीं फफूद सकती । 
तीसरा सोचता कि रोटी पर फफूद आने का कारण यह है कि वह खुली रहू गई 
थी। इसी प्रकार चौथा छात्र कहता कि रोटी तभी फफूद सकती है जबकि बाहर 
से शाए फफूद के ऑरगेनिज्म उसमें पहले से ही मौजूद हो। छात्रो के ये सब सुझाव 
एक पर्कित्पना-त्ायतरा का रुप घारण कर लेते, और तब प्रयोगात्मक परीक्षण 
शुग हो जाते । 

रोटी के बबाससत्र बरावरबवरावर टुकट़ें कर लिए जाते थे। उनमे से कुछ 
दुक्त को सुझा रसा जाता था, उन सूसे दुकरदों में से कुछ को प्रकाश में खुला 
स्थ दिया जाता था, और पुठ को अधकार मे; कुछ दुकट़ों को गीला कर लिया 
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जाता था और उनमे से कुछ को प्रकाश मे रख दिया जाता था, कुछ को अधकार 
मे; दूसरे सूखे और गीले टुकडो को पहले एक फफूदी हुई रोटी के पास, और फिर 
प्रकाश या अधकार मे खला रख दिया जाता था। इन्हीके बराबर सूखे या गीले' 
भ्रकाश या अन्धकार मे खुले रखे हुए टुकडो को वन्ध्या स्थिति मे रखा जाता 
था---और इसी प्रकार अन्य स्थितियों मे रखा जाता था। इस प्रकार के परीक्षणो 
से अन्त मे छात्रो को ठीक-ठीक पता चल जाता था कि रोटी पर फफूद क्यों भाती 
है। और फिर, प्रो० कटिस बरावर इसी बात की कोशिश करते थे कि जहा तक 
मुमकिन हो, उनके छात्र अपनी शकाओ का समाधान खुद ही करें। 

इस प्रकार, चौदह-पन्द्रह वर्ष की अवस्था मे ही एलिजावेथ शुल ने जीव- 
विज्ञान की कक्षा मे वैज्ञानिक पद्धति की एक बुनियादी तकनीक सीख ली थी--- 
कि पहले एक परिकल्पना ले लो और तब उसे सही या गलत साव्ति करो । जर्मनी 
से स्वीडन भाग आने के बाद लाइज मेट्नर ने भी नाभिकीय भौतिकी के अपने 
अनुभव के आधार पर आऑॉटो हैन की प्रयोगशाला मे हुई परमाणु-विखण्डन-सबधी 
घटना का विश्लेषण करते हुए इसी तकनीक का विशद उपस्थापन किया था । 
डा० मेट्नर ने यह परिकल्पना की थी कि परमाणु का विखण्डन हो चुका है, 
और फिर अपनी परिकल्पना की पुष्टि मे अनेक वैज्ञानिक तर्क भी उपस्थित किए 
थे | तब अमरीका की अनेक प्रयोगशालाओ मे प्रायोगिक परीक्षण किए गए, 
और उसकी परिकल्पना को सही सिद्ध करनेवाले अनेक प्रमाण मिल गए । प्रो० 
कटिस द्वारा अपने छात्रो को सिखाया गया यह तरीका आज की शिक्षा-प्रणाली 
के सही या गलत, सच या झूठ का अनुमान के खेलो से बिलकुल भिन्‍न था। 
आजकल छात्र तकंना-शक्ति को वढानेवाली प्रक्रियाओं को सीखे बिना ही अनु- 
सान लगाने लगता है, और उसके पचास फीसदी अनुमान सही भी निकल आते- 
है, चाहे विषय के बारे मे उसका ज्ञान कितना ही अधूरा क्यो न हो । 

जब वह सिर्फ सोलह वर्ष की थी, और कॉलेज जाने की तैयारी मे थी, तभी 
एलिजावेथ शुल ने किसी माध्यमिक स्कूल मे अध्यापन-कार्य करने का निश्चय कर 
लिया था। छुट्टियो मे ग्रीष्म-शिविरो मे प्रकृति के अध्ययन ने पौधों और जीवो मे 
उसकी रुचि को त॒ केवल बनाए रखा, वल्फकि इस विषय मे उसकी रुचि को बढाया 
भी । प्रकृति का यह अध्ययन उसके कार्यक्रम का एक अगर था । हाई स्कूल से एक 
ऐसी घटन। घटी जिसने प्राणिविज्ञान में उसकी रुचि और भी वढा दी । प्रो० कटिस 
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के पयवेक्षण में उसने जीवविज्ञान से सबद्ध एक प्रयोग के लिए तालाव के रुके हुए 
पानी में ऊपर से कुछ काई (5८छा) जमा की। इस काई से उसने एक सवधंन 
(८ण(ए7०८) तैयार किया ताकि वह उसमे पाए जानेवाले विभिन्‍न जीवों का 
अध्ययन कर सके । उसे ज्ञात था कि तालाब की काई में पौधो और प्राणियों-- 
दानो के ही ऑरगेनिज्म होते है। इस सवर्धत को उसने चावल और माह 
खिलाया । एक महीने बाद उसमे बहुत-से पैरामीशिया उत्पन्न हो गए। 
पैरामीशिया एककोशीय ऑरगेनिज्म है जो दो भागों में विभक्त होकर जनन 
करता है। हर घट के वाद वह इन सूक्ष्म ऑरगेनिज्मो को अपने अणुवीक्षण-यत्र से 
देखनी रहती थी अन्त में वह पुलक-भरा क्षण भी आया जबकि उसने एक 
पैरामी शिया को दो भागो में विभक्त होते देखा । जो पहले एक जीवित कोश था, 
अब दो जीवित कोशो मे परिणत हो गया था । स्कूल मे पढनेवाली एक बालिका 
के लिए यह एक चमत्कार से कम नही था। वह इसे कभी नही भूली । 
इस अनुभव ने विपय-चयन के मामले में उसकी रुचि को कहा तक प्रभावित 
किया, यह तो कहना कटिन है, लेकिन जब वह मिशिगन विश्वविद्यालय मे दायिल 
हुई तो उसने प्राणिविज्ञान और सामान्य विज्ञान को प्रमुख और रसायन और 
गणित को गौण विपयो के रूप मे लिया । हाई स्कूल की ही भाति आगे भी वह 
खूब मन लगाकर पढ़ती रही और सभी विपयों मे अच्छे अक प्राप्त करती रही। 
उसने वनस्पतिविज्ञान मे भी दो कोर्स पास किए और दोनो बर्ष गर्भियो की छुट्टियां 
में एक शिविर में कौन्सलर की हैसियत से 'प्रकृति का अध्ययन” विपय को पढाया 
भी । विश्वविद्यालय के जीवविज्ञान-केंद्र मे दो वर्ष गर्मियों मे और रहने पर उसे 
पता चला कि जीवो पर काम करना कितना आकर्षक हो सकता है, पौधों की 
अपक्षा जीवी की गतिविधिया कही अधिक है, और उनके भेद-उपभेद भी बहूत 
ध्रिक है। बहू जीवो को उसलिए प्यार करती थी कि उनमे जीवन है। सभवत 
इसी बारण जीवन-भर प्रयोगशाला में इन जीवों का अध्ययन करने का निर्णय लेने 
में बह सकुत्ताती थी । बह एक करुणाद्ँं मानवी हैं और कोई आश्चय नहीं यदि 
उसका अवचेतन में जीवित जीवो की प्रयोगशाला में चीर-फाड करने में इछनी 
लअधिक शिक्षत्र रही शो कि उसके कारण जल्दी ही वह इस बात का निणग्र ने कर 
| कि उगऊो रचि क्सि बियय मे सदसे अधिक 
जो हो, सुत्‌ १६३३ में जब कुमारी घुल 'फाई बीटा कैप्पा' की सदस्यता, भीर 
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प्राणिविज्ञान मे विशेष योग्यता के साथ मिशिगन विश्वविद्यालय से स्नातक हुई 
तब भी उसका विचार जीवविज्ञान पढाने का ही था। अपने पिता की सलाह 
मानकर उसने कोलविया विश्वविद्यालय मे प्राणिविज्ञान मे एक वर्ष स्नातकोत्तर 
अध्ययन के लिए मिलनेवाली एक छात्रवृत्ति के लिए प्रार्थनापत्र भेज दिया, और 
वह स्वीकृत भी हो गया १ इस छात्रवृत्ति से कोलविया विश्वविद्यालय मे उसके 

रहने व खाने की मुफ्त व्यवस्था हो गई। इस एक वर्ष के अरसे मे कूछ ऐसी बात 
हुई जो सामान्यतया विज्ञान के छात्र के जीवन में कुछ पहले हो जाती है--ऐसी 
बात जिसके होने पर भावी वैज्ञानिक तुरत पहचान लेता है कि उसकी रुचि का 
क्षेत्र कौन-सा है, कौन-सा नही । कोलविया मे पहली वार कुमारी शुल ने सैद्धान्तिक 
आनुवशिकी पर कार्य किया । जव वह मिशिगन विश्वविद्यालय मे पडती थी तो 
उसने आनुवशिकता का कुछ अध्ययन किया था, जिसमे उसने पढा था कि 
आनुवशिक विशेपताओ को सचरित करने मे जीने (58॥68) क्या कुछ कर सकती 
है। यह विपय उसे अपनी रुचि के अनकूल प्रतीत हुआ था किन्तु ऐसा नहीं लगा 
था जिसे छोडा ही न जा सके । कोलविया मे अपने अध्ययन-काल मे उसका ध्यान 
आनुवशिक विशेषताओं के पीढी-दर-पीढी सचरण पर नही, वल्कि किसी एक 
जीव के जीवकाल में “प्रभाव उत्पन्त करने में जीनो हारा अपनाई गई शरीर- 
क्रियात्मक प्रक्रियाओं” पर केद्रवित रहा । 

यह सब कंसे हुआ, यह उसीके शब्दों मे सुनिए “मैंने शिकायों विश्वविद्यालय 
फे सैवल राइट द्वारा लिखित कुछ लेंख पढे, जिनमे उन्होंने उन शरीर-क्रियात्मक 
प्रक्रिओ का पता लगाने का प्रयत्न किया था जिन्हे कुछ जीनें आनुवशिकता 
से निर्धारित होने वाली विभेषताओ को उत्पन्त करने मे अपनाती है। इस विषय 
ने मुझे जकड लिया, इससे पहले किसी और विषय में मेरी इतनी रुचि कभी नही 
हुई थी । उस वर्ष वसंत मे एम० ए० करते-करते मैं निश्चित रूप से समझ गई 
कि मुझे एक आनुवशिकी विज्ञ बनना है, और इसी ध्येय की प्राप्ति करने मैं डा० 
राइट के पास शिकागो के लिए चल पडी ।” 

अगले तीन वर्षों मे उसने शिकागों विश्वविद्यालय मे अध्ययन किया और 
साथ ही डा० राइट के विभाग में शोध सहायक के रूप मे काम भी किया। वह 
इन तीन वर्षो के अनुभव को “अत्यन्त महत्त्वपूर्ण अनुभव' वताती है। उसके शब्दो 
मे यह एफ ऐसा काल-ख ड था जिसने उसके जीवन को उचित दिशा दी। डा ० राइट 
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गिनी पिग (09768 208 ) की रजकता (088727[8800 ) का अध्ययन कर रहे थे 
और उन प्रक्रियाओं का निरूपण करने का प्रयत्न कर रहे थे जिनके द्वारा जीने उन 
सुभरो के चर्म मे विभिन्‍न रग पैदा कर देती है। ये सभी रग--काला, भूरा, 
गहरा (कुछ चपई छटा लिए हुए) लाल, मीठा, पीला, चितकवरा आदि तथा 
वर्णहीन जीवो जैसा सफेद आदि--कुछ जीनो के कारण उत्पन्न होते है, और ये 
सब जीनें सतान को अपने जननी-जनक से मिलती है । वह इस बात का पता 
लगाने की कोशिश कर रहे थे कि जीने रग पैदा करने का अपना यह काम कैसे 
संपन्‍त करती हैं, अर्थात्‌ ऐसा करते समय वे किन शरीर-क्रियात्मक प्रक्रियाओ से 
गुजरती हैं। 

एलिजाबेथ शुल के यहा आकर अपना काम शुरू करने से पहले इतना तो 
भालूम हो चुका था कि जीनें रग के मूल रूप का निर्माण करती है, और उसे वहीं 
जमा कर देती है, क्यों कि गिनी पिग के बालो के झडने' और नये वालो के उगने के 
बावजूद रग क॑ निशान जिन्दगी-भर ज्यो के त्यो रहते हें । यह भी पता लगाया 
जा चुका था कि यदि किसी चित्तीदार गिनी पिग की काली खाल काटकर सफई 
खाल पर और सफेद खाल काटकर काली खाल पर लगा दी जाए, तो भी काली 
खाल से काले और सफेद से सफेद वाल उगते रहते है, यद्यपि इस प्रतिरोपित खात्र 
के हर टुकडे के चारो तरफ विरोधी रग के वाल उपजानेवाली खाल रहती है। 
इतना तो पता था कि यह होता है, लेकिन यह किन प्रक्रियाओं से सभव होता है, 
यह अभी तक एक रहस्य बना हुआ था. और इस रहस्य ने शीघ्र ही एलियावेथ 
शुल को अपनी ओर आक्ृप्ट कर लिया । 

जब यह सवाल उठा कि वह किस विपय पर काम शुरू करे और डाकद्ररंट 
की उपाधि के लिए किस विपय पर शोघ-प्रबन्ध लिखे, तो उसने रजकता का एक 
समस्‍या पर शोध करने का निर्णय किया। उसने अपना काम डा० राइट के निदशन 
भे फ्िया। इस कार्य में उसे रॉकफेंलर सस्थान की ओर से कुछ आर्थिक सहायता 
भी मिल गई। उसके शोध-वार्य का उद्देश्य गिनी पिग के चर्म-रगों में कुछ जीनों 
पर प्रभाव वी ठीकन्‍ठीक माप-तील करना था | उसके इस शोध-का्य की समझता 
सामान्यजन के बश के वाटर की बात है किन्तु उसमें एलिजाबेण घुल वो श्ववा 
धतम हरना पडा--गिनी पिग के बालो से मैलेनित (रगोत्मादक पदार्थ ) वा रासाय- 
निक पृथत रण , इसे तोलता; अनेक विभिन्‍न वर्ण-प्रगादताओवाले सीपिया, हत्लः 
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सीपिया,लाल और पीले गिनी पिगके वालो मे मौजूदमैले निनके परिणामों की तुलना 
करना, और इस प्रकार, अनेक विभिन्‍न जीवो के प्रभावो का निर्धारण करता 
जो रजकता की स्थानीय प्रक्रिया मे परस्पर मिथ त्रियाशील ([7/६7807078) 
रहती है । इस अध्ययन के निष्कर्षों के आधार पर उसने जो शोध-प्रवध प्रस्तुत 
किया उसपर सन्‌ १६३७ मे उसे पी-एच० डी० की उपाधि प्रदान की गई। 
इस प्रवध को पढने पर पता चलता हैं कि यह शोध-ग्रथ वास्तव मे सम्मान के 
योग्य है । 

शोध-कार्य का यह लबा सिलसिला चल ही रहा था कि एलिजावेथ शुल ने 
अपने एक सहपाठी प्राणिवैज्ञानिक-आनुवशिकी विज्ञ से शादी कर ली। उसका 
शोध-प्रवध एलिजावेथ शुल के शोध-प्रवध से कुछ ही महीने पूर्व प्रा हुआ था, और 
चह वार हारवर चला गया था जहा उसकी नियुक्ति रॉस्को वी ० जैक्सन मै मो रियल 
लैबोरेटरी मे अनुसधान-वैज्ञानिक के पद पर हो गई थी। यह सस्थान अभी नया ही 
था और उस समय इसकी आशिक स्थिति थोडे-से ही वैज्ञानिको को नियुक्त करने 
योग्य थी। उन दिनो, और आज भी इस सस्थान का मुख्य उद्देश्य स्तनधारियों 
के आचरण और वीमारियो मे आनुवशिकता के योगदान का अध्ययन था । उन 
दिनो इस सस्‍्थान के वजट में इतनी गुजाइश नही थी कि डा० एलिजावेथ झुल 
रसेल को भी तनख्वाह पर काम दे सके, लेकिन जब एलिजावेथ ने पी-एच० डी० 
कर लिया तब उसे उसी प्रयोगशाला मे एक स्वतत्र अनुसधाता के रूप मे शोघ- 
कार्य करने की सव सुविधाए प्रदान कर दी गई जिसमे उसका पति साधारण वेतन 
पर काम कर रहा था। 

जैक्सन लैवोरेटरी अबुंदो की ग्रहणणीलता के आनुवशिक पक्षों के अनुसंधान 
पर विभेष बल देती थी । वहा पहुचने के कुछ ही दिन बाद एलिजावेथ रसेल को 
एलिजावबेथ पेम्वरटन नर्स फेलोशिप मिल गई। उसे यह फेलोशिप अमेरिकन 
एसोसिएशन ऑफ यूनिवर्सिटी वीमेन ने फल-मक्खी मे अरवुद-उत्पत्ति की शरीर- 
क्रियात्मक आनुवशिकी का अध्ययत्त करने के लिए दी थी, जीनो के बारे मे मनुष्य 
जो कुछ जान सका है वह बहुत कुछ इसी मवखी के अध्ययन के कारण सभव हो 
सका है। स्वाभाविक था कि उसने अयने अध्ययन के लिए 'मेले नॉटिक' नामक अर्ुद 
चुना । इस अबुंद को यह नाम इसलिए दिया गया क्योकि वह मैलेनिच के असा- 
मान्य परिमाण में जमा होने से सभव होता है। 
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इस फेलोशिप से मिलनेवैरली- १२४० टल्रिर की रकम से वह इन अवुंदो की 
दुर्दम्य अथवा अदुर्देम्य प्रवृत्ति के बारे में सुक्र्पित कूछ परिकल्पनाओ को सिद्ध 
और कुछ को खडित करने मे सफल हुई। इसके अलावा उसने फल-मकखी में होने- 
वाले इन अर्वदों की उत्पत्ति पर प्रभाव डालनेवाली कुछ जीनो के स्थान का भी 
पता लगाने में सफलता प्राप्त की । इस शोध-कार्य के पूरा होने व प्रकाशन-योग्य 
होने के बीच के समय मे एलिजावेथ रसेल की रुचि चूहो के चर्म के रग मे हो चुकी 
थी | इसके अलावा वह जैक्सन लैवोरेटरी मे अनुसधान के लिए पलनेवाले चूहा के 
विभिन्‍न अत प्रजात प्रभेदों ([॥97०0 ४४४08 ) की दूसरी विभेषताओ के अध्ययन 
में भी रुचि लेने लगी थी लेकिन उन दिनो उसके सामने इससे भी कही अधिक 
जरूरी एक और काम आ पडा था--स्वय अपने परिवार का लालन-पालन । सन्‌ 
१६४०-४६ के अरसे मे वह तीन लडकों और एक लडकी को जन्म दे चुकी थी. 

पर इस अस्से में प्रयोगशाला के लिए वह बहुत कम समय निकाल सकी थी। फिर 

भी एक स्वनन्त्र अनुसधाता क॑ रूप से वह यत्किचित्‌ वैज्ञानिक शोध-कार्य करती ही 
रही, और अपने चौथे और अतिम बच्चे के जन्म के वाद फिनलों हॉवेल रिसर्च 
फेलोशिप की ओर से मिलनेवाली २५०० डालर की रकम की सहायता से सन्‌ 
१६४७ में उसने उत्परिवर्ती (४४४७४() चूहो के ३६ विभिन्‍न प्रकारों की र॑ज- 
कता-कशणिकाओं का अपना व्यापक अध्ययन-कार्य पुरा कर लिया । इस अध्ययन 
के दौरान रजकता की प्रक्रियाओं पर कुछ जीनो के प्रभाव का अपेक्षाकृत स्पप्ट 
चित्र उभरकर उसके सामने आया। 

तथव उसे लगातार दो महान विभीषिकाओं का सामना करना पडा-- एक 
पारिवारिक संकट, जिसके कारण छोटे-छोटे चार वच्चो को पाल-पोसकर बडा 
करने के लिए वह अकेली रह गई, और दूसरी माउट डेज़र्ट का दावानल जिसने 

रोगछो बी० जैक्सन मेमोरियल नैवोरेटरी को विलकल नेस्तोनावूद कर दिया । 

इस समय उस लैवोरेटरी में वेतन-भोगी अनुसधान-सहयोगी के पद पर उसकी 
नियुक्ति हुई थी। सन्‌ १६४७ के उस भयकर अग्निकाट में सब कुछ जलकर नष्ट 
हो गया, सिर्फ वे कुछ उपकरण और उस समय चल रहे अनुसधान-कार्य के दे 
रिपाई्ड बच सर्वे जो लैवोरेटरी के कर्मचारियों के घरो में थे। 

मैवोरेटरी को सबसे बटी क्षति अपने जीवो के जल जाने से पहुची । एक भी 
घूड़ा नहीं बचा * ६०००० चुहे आग में जल मरे | उनमे से अधिकाश चूहे मानविद्त 


आए 
कक 


(8(भ70676260 ) प्रभेदो कौ अं जिनजरीा पक वशावली सावधानीपुर्वक 
सुरक्षित रखी गई थी । इस अग्निकेकड से उन सैकडो सस्थानो को भी अपार 
क्षति पहुची जहा कि चूहो और मनुष्यों मे पाई जानेवाली अनेक समानताओ के 
कारण इन चूहो का प्रयोग आयुविज्ञान-अनुसधान (॥(९०८४] 7९5०970॥) के 
लिए किया जा रहा था। चूहे स्तनधारी जीव है जो मनुष्यो की भाति अपने बच्चो” 
को दूध पिलाते है। वे कशेरुकी (५८४८०:४४७) जीव है जिनकी अस्थि-सरचना 
बहुत कुछ मनुष्यों जैसी होती है । उनका रक्त गरम होता है और लाल रुधिर 
कोशाणु भी भनुष्यो जैसे ही होते है, उनके अत ख्रावी तन्त्र मानवीय तत्नो जैसी 
ही क्रियाए करते है। इन सव समानताओ के कारण वैज्ञानिको के लिए अनुसधान 
की दृष्टि से चूहो का बहुत अधिक महत्त्व है। 

इसके अलावा कुछ ऐसी बीमारिया है जिनके प्रति ये नन्हे जीव और मनुष्य 
समान रूप से ग्रहणशील है, मनुष्यों की ही भाति ये भी इन बीमारियो के प्रति 
अपनी ग्रहणशीलता या कडा प्रतिरोध अपने बच्चो, और उनके भी बच्चो को 
विरासत मे दे जाते है। जैक्सन लैबोरेटरी घरो मे पाए जानेवाले चूहो के अत - 
प्रजात प्रभेदो को उत्पन्न करके विज्ञान के क्षेत्र मे विशिष योगदान दे रही थी। इन 
प्रभेदो मे से प्रत्येक चूहे मे कैंसर, रक्तक्षीणता, अत्यधिक स्थूलता, था अन्य 
ऐसी कोई बीमारी पैदा कर दी जाती थी जो प्रयोगशाला के वैज्ञानिक चाहते थे। 
प्रयोगशाला मे स्थित सभी प्रभेदों का हर चूहा अपने दूसरे सैकडो भाई-बहनो से 
मिलता-जुलता था, जैसे समरूप जुडवा (0070098 7'%775) होते है। ससार के 
अनेक भागो मे अनेक वैज्ञानिक यहलेवाले चूहे के समरूप जुडवा मगाने के लिए 
जेक्सन लेवोरेटरी पर ही निर्भर रहते थे। वे जानते थे कि लैबोरेटरी से उन्हे ऐसे 
चूहे मिल सकते है जो उन चहो के समरूप है जिनसे उन्होने अपना अनुसधान प्रारभ 
किया है। और अचानक, चन्द घण्टो के भीतर ही, इस लैवोरेटरी मे यत्नपुर्वेक 
रक्षित, वशावली-सहित, विधिवत लेविल लगे चूहो मे से एक भी नही बचा । अब 
ऐसे चूहे कहा से मगाए--ससार के सभी भागों मे इस अपार क्षति को महसूस 
किया गया । 

नई लैबोरेटरी की इमारत वनने से भी पहले लैवोरेटरी के इस अत्यन्त 
महत्त्वपूर्ण भाग के पुनन्तिर्माण की चुरुआत की गई और यह काम एलिजावेथ 
रसेल को सौपा गया। ससार के विभिन्‍न भागो मे स्थित शोध-केन्द्रों से वशावली- 
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युक्त, लेविल-महित चूहे वार हारवर वापस आने लगे ताकि जैक्सन लैवोरेटरी का 
पुननिर्माण हो सके | सौभाग्य से चूहे जल्दी ही, और तेज़ी से पैदा होते है-- गर्भा- 
धान के सिर्फ १६ दिन वाद चूहे पैदा हो जाते है। एक साल की उम्र तक एक 
जुहिया प्राय आठ वार, और एक बार मे कई-कई वच्चे दे देती है। लेकिन अत - 
प्रजात प्रभेदे, का पुननिर्माण ऐसे चूहो की कमी के कारण बहुत छोटे पैमाने पर 
शुरूकरना पडा, और इतने बडे पैमाने पर इन चूहो का उत्पादन करने मे एक वर्पे 
से भी अधिक का समय लग गया कि इन्हे अनुसधान-कार्य के लिए भेजा जा सके । 
हा, सन्‌ १६५० के अत तक लैवोरेटरी मे अत प्रजात चूहो की सख्या आग से पहले 
की संख्या से भी अधिक हो गई । 
डा० एलिजावेथ रसेल ने इस दिशा में आग के वाद के दस वर्षों मे जो काम 
किया और जिसे वह सामान्यतः विज्ञान के क्षेत्र में सेवा-कार्य समझती है, और 
अपने निजी वैज्ञानिक कार्य से बाहर की चीज मानती है, उसका कुछ अन्‍्दाज़े 
इन कुछ आकडो से लगाया जा सकता है सन्‌ १६५७ मे जैक्सन लैवोरेटरी में 
३,००० चूहे प्रतिदिन उत्पन्न किए जाते थे--हर चूहे की आनुव शिकता का पता 
लगाकर उसका विस्तृत रिकार्ड रखा जाता था, ६७ विभिन्‍न प्रभेद थे, इनमे से 
२८ अत प्रजात प्रभेद थे, हर प्रभेद के चूहे मानकित और समरूप थ, हर सप्ताह 
७,५०० और इस प्रकार, प्रतिवर्ष लगभग ४,००,००० चूहे लबोरेटरी ने बाहर 
अजे जाते थे। इनमे से बहुत-से चहे केनिया से लेकर कोरिया और दक्षिण 
अरजेण्टाइना से लेकर उत्तर यरोप के २२ देशो की छ सौ प्रयोगणालाओं में हवाई 
जहाज द्वारा भेजे जाते थे। वार हारवर-स्थित इस लैवोरेटरी में चूहो की आवादी 
लगभग दस लाख थी, और इन चूहो की इतनी अधिक माग थी कि इस आबादी 
को दूगुना कर देने वी तैयारी की जा रही थी । 
दा० ससेल यह सब काम कर जरूर रही थी किन्तु मलत वह शरीर-क्रिवात्मक 
अनवणिकी विनय थी और जैसे ही नई इसारत में जगह मिली, उसने अपनों श्ाज 
नये सिरे से शुरू कर दी, जिसका उद्देश्य उन शरीर-क्रियात्मक प्रत्नियाजा पर 
अयाश हलना था जिनसे बुज्ञ रकर जोनें अपना प्रभाव डालती है। उसने जता 
पर नयथे सिरे से णोध-क्ाय्य प्रारम्भ किया । इनमे से कुछ खोजो में डा० विल्लीस 
7० मसिल्दर्ज नामक एप युवा शरीर-फक्रियात्मसक जानूबशिकोबिन ने उसका साथ 
दिया। इन खोझों में चहो के भ्रण की एफ विशेष रग के बाल उगनिवाली साल 
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एक ऐसे नवजाति चूहे को लगा दी गई जिसकी खाल से एक दूसरे ही रग के वाल 
पैदा होते थे । तव यह देखा गया कि रग पैदा करनेवाले 'ट्रिगरिंग मैकेनिज्म' 
रजकता उत्पादक कोशाणुओ में नही वल्कि वालो के कूपो (80॥॥०४) में काम 
करते है । इस खोज से जीनो की क्रिया पर नया प्रकाश पडा। 

चूकि चर्म की रजकता को प्रभावित करनेवाली कुछ जीने रुधिर की रचना 
और जनन-कोशिकाओ को वृद्धि को भी प्रभावित करती है, इसलिए स्वाभाविक 
था कि डा० रसेल का ध्यान आनुवशिक रक्तक्षीणता, और चूहो की अनुर्वर्ता 
पर गया । सामान्य चूहो का रुधिर बनानेवाला ऊतक (7१55७४ ) ऐसे चूहे को 
लगा दिया गया जिसमे रक्तक्षीणता का रोग उत्पन्न किया गया था। इस श्रकार 
पता चला कि रक्तक्षीणता उत्पन्न करनेवाली जीनो का प्रत्यक्ष प्रभाव शरीर 
के अन्य भागो के कोशाणुओ पर न पडकर रुधिर बनानेवाले कोशाणुओ पर 
पडता है। डा० रसेल ने यह खोज डा० कर्ट आर्टमन के सहयोग में की थी। अब 
उसने एक और खोज की जिसने लगभग सौ वर्षों से वैज्ञानिको मे अनुववेरता की 
एक समस्या को लेकर चले आ रहे विवाद को प्राय अतिम रूप से निवटा दिया। 
यह खोज उसने एक अण वैज्ञानिक डा० बीट्रिस मिद्स के सहयोग मे की थी। यह 
समस्या इतनी अधिक वैज्ञानिक है कि इसके बारे मे खुलासा तौर पर यहा नही 
लिखा जा सकता, मगर इसका सम्बन्ध उन जनन-को शिकाओ के जन्म-स्थान और 
सक्रमण-मार्ग से है जो सामान्य भ्रूण के आरम्भिक दिनो में तो सख्या मे वडी तेजी 
से बढती है, किन्तु दोषयुक्त आ णों मे इनकी सख्या-वृद्धि नही होती । 

आज भी साधारण जन को सबसे अधिक आनन्द डा० रसेल के उस काम में 
आता है जो उसने पेशियो के दुष्पोषण (70/भ099 ) के क्षेत्र भें किया | गर्मियों 
की छुट्टियो मे जैक्सन लैवोरेटरी प्रतिवर्ष अपरेंटिसो के दो वर्गों को दाखिल करती 
है। पहला वर्ग कॉलेज के विद्यारथियो का होता है और दूसरा कॉलेज-पुर्व छात्रों 
का। इन अपरेटिसो को विज्ञान और उसकी तकनीको मे प्रशिक्षित किया जाता है। 
चूकि डा० रसेल को अध्यापन मे विशेष आनन्द आता है, इसलिए प्रतिवर्ष गर्सियो 
की छुट्टियो मे वह इन लोगो के प्रशिक्षण-कार्य में भाग लेती है। ऐसे ही एक वर्ष 
गर्भियो की छुट्टियो मे उसने 'फनीफुट' की खोज की । यह एक ऐसा जीव है जो 
आनुवशिक पेशी-दुष्पोपण का ठीक उसी प्रकार शिकार होता है, जैसे मनुष्य । इस 
प्रकार, पहली बार एक ऐसा जीव खोज निकाला गया जिसपर इस दिशा में 
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चरीक्षण किए जा सकते थे । 
सन्‌ १६५१ में वह इन अपरेटिसो के साथ गर्मियों की छुट्टिया बिता रही थी 
कि एक दिन उसकी नज़र चूहे के एक वार मे उत्पन्न हुए कई वच्चो पर पडी । 
'उसने गौर किया कि उनमे से एक वच्चा अपना पाव घसीटकर चल रहा था-- 
स्वाभाविक था कि उसे देखते ही डा० रसेल के मुह से “फनीफुट' निकल पडा। 
आनुवशिकोविन्न वरावर ऐसे जीवो की खोज मे रहते है जो अपने सहजात जीवो 
से किसी कदर भिन्‍न हो, लेकिन जब उन्हे ऐसा कोई जीव मिलता है तो अधिकतर 
उसकी भिन्‍नता का कारण सभवतः पर्यावरण का विक्षोभ (अल्प पोपक आहार 
या शरीर-तत्र की कोई क्षति जो वैज्ञानिक शब्दावलो में 'बॉक्स-टॉप डैविएट्स' 
को जन्म देती हे, या किसी अन्य रोग को ) होता है । ऐसा बहुत ही कम होता है 
कि कोई जीन अपना सही अनुकरण न कर पाए और एक नई त रह के, या उत्परि- 
चर्ती जीव को जन्म दे जो इस भिन्‍नता या परिवर्तेत को आनुवशिक रूप से अपने 
बच्चों में सचरित कर दे। आनुवशिकी विज्ञ यह नही जानते कि यह क्यों और 
“कैसे' होता है, मगर वे इतना जानते है कि उत्परिवर्ती जीव जीन के सिर्फ एक 
जोड़े में होनेवाले परिवर्तन के कारण उत्पन्न होते हैं, जबकि ऐसे जीव जो किसी 
विशेष वीमारी (या गहणशीलता) का शिकार बनने के लिए पाले जाते है उन 
जीनो के सयोग से उत्पन्न होते हैं जो आनुव शिक प्रवृत्ति को जन्म देती है। इस- 
लिए जब आनुवशिकी विज्ञो की दृष्टि में कोई उत्परिवर्ती जीव आ जाता है तब 
वे उसका अध्ययन करके उत्परिवर्तन (॥४७४४४०४) की प्रवृत्ति और परिणामों 
के बारे मे अधिक से अधिक जान लेने की कोणिश करते हैं 
उस वर्ष गर्मियों की छुट्टियों मे जब फनीफुट का अभ्युदय हुआ तो डा० रसेल 
ने अपनी एके अपरे टिस और स्मिथ कॉलेज की छात्रा ऐेन माइकलसन की यह पता 
लगाने का भार सौपा कि इस चूहे में यह विकार क्यो आया । बाद में देखा गया 
कि उस प्रभेद में जन्म लेनेवाले हर तीसरे-चीये बच्चे मे यह विकार मौजूद है । 
जल्दी ही वे इस नतीजे पर पहचे कि फनीफुट में जाए इस विकार का आधार 
निश्चित रुप से आनुवशिक्त है । टा० रसेल के निर्देशन में मिस माटकलसन ने 
पहले तो यह निरचय किया कि इन चुहो में ्तायविक विकार तो नही है | परीक्षण 
बरतने पर पता चला हि रिया नही है । लैबोरेटटी के जन्य विगेषज्ञों की सहायता 
में उछने एन चूहों के स्यूरोश्नाटॉमिक्न थे रोग-विजञान-सम्बन्धी परीक्षण भी 
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किए, और स्मिथ कॉलेज मे अपने सीनियर ईयर का अध्ययन पूर्ण कर लिया। 
इस अध्ययन का निष्कर्ष यह निकला कि फत्तीफुट एक आनुवशिक पेशीगत रोग 
का शिकार है, और उसका यह रोग मनुष्यों को पगु बना देनेवाले दुष्पोषण से 
बहुत अधिक समानता रखता है । 

यह सिद्ध होते ही कि फनीफुट के विकार और मानवो के पेशीगत दुष्पोषण 
में समानता है, इस रोग पर अनुसधान करनेवाले वैज्ञानिकों ने फनीफुट और 
उसके सहजात सामान्य बच्चो की माग शुरू कर दी । लेकिन दुर्भाग्य से फनीफुट 
की बहुत कमी थी । एक तो फनीफुट जल्दी ही मर जाते थे (फनीफुट एक से छ 
महीने त्तक का होकर मर जाता था, जबकि उसके सामान्य सहजात डेढ से दो वर्ष 
तक जीते थे ), दूसरे उनमे प्रजनन-क्षमता नही थी । यह समस्या फनीफुट चुहियो 
की वच्चेदानी सामान्य चुहियो मे लगाकर दूर की गई। ऐसा करने से सामान्य 
चुहियो से उत्पन्न बच्चो मे फनीफुट की सख्या अनुपातत काफी बढ गई। आज- 
कल, आयुविज्ञान शोध-केन्द्रो मे इन जीवो का प्रयोग हो रहा है, और इन प्रयोगों 
से इस वीमारी को भली भाति समझ लेने की आशा तो है ही, इस वात की भी 
आशा है कि एक दिन इस रोग का उपचार दूढ लिया जाएगा | डा० रसेल पर 
विभिन्‍न शोध-सस्थानो मे इन जीवा के भेजने की ज़िम्मेदारी तो थी ही, साथ ही 
वह यह भी पता लगा लेना चाहती थी कि जीनें इस बीमारी को सचरित कैसे 
करती है । जैक्सन लैवोरेटरी मे जो अनुसधान-कार्य हुआ, और जिसमे उसने 
स्वय एक प्रमुख भूमिका निभाई, उससे पता चलता है कि पेशीगत दुष्पोपण 
अप्रबल (]२९८०७५४४७) जीनो के एक जोडे के प्रभाव के कारण जनक से जन्य मे 
सचरित होता है। 

सन्‌ १९५४ मे वार हारबर स्थित इस लैवोरेटरी ने अपना पच्चीसवा 
वाषिकोत्सव मनाया, उस समय डा० रसेल इस लैबोरेटरी के विज्ञान-निदेशक के 
पद पर थी, और उसने पिछले पच्चीस वर्षों मे स्तनधारी-आनुवशिकी और 
कैसर के क्षेत्र मे हुई प्रगति! विषय पर एक परिसवाद का आयोजन किया | आनु- 
वशिकी तथा इससे सवद्ध अन्य वैज्ञानिक विषयो मे रुचि रखनेवाले २०० से भी 
अधिक वैज्ञानिको ने इसमे भाग लिया, उनमे से बहुतो ने निबन्ध भी पढे जिन्हे आगे 
चलकर डा० रसेल ने सम्पादित किया । इस परिसवाद से उसकी यह इच्छा और 
भी बलवती हो उठी कि स्तनधारियो की शरीर-क्रियात्मक आनुवशिकी से सवद्ध 
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सारी सामग्री किसी एक व्यापक ग्रथ मे सकलित होनी चाहिए। सितम्बर सब 
१६५८ में जयनहीम फंलोशिप से मिलनेवाली सहायता से उसकी यह साध पूरी हुई। 

इस तरह के काम को हाथ मे लेनेवाले वैज्ञानिक को अपनी प्रयोगशाला के 
अतिरिक्त, दूमरी प्रयोगशालाओ में क्‍या कुछ हो रहा है, किन विचारो और 
तकनीकों को अपनाया जा रहा है--इस वात का भी पता लग जाता है। इससे 
उसे अपना भावी शोध-कार्यक्रम निर्धारित करने में सुविधा रहती है, जब डॉ० 
रसेल का यह नया काम पूरा हो जाएगा तो यह उसके अपने निजी प्रयोजन के 
लिए भी लाभप्रद सिद्ध होगा । इसकी सहायता से जैक्सन लैवोरेटरी मे इस क्षेत्र 
में स्वातक णोधकर्ताओ के लिए एक कोर्स निर्धारित किया जा सकेगा, लेकिन 
इसका प्रभाव बहुत दूरगामी होगा। उसने अपने क्षेत्र के बाहर के जिन जीव- 
रसायनजो और दूसरे वैज्ञानिको से सहयोग लिया है, उनके सम्पर्क में आकर वह 
इस नतीजे पर पहुची है कि मानवीय चिकित्सा-समस्याओ के समाधान में 
स्तनघधारियो की शरीर-क्रियात्मक आनुव शिकी का अध्ययन बहुत कुछ योगदान 
दे सकता है । 

एलिजाबेथ रसेल ने एक आनुवशिकीविज्न के रूप मे अभी आधा काम ही 
किया है, अभी लगभग चौथाई सदी का सक्तिय जीवन उसके सामने हैं। उसका 
नाम सुप्र सिद्ध है और उसके काम का आदर उसके पूर्ववर्ती शीर्पस्थ सहकर्मी भी 
करते है। बैठकों में निवन्ध पढने और वाद-विवाद में भाग लेने के लिए उसे प्राय. 
निमत्रित किया जाता है, और इन बैठकों मे मौलिक विचार प्रकट करने के लिए 
वह विख्यात है। वह अमरीकी विज्ञान और कला अकादमी की सदस्या है। यह 
सम्मान कुछ सिनी-चुनी महिला वैज्ञानिको को ही नसीव है। वह वर्कले और शुल 
परिवारों की सन्‍्तान है और अमरीका की वैजानिक प्रगति मे सहयोग देने की अपनी 
वश-परम्परा को सफलतापूर्वक निभा रही है फिर भी जब उससे पूछा जाता है 
कि आपके विपय-निर्वाचन मे आपकी जीनो का कितना योग है, तो वह जोर 
देकर कहती है, “ध्यान देने की बात है कि वैज्ञानिक मा-बाप की सनन्‍्तान अक्षर 
ज्ञान से भी पहले यह सीखती हैं कि विज्ञान एक नितान्त मनोरजक विपय है, और 
इस बात का उसके विपय-निर्वाचन पर बहुत अधिक प्रभाव पढता है ।” 


राडोल फुलर ब्राउन 





जब राशेल ब्राउन अपने विगत जीवन पर दृष्टिपात करती है तो इस बात पर 
उसे हमेशा आइचय होता है कि वह कॉलेज मे पढ कैसे पाई ”? उसने एक ऐसे परि- 
वार मे जन्म लिया था जिसकी इतनी सामथथ्यं नही थी कि उसकी शिक्षा पर व्यय 
करने के लिए पैसे जुटा पाता | जब वह छोटी थी तभी उसकी मा अपने दो बच्चो 
का पालन-पोषण करने के लिए अकेली छोड दी गई, और जल्दी ही यह प्रकट हो 
गया था कि वह अपनी बेटी राशेल और उसके छोटे भाई की कॉलेज की पढाई का 
व्यय वहन नहीं कर सकेगी । फिर भी मिसेज़ ब्राउन अपने बच्चो के भविष्य के 
बारे मे बहुत महत्त्वाकाक्षी थी और जिन दिनो राशेल ब्राउन हाई स्कूल से' ग्रेजुएट 
हो रही थी उन दिनो वे जी-जान से अपनी वेटी के प्रयत्नों को सफल बनाने की 
कोशिश मे लगी हुई थी। राशेल प्रयत्न कर रही थी कि किसी ऋण, छात्रवृत्ति, 
पार्ट टाइम काम, या और किसी तरीके से वह माउण्ट होलयोक मे अध्ययन कर 
सके । अच्छे अको से उत्तीर्ण होने पर उसे एक छात्रवृत्ति मिल गई, इससे उसे सुविधा 
हुईं । तब राशेल की पढाई का उत्तम रिकार्ड देखकर, और कॉलेज मे अध्ययन करने 
के उसके प्रयत्नो एवं दृढ निश्चय से प्रभावित होकर, मिसेज्ञ न्नाउन की मा की एक 
धनी सहेली ने राक्षेत की कॉलेज-शिक्षा की पूरी जिम्मेदारी अपने ऊपर ले ली। 
इस भद्र महिला ने राशेल की शिक्षा पर व्यय करने मे इतनी अधिक उदारता से 
काम लिया कि राशेल माउंट होलयोक मे पढनेवाले अपने स़हपाठियो से कम सम्पन्न 
या सन्तुष्ट नही नज़र आती थी । उसे किसी चीज़ की कमी नही थी--वल्कि वह 
अपने अनेक सहपाठियो से अधिक सम्पन्न थी। 
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डा० ब्राउन को यह सव एक चमत्कार-सा लगता है, जैसे किसी करुणाद्र देवी 
ने अपनी छडी घुमाई हो और उसके घुमाते ही उसके सिर पर पंसे की वौछार 
हो गई हो जिससे वह कॉलेज की पढाई पूरी कर सकी, मगर इससे भी बडा अजुबा 
यह है कि एक दिन वह स्वयं अनेक सिरो पर घन बरसानेवाली छडी घुमानेवाली 
जादूगरनी वन सकी । “मैं कभी इस स्थिति को प्राप्त कर सकूगी, इसका स्वप्न भी 
नही देखा था, उसका कहना है । उसका यह कथन वास्तव में सही है। अमरीका 
में राजकीय स्वास्थ्य विभाग मे सिविल सविस का यह पद स्वीकार करने और उसी- 
पर बने रहनेवाला विज्ञान का ग्रेजुएट कभी सम्पन्त या खुशहाल नही हो सकता । 
डा» ब्राउन के जीवन को देखने पर ऐसा लगता है जैसे दौलत उसके लिए इतनी 
नगण्य चीज़ थी कि जब उसने उसके दरवाज़े पर दस्तक दी तो डा० ब्राउन ने 
दरवाजा खोलकर उससे “बैठ जाने' के लिए भी नही कहा । 
यह अवसर तव आया जब टडा० ब्राउन ने एक नये प्रकार के प्रतिजीचाणु 
(४7007000०) का अनुसघान किया। यह नया प्रतिजीवाणु मनुष्यो के लिए इतना 
अधिक उपादेय था कि इसका अनुसधाता मालामाल हो सकता था। इस अनुसधान 
के समय वह पचास वर्ष की हो चुकी थी और पिछले पच्चीस वर्षों से अपनी तथा 
दूसरों की आर्थिक और दूसरी तरह की भारी जिम्मेदारिया निभाती चली आ रही 
थी । उसकी तनख्वाह सिविल सविस के काफी निचले वेतनमान से शुरू हुई थी, 
मगर अब काफी ऊपर आ चुकी थी, फिर भी यह वह जमाना था जबकि सिविल 
संबिस में नियत सबसे अधिक वेतन पानेवाले वैज्ञानिक भी कम वेद्रन पानेवाने 
सरकारी कर्मचारी माने जाते थ । फिर भी वह अपनी तनव्वाह से गन्तुप्ट थी और 
सुखपूर्वक रहती थी। जब यह अनुसंधान हुआ तो उसे महसूस हुआ कि उसे अपने 
लिए और पैसा नही चाहिए । 
राशेल ब्राउन का दृष्टिकोण यह है कि “यदि तुम्हारे पास पर्याप्त है तो तुम्हे 
और अधिक की इच्छा क्यो हो ?” भली भाति समझन-वबूझकर और अपने मित्रो 
और परिचितों के परामर्भ का विरोध करते हुए उसने यह 'फैसला किया कि 
नाइसटाटिन को पेटेण्ट कराने के अधिकारों से प्राप्त रायल्टी मे से बहू अपने लिए 
शक भी पैसा नही लेगी । बढ़ नाइस्टाटिन की सहु-अनुसधाता थी, दूसरी सह-भनु-, 
संधाता एसिज़वेश हाजेन थी, उसने भी रायल्टी से प्राप्त रफ़म न लेने का फैसला 
किया । 
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इसका मतलब यह नही कि डा० ब्राउन या डा० हाज़ेन ने इस विषय में 
लापरवाही वरती कि नाइस्टाटिन के उत्पादन से होनेवाले उस मुनाफे का क्‍या 
हो जो सामान्यतया इस प्रकार की भैषजीय वस्तुओ के अनुसधाता और पेटेंट 
अधिकारो के मालिक के हिस्से मे आता है। उन्होने इस अनुसधान को पेटेंट कराने, 
रायल्टी के आधार पर फार्मेस्युटिकल कम्पनियों को नाइस्टाटिन का उत्पादन 
करने का लाइसेंस देने, व रायल्टी से प्राप्त धनराशि को विज्ञान की सम्यक्‌ 
अगति के लिए खर्च करने का काम रिसर्च कारपोरेशन को सौप दिया। इस प्रकार 
के काम के लिए रिसर्च कारपोरेशन की सहायता लेने मे कोई विचित्रता नही थी। 
इस कारपोरेशन की स्थापना सन्‌ १५१२ मे हुई थी, जबकि फ्रेडरिक जी० कौटरेल 
ने लाखो डालर मूल्य के पेटेट अधिकार इसे भेंट कर दिए थे। तब से आज तक 
इस कारपोरेशन ने सैकडो वैज्ञानिकों और आविष्कारको के व्यक्तिगत पेटेट 
अधिकारो की व्यवस्था की है, साथ ही इसने उन आविष्कारो के पेटेंट अधिकारों 
की व्यवस्था भी की है जिनके आविष्कारक किन्‍्ही शिक्षण-सस्थानो के कर्मचारी 
थे और जो उन सस्थानो की सपत्ति बन गए हैं । फिर भी, जव किसी अनुसधान 
या आविष्कार के पेटेट अधिकार कोई वैज्ञानिक खुद अपने पास रख लेता है, तो 
उसे रायल्टी से प्राप्त धनराशि मे एक निरिचित भाग दिया जाता है। यद्यपि 
कभी-कन्नी यह प्रतिशत बहुत कम होता है। हाज़ेन-ब्राउन ने नाइस्टाटिन के पेटेंट 
अधिकारों से प्राप्त होनेवाली रायल्टी मे से अपना भाग लेने से इनकार कर 
दिया। 
राशेल ब्राउन की कहानी अमरीकी सफलता की ऐसी कहानी है जिससे 
मानवो के भ्रुणो पर प्रकाश पडता है और मानव-जाति की सभावनाओ के वारे में 
आशा बधती है। उसका जन्म स्प्रिगफील्ड, मैसाचुसेट्स मे हुआ। उसके पिता का 
व्यवसाय वैव्स्टर ग्रोब्स मे था। उसकी आरम्भिक शिक्षा-दीक्षा यही हुई थी। 
प्रथम ग्रेड से लेकर ग्रामर स्कूल तक के विद्यार्थी-जीवन मे वह अपने अन्य सह- 
पाठियो जैसी ही थी, और उसमे किसी असाधारण प्रतिभा के दर्शन नही हुए 
थे। उसे व उसके कुछ और नन्हे सहपाठियो को एक भूतपूर्व प्रिसिपल के सपर्के 
मे आने का अवसर मिला । इस महाशय का नाम मि० ओडरडोक था और ये 
शल्वानी, न्यूयाकं, से रिटायर होकर बैव्स्टर ग्रोव्स मे वस गए थे । मि० ओडरडोक 
के पास एक सूक्ष्मदर्शी था और विज्ञान तथा नन्‍हे-मुन्नों मे उनकी विज्ञेष राच थी। 
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अन्य अनगिनत बच्चो की भाति राशेल खटमलो मे रुचि लेने लगी । बैव्स्टर ग्रोव्स 
में या उसके आस-पास पाए जानेवाले सभी प्रकारके खटमलो मे उसकी दिलचस्पी 
ही गई । उसने इन खटमलो का एक सग्रह तैयार किया, और मि० ऑडरडोक ने 
उसमे यह सिखाया कि उन्हे सूक्ष्मदर्शी-स्लाइड पर कैसे लगाया जाता है। उन्होंने 
उसे अपने पास से सायनाइड की एक बोतल भी दी, और उसे बताया कि अपने 
नमूनों पर प्रयोग करते हुए “इसे सूघना मत ।” इस काम में उसे वडा मज़ा आया, 
और प्रो० ओडरडोक के मुक्ष्मदर्शी के तले की तरह-तरह की चीजे देखने मे भी उसे 
बडा आनन्द आता था | मगर यह अनुभव बच्चे का खिलवाड था और समय के 
लिए उसकी वाल-दबुद्धि को विज्ञान की तरफ मोडने के अलावा उसके मस्तिष्क 
पर कोई स्थायी प्रभाव नही छोड सका । 
इसके बाद वह अपनी मा और भाई के साथ स्टप्रिगफील्ड वापस चली आई और 
सैट्रल हाई में फ्रैशमैन क्लास मे दाखिला ले लिया | उसकी सभी विषयों में समान 
रुचि थी और किसी एक विपय-विशषेप की ओर उसका अधिक रुझान नहीं था। 
सामान्य विज्ञान के एक सीम्स्टर्स कोर्स (अधबापिक पाठ्यक्रम) के अलावा उसेके 
पास रसायन था भौतिकी विपय नही थे, यद्यपि उसे घर पर रसायन के कुछ प्रयोग 
करने मे वडा मजा आता था जो वह अपने एक सम्बन्धी से उपहारस्वरूप प्राप्त 
वसन बनंर की सहायता से करती थी। जब माउट होलयोक में विपय चुनने का 
अवसर भाया तो उसने अपने प्रमुख विषय के रूप में इतिहास को चुना । 
लेकिन, कुछ ही दिन वाद, कुछ ऐसा हुआ कि राश्षेल ब्राउन ने अपना विचार 
बदल दिया और एक प्रमुख विपय और ले लिया। उसने महसूस किया कि रसायन 
में उसकी रुचि बढती जा रही है, और वह उसमे इत्तिहास से अधिक नहीं तो 
उसके वरावर ही आनन्द लेने लगी है। निव्चय ही “बह मुले पसन्द था, भरने इस 
पसन्द का कारण क्या था, यह बताना मेरे लिए आज भी कठिन है, हो सकता है 
कि मैं स्मायन को उसके व्यवस्थित पैटर्न और सुतथ्यता (?००5ंणा) के कारण 
पसन्द ऋरने लगी होऊ । 
उन दिनो माउट होलयोक का रसायन विभाग श्रेष्ठ था जैसाकि आज 
भी है। इसवी दश्यक्ष ठा० एम्मा कार थीं, जो एक असाधारण प्राध्यापिका थीं। 
रसायन यिभाग मी प्राध्यापिकाओं से प्रभावित होकर राशेल ब्राउन ने रसायन ने 
भी अपना प्रमुख विपय चुन लिया और सन्‌ १६२० से इतिहास व रमायन मैं ए९ 
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वी० की डिग्री प्राप्त की । डा० कार ने उसे शिकागो विश्वविद्यालय जाकर एम० 
एस० करने को प्रेरित किया, और उसी जादू की छडी ने एक साल के इस उच्चतर 
अध्ययन के लिए फिर पैसा जुटा दिया। लेकित मिस ब्राउन ने इस बार खुद भी 
अपनी मदद की । शिकागो विश्वविद्यालय से एम० एस० करते समय वह प्रयोग- 
शाला सहायक के रूप मे नौकरी भी करती रही । 

इसके वाद वह अपने पैरों पर खडी हो गई, यद्यपि फिलहाल उसके ऊपर 
सिर्फ अपनी जिम्मेदारी थी | अपने जमाने की अन्य वहुत-सी उच्च शिक्षित महि- 
लाओ की भाति वह अध्यापिका बनने की तैयारी कर रही थी। वह फैसिस शिमर 
स्कूल मे अध्याधिका हो गई। यह स्कूल शिकागो के समीप था और प्रैपरेटरी स्कूल 
था और उन दिनो लडकियो का जूनियर कॉलेज भी था । किन्तु शीघ्र ही उसने 
अनुभव किया कि वह इस प्रकार के अध्ययन या रहन-सहन को आजीवन अपनाए 
नही रह पाएगी। इस स्कूल मे तीन वर्ष पढाने के बाद वह शिकागो विश्व- 
विद्यालय लौट आई। उसे एक फेलोशिप मिल गई थी और अपनी समझ से उसके 
पास इतना धन था कि वह उससे ऑर्गतिक रसायन मे पी-एच० डी० के दो वर्ष 
निकाल सके यद्यपि उसके चाहने पर जादू की वह छडी उसके लिए वडी खुशी 
से रुपया जुटा सकती थी, मगर अब मिस ब्राउन समझदार हो गई थी और उसने 
अपने ही पैरो पर खडा होना अधिक पसन्द किया। 

इस बिन्दुं पर आकर उसे अपने जीवन की एक वडी बाघा का सामना करना 
पडा | उसके पास जो पैसा था वह अधिक से अधिक दो वर्ष चल सकता था, लेकिन 
दो वर्षो मे डावटरेट का सारा काम किया नही जा सकता था। वास्तव मे, उससे 
जितना काम करने के लिए कहा गया था, वह रसायन मे पी-एच० डी० करने- 
चाले आम शोधार्थी से कही अधिक था, क्योकि उसने जीवाणु-विज्ञान (8806४0- 
]089) को भी अपना गौण विपय चुना था, और इस विषय मे उसे लगभग 
उतना ही श्रम करना पडा जितना इस विषय में एम ० एस० का छात्र करता है। उन 
दो वर्षों में उसने कठोर पर्श्रिम किया, और यह अवधि समाप्त होने तक. अपना 
सारा काम पूरा कर लिया। उसने सभी कोर्स लिए और उनमें उत्तीर्ण हो गई 
और अपना शोध-प्रवन्ध भी वाकायदा प्रस्तुत कर दिया । अव सिर्फ उसके शोघ- 
अवन्ध की स्वीकृति और उसके बाद की कठिन मौखिक परीक्षा वाकी थी। किन्तु 
कुछ कारणो से, जिन्हें वह आज तक नही जान पाई, उसके शोध-प्रवन्ध की 
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स्वीकृति में विलम्व हो गया और जब तक स्वीकृति नही मिल जाती, मौखिक 
परीक्षा कैसे हो सकती थी । 

उसे खुद अपना कोई शैक्षिक या अन्य किसी तरह का दोप न नजर आता 
था । लेकिन जिस बीच वह अपने प्रोफेसर के निर्णय की वेताबी से प्रतीक्षा कर 
रही थी, उन्हीं दिनो दो बाते हुई । उसका पैसा खत्म हो चला था, और अनवि- 
टूर भविष्य में उसे अपनी मा और दादी के निर्वाह के लिए भी पैसा जुटाना था । 
एक मित्र की सहायता से उसे एल्वनी-स्थित न्यूयार्क राज्य के स्वास्थ्य विभाग के 
प्रयोगगाला और अनुसधान विभाग में सहायक केमिस्ट का पद प्राप्त हो सकता 
था। उस पद के लिए पी-एच० डी० होना अनिवार्य नही था। परिस्थितियों के 
दवाव के कारण उसे अपना बोरिया-विस्तर वाधकर शिकागो को अलविदा बहना 
पडा । और इस प्रकार उस समय ऐसा लगा कि उसकी पी-एच० डी० का सिल- 
सिला उसी बिन्दु पर समाप्त हो जाएगा। 

सात साल बाद की वात है। तव तक वह काफी महत्त्वपूर्ण कार्य कर चुंकी 
थी और शिकागो मे वैज्ञानिकों की एक बैठक मे भाग लेने आई हुई थी कि उसकी 
मुलाकात उस प्रोफेसर से हो गई जिसकी वजह से उसके शोध-प्रवन्ध की स्वी#ति 
में विलम्ब हुआ। इन प्रोफेसर महोदय ने उससे एक हफ्ते शिकागो में रहकर, 
मौखिक परीक्षा के लिए वह क्षेत्र चुन लेने का सुझाव दिया जिसमें वह पहले से 
ही भोध कर रही थी, और उसकी तैयारी अच्छी थी । यह सुभाव मानकर वह 
शिकागो में रुक गई, मौखिक परीक्षाओं मे उत्तीर्ण हो गई, उसका पूर्व प्रस्तुत शोध- 
प्रबन्ध स्वीकृत हुआ, और इस प्रकार, अपनी आशा से सात वर्य बाद वह पीनाच० 
डी० हो पाई। 

एल्बनी में वह सूधषम जीवो (](॥ट८008थआश॥5 ) के रसायन पर काम रर 
रही थी। स्वास्थ्य विभाग की इस प्रयोगशाला में किए जानेवाले वैज्ञानिक कार 
में ये दो काम भी शामिल थे रोग का उपयुक्त निदान करने में टाबढरों 9। 
सहायता करने के उद्देश्य से उनके द्वारा भेजे गए नमूनो की जाच करना, मे 
वीमारियो पर क्यू पाने के लिए वैक्सीन, जीव-विपहर (ए0000॥5) तेगी 
सीरम तैयार करना । तब तक पेनिसिलिन का आविष्कार नही हुआ था और स्हुमी- 
निया एक प्राणघातक रोग माना जाता था। उन दिनों न्युमोनिया का इवार्जे प्रति- 
सीरम (#7/5शएा।) के उजेवशन लगाकर किया जाता था और इससे रवि 
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काश रोगी ठीक हो जाते थे। इस काम के विभिन्‍न प्रकार की सीरमे अपेक्षित थीं 
क्योकि न्युमोनिया को उत्पन्त करनेवाले जीवाणु, जिन्हे न्यूमोकॉक्सी (|शाल्प- 
77000००) कहते हैं, कई प्रकार के होते है, और जो सीरम एक प्रकार के 
न््यूमोनिया को ठीक कर सकती थी वही दूसरे प्रकार के न्यूमोनिया मे एकदम 
बेकार सावित हो सकती थी । डाक्टर चाहते थे कि यह प्रयोगशाला उन्हे यह 
बताए कि उनके किस मरीज़ को किस प्रकार का न्यूमोनिया है, और फिर उसी 
हिसाव से वे हर प्रकार के न्‍्यूमोनिया को ठीक कर सकनेवाली मानकित सीरम 
भी प्राप्त करना चाहते थे । 
डा० ब्राउन का काम उस कार्बोहाइड्रे ट-विशेष को खीचना था जिससे 
हर प्रकार के न्यूमोकॉक्सस पहचाने जा सकते थे । इसकी मदद से वह डाक्टरो 
को दी जानेवाली न्युमोनिया की विभिन्‍न सीरमो को मानकित करती थी । 
एल्बनी मे अपने पिछले १५-२० वर्षो मे उसका प्रकाशित शोध-कार्य इन न्यूमो- 
कॉक्सी के रसायन से सम्बन्धित है | नीचे के सक्षिप्त विवरण से समझा जा सकता 
है कि वह किस प्रकार का काम करती थी 
जिस प्रकार के न्यूमोकॉक्सस का अध्ययन करना होता था उसी किस्म के 
जीवाणु घोडो या खरगोशो के शरीर मे इजेक्शन से पहुचा दिए जाते थे । एक 
निश्चित समय के बाद इन प्रतिरक्षित ([)7077280 ) जानवरो के शरीर मे से 
खून लेकर उसका सीरम बनाया जाता था। इस सीरम को, मानकित रूप मे 
इजेक्शन के द्वारा उन मनुष्यों के शरीर में पहुचाया जाता था जिनका न्युमोनिया 
उसी प्रकार के जीवाणुओ के कारण होता था जो इजेक्शन द्वारा उन धोड़ो या 
खरगोशो में पहुचाए गए थे । इजेक्शन द्वारा मनृष्य के शरीर मे पहुची सीरम के 
प्रतिपिण्ड (/४890०09) उन न्यूमोकॉक्सी के विरुद्ध सघर्प करते हैं जो मनुष्य के 
जीवन के लिए खतरा पैदा करनेवाले होते है । डा० ब्राउन का काम मरीज़ो के 
लिए तैयार की जानेवाली विभिन्‍न सीरमो के मानकीकरण से सम्बद्ध अनेक 
रासायनिक समस्याओ मे से कुछ को सुलझाना था। 
इस सारे का असली मकसद यह था कि इस' प्रयोगशाला में कोई भी 
डाक्टर अपने मरीज के खून आदि के नमूने का शीघ्र ही विश्लेपण करा सकता 
था, और तब उस मरीज के न्यूमोकॉक्सस १, २, या ८ या जिस किस्म के भी होते 
(ये स्यूमोकॉक्सस ४० किस्मों के होते हैं और इनके अन्य उपभेद भी ज्ञात हैं) 
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उसी किस्म के न्युमोनिया का उपचार करनेवाली वैज्ञानिक पद्धति से तैयार, 
और मानकित सीरम, जिसपर ख्राको की मात्रा भी ठीक-ठीक लिखी होती थी 
उसे प्रयोगगाला से अविलव मिल जाती थी । जब पेनिसिलिन का अनुसधान हो 
गया और उससे न्युमोनिया के अधिकाण (सब तो नही ) रोगी ठीक होने लगे तो ये 
न्‍्युमोनिया सीरमे महत्त्वशून्य हो गई । लेकिन पेनिसिलिन सन्‌ १६४० के पहले 
जन-साधारण को उपलब्ध नहीं हो पाया--जवकि इस समय तक डॉ० ब्राउन को 
एल्वनी प्रयोगशाला मे काम करते-करते १५ वर्ष हो चुके थे । 

इस काल में उसका कार्य न्‍्यूमोकॉक्सी तक ही सीमित नही रहा। यहा रहते 
हुए सिविल सबिस मे उसकी दो वार पद-वृद्धि हुईं। सन्‌ १६९३६ में वह वरिप्ठ 
जीवरसायनज्ञ के पद पर नियुक्त की गई, और इसके १४ वर्ष वाद उसकी नियुक्ति 
उसके वर्तमान पद, सहयोगी जीवरसायनज्ञ, पर हुई। प्रयोगशाला मे उसके दैनिक 
कार्य में दूसरे सूक्ष्म जीवो की रासायनिक समस्याएं भी उसके सामने आती थी, 
ओऔर इन समस्याओ का उसने जो अध्ययन किया था उसका विवरण सन्‌ १६३० 
और ४० के दशको में कुछ वैज्ञानिक पत्रिकाओ, आदि मे प्रकाशित भी हुता 
था। अपने प्रतिदिन के काम के अलावा उसे अपनी रुचि की समस्याओ का अध्ययन 
करने की भी पूरी छूट थी। इसी आजादी के कारण वह अन्तत. मानवता को 
एक परम कल्याणकारी पदार्थ भेट कर सकी और उसकी मिसाल देखकर दूसरे 
वैज्ञानिकों को भी अपने नियत कार्य के अलावा अपनी रुचि की अन्य समस्याओ 
का अध्ययन करने की आजादी मिल सकी | 

अपनी रुचि की समस्याओं पर काम करने की आजादी मिलने के बाद जिस 
प्रकार का अनुभव डा० ब्राउन का था। वैसे अनुभववाले वैज्ञानिक के लिए यह 
स्वाभाविक ही था कि उसकी रुचि प्रतिजैविकी (/7॥00708८8) में हो जाएं। 
उसका वास्तविक कार्यक्षेत्र सुट्षम जीवो का रसायन था और प्रतिजीवाणु सूक्ष्म 
जीवो से प्राप्त रासायनिक पदार्थ है । पेनिसिलिन (१६४१) वास्तव में रामबाण 
सिद्ध हुआ था, और बहुन कुछ यही स्थिति स्ट्रैप्टोमाइसीन (१६४४) की थी । 
इसके वाद वलोरोमाइसीस और ऑरियोमाउसीन का अनुसंधान हुआ, और शस 
सबके अभ्यूदय के साथ-साथ मनप्यो को अधिकाधिक रोगों से मुक्ति मिलती गर 
दुर्भाग्य से जैसे-जैसे ये प्रतिजीवाणु आसानी से उपलब्ध होते गए व दाक्दरा द्वारा 
अधिक व्यवहुत होते गए, बैनें-वैसे चमत्कारी रोग-मुक्ति के साथन्याव दुखद 
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परिणामों की सूचनाए भी मिलती रही--कभी-कभी तो ये परिणाम इतने दुखद 
होते थे कि मरीज शिकायत करता था कि इस इलाज से तो उसकी तकलीफ ही 
अच्छी थी । 

इन प्रतिजीवाणुओ के भारी मात्रा मे सेवन के कारण होनेवाले दुष्परिणामों 
मे से एक तो ऐसा है जिसे शायद हममे से कुछ लोगो ने भी अपने परिवार या 
मित्रमडली मे देखा हो--इसमे मुह मे छाले पड जाते है और भयकर वेदना होती 
है । ऐसा इ्लेष्म झिल्ली (]४४८००७४ (७7्र07808) में फफूदों (घाटा) की 
अवाध प्रगति के कारण होता है। बात यह है कि हमारे शरीर मे कुछ बैक्टीरिया 
ऐसे होते हैं जो फफूदो की प्रगति पर नियत्रण रखते है। चूकि प्रतिजीवाणु अनेक 
प्रकार के वैक्टी रिया को नष्ट कर देते हैं किन्तु फफूदो को नष्ट नही करते, इसलिए 
वे उन बैक्टीरिया को भी नष्ट कर देते है जो फफूदों के नियत्रण के लिए शरीर मे 
रहने आवश्यक है। ऐसा होने पर फफूदें आश्चयंजनक रूप से वढ सकती है और 
एक बीमारी को जन्म दे सकती है जिसे डाक्टर लोग मोनिलियासिस कहते है, 
मरीज़ यही समझते है कि उनके मुह मे छाले पड गए है, और उनके लिए कुछ भी 
खाना दुस्वप्न की विभीषिका हो जाता है । 

यह उन अनेक उदाहरणो मे से एक है कि फफूदें बीमारी को किस प्रकार 
जन्म देती हैं। प्रतिजीवाणुओ को भारी मात्रा मे दिए जाने के बाद इस तरह के 
इतने अधिक उदाहरण सामने आने लगे कि वैज्ञानिक किसी ऐसे प्रतिजीवाणु की 
खोज करने लगे जो फफूदो को मार सके, जैसे दूसरे प्रतिजीवाणु बैक्टीरिया को 
नष्ट करते है, और साथ ही मनुष्यो के लिए हानिरहित भी हो । 

सन्‌ १६९४० के दशक के उत्तराद्ध मे डा० ब्राउन और डा० हाजेन ने जोकि इस 
राजकीय प्रयोगशाला मे सूक्ष्म जीव-वैज्ञानिक थी, फफूदो को नप्ठ करनेवाला एक 
प्रतिजीवाणु खोज निकालने का सयुक्त प्रयास करने का निश्चय किया। तव तक 
हुए काम को सावधानीपूर्वक दोहराते हुए उन्होने अपने अनुसधान की एक स्पप्ट 
रूपरेखा बनाई। डा० हाजेन एक्टिनोमाइसिटीज (4०४॥०॥४९९८४) पर पहुंले 
क्षी कुछ काम कर चुकी थी। ये सूक्ष्म जीव कुछ-कुछ फफूद जैसे होते हैं, और 
मिट्टी मे पाए जाते है, और तव तक इनसे कई प्रतिजीवाणु प्राप्त किए जा चुके 
थे। उसने ऐसी मिट्टी के बहुत-से चमूने इकट्ठे किए जिनमे इन सूक्ष्म जीवो के 
मिलने की आशा थी। फिर उस सिट्टी से एक्टिनोमाइसिटीज़ कलम किए और 
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परीक्षण करके देखा कि इनमे से कोई मनुप्यों को रोगी बनानेवाली फफूदों का 
विरोधी है या नहीं। इस काम में उसे कई ऐसे सूक्ष्म जीव दिखाई दिए जिनसे 
उसे सफलता की आशा वध चली । लेकिन अभी इन सुक्ष्म जीवो मे से किसी एक 
से प्रतिजीवाणु प्राप्त करने, और फिर यह निश्चय करने का काम वाकी था कि 
इस प्रतिजीवाणु का उपयोग मनुष्यों के हित मे किया जा सकता है या नही ! 
दरअसल, डा० हाजेन जो काम कर चुकी थी उसके आगे का काम करने के लिए 
एक अनुभवी जीव वैज्ञानिक की अपेक्षा थी । 

इस प्रकार के सहयोग को ध्यान मे रखकर फफूदो को नष्ट करनेवाले एक 
प्रतिजीवाणु की खोज शुरू की । अलग-अलग स्थानों मे जमा किए गए मिट्टी के 
तमूनो में वर्जीनिया के पशुओ के चरागाह से लिए गए नमूने मे ऐसे एविटनो- 
माइसीट मिले जो उन्हें अपने काम के सर्वाधिक उपयुक्त लगे। परीक्षणो से पता 
चला कि इस मिट्टी मे पाए जानेवाले ये सूक्ष्म जीव फफूद-विरोधी तो थे ही, भत्य 
ज्ञात एक्टिनोमाइमीट से भिन्‍न गुण रखनेवाले भी थे। डा० हाज़ेन ने तो इन 
सूक्ष्म जीवो को मिट्टी से सफलतापूर्वक अलग कर लिया, अब यह देखना था कि 
डा० ब्राउन इन एटिनोमाइसीट से प्रतिजीवाणु अलग कर सकती है या नही | 
इस बिन्दु पर आकर दोनो वैज्ञानिक यह तो समझ गई थी कि एक प्रतिजीबाणु 
उनके सामने हाजिर है, लेकिन यह जरूरी नही था कि उन्हे अपने उद्देश्य में 
सफलता मिल ही जाए। अक्सर ऐसा होता है कि वैज्ञानिक जिस प्रतिजीवाणु पर 
अपनी आशाए केन्द्रित किए हुए है वह शोधन-प्रकिया मे अपनी सक्तिय क्षमता 
खो बैठे, और व्यर्थ हो जाए। दूमरे,फफूद-विरोधी प्रतिजीवाणु पहले जब कभी 
अलग भी किए गए तो देखा गया कि वे इतने अधिक विपैले है कि मानव के हित 
की वजाबथ उसका अहित ही कर सकते है । 

डा० ब्राउन ने प्रतिजीवाणु प्राप्त करने के लिए जो पद्धति अपताई, उसकी 
खास-सात बाते टस प्रकार है. उसने एक्टिनोमाइसीट का मासरस-संवर्दन 
(890॥ ०एा5८) तैयार किया। हर पाच या छ दिन के वाद वह सतह पर 
जमा हई कोमल झिल्ली (?८॥८०) को निकाल देती थी, जिससे बहुत-ती 
अशुद्धिया दूर हो जाती थी । जो परीक्षण किए गए उनसे पता चला कि पहरूँद- 
विरोधी कारण (68८॥) एक नही वल्कि दो है--एक मासरस में और दुमरा 
कोमल भिल्‍्ली में । वाद मे चलकर उन्हे पता चला कि यदि इस अवस्था में 
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परीक्षणो मे उनसे जरा भी चुक हो जाती'्तों 5न्‍्हेःअंपने'काम मे सफलता कभी 
न मिलती । उन्होने यह काम यही रोक दिया । इसे रोककर डा० ब्राउन काफी 
दिनो तक इसी बात का पता लगाती रही कि इन दोनो कारको मे क्‍या भेद है । 
अन्तत उन्होने कोमल झिल्ली मे पाए जानेवाले कारक पर ही काम करने का 
निश्चय किया। अब इससे आगे का, यानी फफूद-विरोधी कारक को प्राप्त करने 
का, काम एक उच्चतर योग्यता-प्राप्त जीव वैज्ञानिक के लिए भी कठिन था । 
प्रयोग के तौर पर, एक विलायक ($0ए०7() मैथेनौल का प्रयोग किया, जिसमे 
प्रतिजीवाणु तो घुल गया किन्तु बाकी तत्त्व ज्यो के त्यो रहे । इस प्रकार डा० 
ब्राउन को एक महीन पीले चूर्ण की प्राप्ति हुई, और अन्तत उन्हे छोटे-छोटे 
स्फटिक (07४६४|) प्राप्त हुए, जिनका नाम उन्होने कुछ वक्त के लिए फजाइ- 
साइडीन (एप्राह॥00॥0 ) रख दिया, और चूहो पर उसके परीक्षण शुरू कर दिए । 

सन्‌ १६५० के पतझड के प्रारम्भिक दिनो मे डा० हाजेन और डा० ब्राउन 
इस स्थिति मे हो सकी कि उन्होने न्यूयार्क मे होनेवाली राष्ट्रीय विज्ञान अकादमी 
की बैठक मे घोषणा की कि उन्होने मिट्टी मे होने वाले एक्टिनोमाइसीट से फफूद- 
विरोधी दो कारक उत्पन्न किए हैं, इन दोनो मे से एक कारक तो ऐसा है जो आज 
तक ज्ञात सभी प्रतिजीवाणुओ से भिन्‍न है। अब तक के किए गए परीक्षणो मे यह 
कारक बडी सख्या में उपस्थित फफूदो के विरुद्ध सफल हुआ है और भारी परिणाम 
मे दिएजाने पर भी, इसने शरीर मे स्थित उन सामान्य बैक्टीरिया को क्षति नही 
पहुचाई है जिन्हे दूसरे प्रतिजीवाणु हानि पहुचाते है। मनुष्यो को हानि पहुचाने- 
वाली फफूदो से मिलती-जुलती फफूदो पर प्रयोगशाला मे किए गए प्रयोग इतने 
आशाप्रद सिद्ध हुए है कि इस वात का अध्ययन जरूरी हो गया है कि मनुष्यों के 
लिए इस प्रतिजीवाणु के चिकित्सीय गुण क्या है--इस प्रकार के अनुसधान के 
लिए चिकित्साशास्त्रियों की अपेक्षा थी । 

शैनेक्टडी मे उनके यह घोषणा करते ही उनके पास उन फार्मेस्युटिकल 
कम्पनियों से दे-दनादन टेलीफोन व पत्रादि आने लगे जिनके पास इस दिशा मे 
आगे अनुसधान करने के साधन थे, और जो इस प्रतिजीवाण का निर्माण या 
उत्पादन करने के लिए तैयार थी क्योकि प्रतिजीवाणु बडे-वड़े किण्वन-कडो 
(एथ्ााशाधधवणा प्रथा) में उत्पन्न जीवित ऑरगेनिज्मो से प्राप्त किए जाते 
हूँ। ऐसा लगता था कि इन दोनों वैज्ञानिको के हाथ एक ऐसी चीज़ लग गई है 
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जिसे पेटेट कराया जा सकता है, और भारी मुनाफा कमाया जा सकता है। चूकि 
थे दोनो जानती थी कि दोनो मे से किसीको भी अपनी इस खोज से अपने लिए 
शन नहीं चाहिए, और चूकि फार्मेस्थुटिकल उद्योग की सहायता के बिना आग्रे का 
अनुसधान, परीक्षण, उत्पादन और मारकेटिंग सम्भव नही था, इसलिए उन्होंने 
रिसच कारपोरेशन से सपक स्थापित किया कि इन परिस्थितियों में वह कक्‍्या-कुछ 
कर सकता है | 

थोदे-से ही समय मे इस अनुभव-प्राप्त कारपोरेशन ने इस प्रथम हानिरहित 
फफूद-विरोधी प्रतिजीवाणु कोहा जेन-ब्राउन के नाम से पेटेट कराने के काम में 
हाथ लगाया । इस बीच इस प्रतिजीवाणु की अनुसन्धाता इसे एक स्थायी नाम 
भी दे चुकी थी--नाइस्टाटिन (९५७४४७४॥ ) इसके पहले अक्षरों का प्रयोग न्यूयार्क 
राज्य को श्रादर देने के लि किया गया था जिसकी प्रयोगशाला में यह कार्य 
सम्पन्न हुआ था । फिर, कारपोरेशन ने ई० आर० स्विवव एण्ड सन्‍्स को इस पेटेंट 
अतिजीवाणु का प्रयोग करने का लाइसेस दे दिया, और जल्दी ही उसकी प्रयोग- 
शालाओ में इसका उत्पादन प्रारम्भ हो गया । इस काम में गम्भीर कठिताइयाँ 
सामने आई, जैसीकि रासायनिक पदार्थों का व्यापार के स्तर पर उत्पादन करते 
समय अक्मर उठा करती है, लेकिन स्किवव इस्टीट्यूट फॉर मेडिकल रिसर्च की 
सहायता से उनपर काबू पा लिया गया । शीघ्रातिशी क्र डाक्टर लोग मरीज़ो पर 
भनाइस्टाटिन का प्रयोग करके इस दिशा में सहयोग देने लगे । 

नाइस्टाटित न केवल रोगोत्पादक फफूदों से होनेवाली अनेक बीसारियों को 
दूर करने मे सफल सिद्ध हुआ बल्कि यह एकमात्र ऐसा प्रतिजीवाणु भी सिद्र हुआ 
जो मनुष्यों के लिए निविप था। इसे भ्रकेले या दूसरे प्रतिजीवाणुओ के साथ मिला- 
कर शरीर मे पहुचाकर मरीज़ो की वीमारी को रोका या ठीक किया गया । साराश 
यह कि ज्योही यह सिद्ध हो गया कि नाइस्ठाटिन का प्रयोग सर्वथा हानिरहित है 
वैसे ही इस प्रतिजीवाणु का बाज़ार गर्म हो उठा । 

इसकी व्यापक उपादेयता का कुछ अनुमान रिसर्च कारपोरेशन द्वारा अका> 
सित अपनी वापिक रिपोर्ट मे सन्‌ १६५७ में (जोकि इस प्रतिजीवाणु के उत्पादन , 
का प्रथ्मम वर्ष था) साउस्टाटिन के पेटेट से प्राप्त राबल्टी के आकरो से लगाया 
जा सकता है। पहले ही वर्ष इसकी रायल्‍टी से लगभग १,३५,००० झलर ब्राध्त 
हुए। एन आवबाटो से ऐसा लगा है कि शायद चद वर्षो में ही रायल्दी से प्रथम दस 
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लाख डालर प्राप्त हो जाएगे। 
रिसर्च कारपोरेशन और नाइस्टाटिन की अनुसधाताओ मे हुए राजीनामे के 
अनुसार रायल्टी से प्राप्त धनराशि प्राकृतिक विज्ञानों के अनुसमधान के विकास- 
कार्यों पर खर्च होती है, इस धनराशि का आधा भाग तो, अन्य कोशो की तरह ही 
रिसर्च कारपोरेशन द्वारा वैज्ञानिक क्षेत्रों को अनुदान के रूप मे दिया जाता है। 
दूसरा आधा भाग ब्राउन-हाजेन फड की कमेटी (जिसमें डा० ब्राउन और डा० 
हाजेन भी है) द्वारा जीवरसायन, प्रतिरक्षण विज्ञान और सूक्ष्म जीवविनान में 
मौलिक अनुसन्वान-कार्ये के लिए वितरित किया जाता है, इस बारे मे न्यूयार्क राज्य 
की प्रयोगशालाओं और अनुसन्धान विभाग मे काम करनेवाले कर्ंचारियों को 
वैज्ञानिक प्रशिक्षण देने पर भी विशेष बल दिया जाता है। अब तक डा० ब्राउन 
नाइस्टाटिन की रायल्टी का कुछ भाग उन लोगों पर व्यय करने का सुखद अनु भव 
प्राप्त कर चुकी है जिनकी समस्याओ व प्रतिभाओं को वह निकट से जानती है। 
लेकिन इस सबसे उसके निजी जीवन मे कोई श्रन्तर नही आया है। प्रयोगगाला 
मे उसका काम अब भी बहुत कुछ पहले की तरह जारी है, और उसकी विशेष 
रुचि अनुसन्धान की समस्याओ मे है। 
प्रयोगशाला के बाहर भी उसका जीवन बहुत कुछ पहले जैसा ही है--उसे 
जीवन से कोई शिकायत नही है, और इसका एक प्रमुख कारण यह है कि आवश्य- 
कता से अतिरिक्त धन जीवन में जो अतिरिक्त वृद्धि करता है, उसका मौका ही 
उसने नही आने दिया अपनी मा और दादी का खर्चा अपने ऊपर उठाने के बाद 
उसने पहला काम यह किया कि अपनी एक व्यापारी मित्र के साथ मिलकर एक 
ऐसा मकान खरीद लिया जिसमे थे चारो सुखपूर्वक रह सकती थी, और बाहर 
की तरफ वे लॉन और फ्‌ल-पौधे वर्गरह लगा सबतती थी। यह इन्तजाम बहुत्त कुछ 
वुजुर्गाना था, और शायद इसी तरह चलता, लेकिन एपिस्कोपल चर्च (जिसकी 
वह सदस्य थी ) को छोटे बालवो को पढाने के लिए रविवारीय स्कूल-टीचरो फी 
जरूरत पडी, भौर वह एक टीचर हो गई । उससे उसे अनेक वच्छो के सम्पर्क में 
आने का अवसर मिज़ा, फलत. कई वर्षों वाद उसे नये आाश्रमों के मुभायने मे लिए 
बुलाया जाने जगा और जल्दी ही वह वपतिस्मे ये समय भी उपस्वित होने लगी । 
शजकत उसका परर्चार बहुत बढ़ गया है, और बड़ता ही जा रहा है। पिछले 
कई वर्षों ने बहू दस वर्षीय बच्चों की पढा रही है, इस आयु वर्ग में उसकी विदेष 
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रूचि है। 

राशेल ब्राउन को जानना इस सत्य का साक्षात्कार करना है कि विज्ञान एक 
शैसा क्षेत्र हैं जिसमे मानव चाहे तो ऐसे प्रतिमानों और मूल्यों को अपना सकता है 
जो भौतिक मानदड से नही मापे जा सकते । और न इन प्रतिमानो को अपनाने से 
वैज्ञानिक को अपने व्यवसाय मे प्रतिष्ठा और सम्मान प्राप्त करने में कोई बाघा 
होती है । लेकिन वैज्ञानिक प्रतिप्ठा ऑनरेरी 'फाइ 'वीटा कैप्पा' और माउंट होल- 
थोक की जोर से विशिष्ट वैज्ञानिक के रूप मे उल्लेखनीय होने की अपेक्षा इस 
सहृदय और विनम्र महिला को कही अधिक सतोप यह सोचकर मिलता है कि 
उसके कार्य ने मानव-जीवन की रक्षा करने और मानव-कप्टो को कम करने में 
योग दिया है । 


च्येन दयुंग वू 





आज एक चीनी महिला की गणना अमरीका की सर्वाधिक लब्धप्रतिष्ठ महिला 
वैज्ञानिको मे की जाती है । इस महिला का नाम च्येन श्युग व्‌ है, और वह 
कोलब्रिया विश्वविद्यालय मे भौतिकी की प्रोफेसर है। श्रैष्ठतासुचक विशेषणो का 
अ्योग वैज्ञानिकों के लिए करते समय सतकंता बरतनी चाहिए | इस बात को 
ध्यान मे रखते हुए, यह कहना अतिशयोक्तिपूर्ण न होगा कि डा० व्‌ का स्थान 
निश्चित रूप से उन महिलाओ के बीच मे है जिनकी गणना ससार की चोटी की 
महिला वैज्ञानिकों मे होती है । सन्‌ १६५८ मे जब प्रिस्टन विश्वविद्यालय ने उसे 
विज्ञान मे ऑनरेरी डॉक्टरेट की डिग्री प्रदान की तो विश्वविद्यालय के प्रेसीडेंट ने 
कहा था कि च्येन श्युग वू ने वास्तवमे (विश्व की अग्रणी महिला प्रयोक्ता भौतिकविद्‌' 
के नाम से सबोधित किए जाने का अधिकार अजित कर लिया है। इससे पहले इस 
विश्वविद्यालय ने किसी महिला को विज्ञान मे ऑनरेरी डाक्टरेट नही दी थी । 
डा० व्‌ के श्रेष्ठ वैज्ञानिक कार्य ने उसे कोलविया विश्वविद्यालय मे प्रोफेसर 
चनवा दिया है। यह पद नाभिकीय भौतिकी के क्षेत्र मे काम करनेवाली असाधारण 
अमरीकी महिलाओ के लिए भी दुर्लभ है। लेकिन इस उच्च पद पर आसीन होने 
'के बाद डा० व्‌ मे किसी भी प्रकार का भी सकोच या मिथ्या गौरव नही आया। 
उसका कद बहुत छोटा है, और वह प्राय. एक प्रकार का चीनी स्कटं पहने रहती 
है जो उसपर खूब फवती है । इस पोशाक से उसके अपनी जन्मभूमि के प्रति स्थायी 
अम का परिचय मिलता है । 
और जिस अपनापे और ममता से चह हाथ मिलाता है वह जाति और राष्ट्री- 
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ख्् «» न झ. खा 
यता से बहुत ऊपर की चौंज़ें है । उसके स्वभाव मे मानवीय और नारी-सुलभ तत्त्वो 
की इतनी प्रचुरता है कि उससे हाथ मिलाते ही सब तरह के औपचारिक सकोच 
समाप्त हो जाते है। विज्ञान से अनभिज्ञ सामान्य जन के लिए उसका व्यवहार एक 
चुनीती की तरह है कि वह अपने सकोच और पूर्वाग्नहो को त्यागकर उन्मुक्त मन 
से उसके वैज्ञानिक कार्य को समझने का प्रयत्न करे। यदि वह ऐसा कर सके तो उसे 
अपने मस्तिष्क और इस नाभिकीय भौतिकविद्‌ के बीच सवेदना का एक पुल नज़र 
आएगा जिसकी मदद से वह उसके उस वैज्ञानिक कार्य को वडी आसानी से, समझ 
सकेगी जिसे समझने की उसने पहले कोई कोशिश नही की थी । 
यह सच है कि सामान्य जन के लिए नाभिकीय भौतिकी सबसे अधिक एब्स- 

ट्रैडट और पेचीदा विज्ञान है । फिर भी यह तथ्य कि आधुनिक सगीत की गणना 
सर्वाधिक अमूर्त और पेचीदा कलाओ मे होती है, अनेक सामान्य जनों को इस सगीत 
में नूतन अर्थवत्ता और सौन्दर्य खोजने से नही रोक पाया है, जिसे वह पहले अर्थ 
हीन आवाजो का हुजूम' कहकर छोड देता था। विज्ञान हो या कला---उसे समझने 
के लिए समुचित बौद्धिक प्रयास आवश्यक है। यह प्रयास करने पर हम उन्ही क्षेत्रों 
में ज्यादा अधिकारपूर्वक विचरण कर सकते है जिनमे पहले अजनवबियो की तरह 

भटकते ये । सामान्य जन के लिए किसी अपरिचित विपय से परिचय प्राप्त करने 
की शुरुआत वयस्क हो जाने के बाद करना कठिन होता है । छोटी उम्र में यह 
कठिनाई कम होती है । फिर भी, हर उम्र के वे लोग, जिनके दिमाग किसी 
निश्चित साचे मे ढल नही चुके है, जिन्हीने अपनी कल्पना का चिरकाल से दमन 
नही किया है । हमारे शरीरो, और चारो ओर फैले पदार्थों के निर्माता अदृश्य 
तत्त्वो वो, जिन्हें परमाणु कहते है, समझने की शुरुआत कर सकते है। 

आएपिर हममे से अधिकाश लोग हाई स्कूल मे पढते समय यह अनुभव कर 

चुके हूँ कि जैसे ही दो अदृश्य गैसो (हाइड्रोजन व ऑक्सीजन) को परीक्षण नली 
में मिलाया गया। वे दृश्यमान पानी में बदल गई । इस प्रकार का अनुभव हमारी 
कल्पना को यह सोचने के लिए उत्तेजित कर सकता है कि हम पानी से भरे जिस 
गिलास को देख रहे है बह गिलास और उसका पानी कुछ ऐसे अदृश्य कणो से 

बने है जो किसी तरह मिल गए हैं, और दृश्यमान हो गए है। जब हम यह समझने 

की कोशिश कर रहे होते हैं कि गिलास और उसका पानी परमाणु" नामक 


अदृश्य कणों से मिलकर बने हैं, तो अपनी कल्पना की सहायता से हम परमाणु ' 
क्ा-ई 


भौतिकी के क्षेत्र मे पहला कदम रख रे कब हेजल ॥ 

जो सामान्य जन यह पहला कदम उठाने में संफल हो जाता है उसके लिए 
दूसरा कदम रखना कुछ मुश्किल नही होता, और यह दूसरा कदम उसे डा० व्‌ 
के विशिष्ट क्षेत्र नाभिकीय भौतिकी, यानी परमाणु के नाभिक या कोर (0076) 
की भौतिकी, मे ले आता है | हमारा यह दूसरा कंदम तब उठता है जब हम 
जानकर या अनजाने ही यह समझने की कोशिश करते है कि गिलास और उसके 
पानी का हर अदृश्य परमाणु! और भी छोटे अदृश्य कणो से मिलकर वना है, 
जैसे---घनात्मक और ऋणात्मक विद्युत्‌-चार्ज जिन्हे प्रोटोन और इलेक्ट्रोन कहते 
है, चार्ज-हीन न्यूट्रोन, मेसन' नामक अस्थायी कण, और के-मेसन ((-॥6४०॥) 
जिनकी खोज सन्‌ १६५२-४३ मे हुई है और जो क्षय होने पर कभी दो और कभी 
तीन पाइ-मेसनो (?।-765075 ) मे बदल जाते है। 

इतना समझ लेने के वाद इस तथ्य को मान लेने मे विशेष कठिनाई नही होती 
कि अदृश्य परमाणुओ का निर्माण अदृश्य कणो से मिलकर होता है। किन्तु--- 
और यह एक महत्त्वपूर्ण 'किन्तु' है--जब एक सामान्य जन उन वैज्ञानिको के 
कार्य का अध्ययन आरम्भ करता है जिन्होने इस प्रकार के उपकरणो का निर्माण 
किया है जिनसे ये अदृश्य कण से हुए करतवी पिस्सुओ की भाति दिखाई देते 
हैं, तव वह खो जाता है। यदि वह इस विपय मे और अधिक जानने का तो इच्छुक 
हो किन्तु यह निश्चय न कर पाए कि इस विषय में उसमे जन्मजात क्षमता है या 
नही, तो इस विदु पर आकर, उसे कुछ आधुनिक लब्धप्रतिष्ठ वैज्ञानिको के जीवन- 
चरित से प्रेरणा लेनी चांहिए। कुछ ऐसे वैज्ञानिक, जिन्होने आगे चलकर 
नाभिकीय भौतिकी के क्षेत्र मे बडा नाम कमाया और स्थायी महत्त्व के कार्य 
किए, शुरू मे बहुत दिनो तक यह निः्चय न कर पाए थे कि उनमे इस क्षेत्र मे 
जन्मजात प्रतिभा है अथवा नही । 

लेकिन च्येत्र श्युग व्‌ उन वैज्ञानिको मे से नही थी | चीन में अपने वाल्य- 
काल में ही वह समझ गई थी कि वडी होकर वह एक वैज्ञानिक बनेगी, यद्यपि 
उन दिनो वह कोलविया विश्वविद्यालय, अमरीका, की प्रयोगशाला या किसी 
अन्य देश के स्वप्न देखती थी, और न विज्ञान में रुचि रखनेवाली उस युग 


१ यदि आप परमाणु के आकार के बारे में भूल गए हैं तो पृष्ठ ३० पर पादटिप्पणी में 
साइज मेट्नर द्वारा दिया गया विवरण देखिए | 
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की अमरीकी लडकियो की तरह घर पर बने रेडियो-सेट की मरम्मत करने मे 
ही लगी रहती थी । उसका जन्म जघाई के निकटवर्ती लय हो नामक छोटेन्से 


कस्बे मे हुआ था। उसका जीवन अपने वर्ग की अन्य लडकियों की ही भाति था 
और वह अपने चीनी घर में खुश थी । हा, एक अर्थ में उसका जीवन अपने 


समुदाय के वच्चो से किसी कदर भिन्‍न था । उसका पिता ल्‍्यू हो में एक स्कूल 
का प्रिसपल था । वह स्वय विद्वान था और अपनी सतान को भी योग्य वनाना 
चाहता था। फलत. च्येन श्यूग और उसके दोनो भाइयो के चारो ओर पुस्तकें 
विखरी रहती थी और उन्हे पढने के लिए प्रेरित किया जाता था। यद्यपि इस 
वच्ची की रुचि खेल-कूद मे विशेष थी, तथापि पढने के मामले मे उससे कहना 
नही पड़ता था। अपने पिता के स्कूल की छात्रा होने तथा पुस्तको और घर के 
वातावरण के कारण उसने अपनी मातृभूमि की पारपरिक सस्क्ृति और उसके 
प्रति एक स्थायी सम्मान--पुरानी रीति-नीति, पुराने लोगो, चीनी आप्तग्रथी 
और प्राचीन कला और संगीत के प्रति सम्मान--सीख लिया था। 
“वह जीवन कितना उल्लासपूर्ण था। मेरा शैशव सौभाग्य और सुख से परि- 
पूर्ण था ।” वह आज भी कहती है। 
अपने जमाने को देखते हुए उसका पिता वहुत अधिक प्रगतिशील था। वह 
अपने स्कूल के बच्चो को प्राचीन सनातन मूल्यों के साथ-साथ आधुनिक जीवन- 
अल्यो और अघनातन विचारो के प्रति सम्मान रखना सिखाता था। वह इत बच्चों 
को आधनिक जीवन के लिए तैयार करता था और इस तैयारी मे वह उन्हें चीनी 
भस्क्ृति के उन सनातन मूल्यों को ग्रहण करना सिखाता था जो किसी भी युग मे 
मनुष्य के जीवन को पूर्णतर एवं समृद्धतर बनाने में सक्षम है। प्राचीन साम्राज्ी 
व उसके उत्तराधिकारियो का जमाना लद चुका था। वृ जीग-यी पूर्व के दंशा मं 
उठनेवाली परिवर्तन की लहर को पहचानता था । वह छोटे बच्चो को इन परिवर्ततों 
के लिए तैयार करना चाहता था, यद्यपि यह सच है कि उसके साथ कदम से कदम 
मिलाकर चलनेवालो की ल्यू हो मे भारी कमी थी । 
वहा उपलब्ध शिक्षा पूरी कर लेने के बाद हाइस्कूल के लिए उसे सूचाक 
जैजा गया। यहा कई ऐसी वातें हुई जो आगे चलकर उसके जीवन में बहुत महत््व- 
यूर्ण सिद्ध हुई । पहली बात तो यह कि उसने अग्नेज़ी पढनी शुरूमारदी | यह मापा 
आगे चलकर उसके लिए बड़ी सहायक, बल्कि अनिवार्य सिद्ध हुई। दूसलीे बात, 


ह 


दलित 
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जो इससे भी कही महत्त्वपूर्ण थी, यह हुई कि उसने एक भौतिकविद्‌ बनने का 
फैसला किया | वह किसी नाटकीय क्षण मे या किसी ऐसी ही घटना के कारण 
इस फैसले पर पहुची हो, ऐसा उसे याद नही आता | वह उच्च शिक्षा प्राप्त करना 
चाहती थी, इस अर्थ मे वह अपने बाप की सच्ची बेटी थी । पढने मे उसका मन 
रमता था, और हाईस्कूल मे अध्ययन करते समय उसकी समझ में यह बात आा 
गई कि दूसरे विषयो की अपेक्षा कुछ खास विषयों मे उसकी दिलचस्पी खास तौर 
यर है । निगचय ही गणित और विज्ञान मे उसकी विशेष रुचि थी। तब उसने 
भौतिकी पढनी शुरू की और, “जल्दी ही मैं समझ गई कि मुझे इसी विषय मे 
काम करना है ।” उसका कहना है कि उसकी अन्तरात्मा ने उसे यह बताया था, 
लेकिन उस समय वह नही जानती थी कि उसने सत्य को कितने निश्चयात्मक 
रूप मे हृदयगम कर लिया है जो उसकी किसी आभ्यतर प्रक्रिया ने उसकी मन चेतना 
के सम्मुख उपस्थित किया था। 

भावी कार्य का निश्चय कर लेने के बाद स्वाभाविक रूप से, उसने सूचाऊ 
हाईस्कूल से ग्रेजुएट होने के बाद नानकिग-स्थित सरकारी मदद से चलनेवाले 
राष्ट्रीय केन्द्रीय विश्वविद्यालय मे नाम लिखाया। उन दिनो नानकिंग राष्ट्रवादी 
सरकार की राजधानी था और सम्पूर्ण पूर्वी चोन की भाति वह भी अव्यवस्थित 
था, किन्तु छात्र-जीवन प्राय सामान्य रूप से ही चल रहा था। कुमारी वृ ने 
गणित और भौतिकी का सारा पाठ्यक्रम ले लिया, और अपने सहपाठियो के साथ 
चीनी विश्वविद्यालय मे सहजप्राप्त बौद्धिक साहचर्य का आनन्द उठाते हुए वह 
सन्‌ १६३६ मे विज्ञान मे बेचलर' हो गई। 

अब वह भौतिकी मे भेजुएट होना चाहती थी, और इसके लिए तैयार थी, 
मगर चीन मे इस प्रकार के अध्ययन की कोई व्यवस्था नही थी। उसने अपने मा- 
बाप को इस वात के लिए राज़ी कर लिया कि वे उसे उच्चशिक्षा प्राप्त करने के 
लिए अमरीका भेज दें। इस प्रकार, सन्‌ १६३६ मे उसने वकले-स्थित कैलिफोनिया 
विश्वविद्यालय मे दाखिला ले लिया । इन्ही दिनो डा० अर्नेस्ट लॉरेंस को विश्व- 
विद्यालय की विकिरण-प्रयोगशाला का निदेशक बनाया गया था | अमरीका मे 
उत्पन्न और शिक्षित इस भौतिकविद्‌ ने इसी विश्वविद्यालय मे रहकर अपने 
आविष्कार एक परमाणु-भजक साइक्लोट्रोन पर अपना काम आगे बढाया, और 
परमाणु-रचना और तत्त्वातरण के क्षेत्र मे अपना शोध-कार्य किया जिसपर आगे 
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चलकर उसे भौतिकी में नोवल पुरस्कार प्राप्त हुआ । इन दिनो मिस व्‌ उसकी 
छात्र थी। यह सच है कि उन दिनो नाभिकीय भौतिकी मे रुचि रखनेवाल किसी 
भी विद्यार्थी के लिए डा० लॉरेस की प्रयोगशालाओ मे काम करना सौभाग्य की 
बात समभी जाती थी। ग्रेजुएट विद्यार्थी के रूप मे दाखिला मिल जाने के बाद सच 
कुछ इस वात पर निर्भर करता था कि चीनी विश्वविद्यालय मे प्राप्त की गईं 
शिक्षा और उसकी निजी योग्यताए इस अमरीकी ग्रेजुएट केन्द्र मे होनेवाले काम 
में कहा तक सहायक हो सकती है जिसमे कि नाभिकीय भौतिकी के क्षेत्र के कुछ 
श्रेप्ठतम मस्तिष्क काम कर रहे थे। 
अमरीकी विव्वविद्यालय-जीवन के साथ ही कक्षा और प्रयोगशाला के बाहर 
के अमरीकी जीवन मे भी अपनी सगति बिठाने की वात उसके सामने आई । 
वह इटरनेजनल हाउस मे रहती थी, वहा रहनेवाले पूर्वी देशो और यूरोप के छात्रो 
वह जल्दी ही घुलमिल गई। धीरे-धीरे उसे अमरीकी पाक कला, कम से कम 
उसकी कुछ चीजें पसद आने लगी । नृत्य के अलावा वह इटरनेशनल हाउस में 
रहनेवाले छात्रो के सामाजिक जीवन को भी पसद करने लगी। धोीरें-बीरे वह 
पश्चिमी शास्त्रीय संगीत और पश्चिमी लोकगीतो मे भी रुचि लेने लगी। उसका 
ग्रेजुएट-सहपाठी ल्यूक चा-ल्यू युआन, जिससे कि च्येन श्युग ने अमरीका मे आने के 
कुछ वर्ष वाद विवाह किया, सगीत-प्रेमी है और पूर्वीय और यूरोपीय दोनो प्रकार 
के वाद्ययत्रो को वजाने और सुनने का शौकीन है। उनके घर पर अक्सर दोनों 
प्रकार का सगीत सुना जा सकता है। 
विश्वविद्यालय से वाहर अमरीकी जीवन से अपनी सगति घैठाने में घुरू में 
उसे शायद थोडी-बहुत कठिनाई हुई हो, किन्तु उसके अध्ययन में किसी प्रकार का 
व्याघात नहीं पठा। केलीफोनिया विश्वविद्यालय का ग्रेजुएट-पाठ्यक्रम कठोद श्षम 
की अपेक्षा रखता था, मगर उसने सब काम बड़ी आसानी से पुरा कर लिया और 
फिर उसमे जध्यापन-सहायकफ का पद दिया गया; हर साल उसे यह पद नये सिरे 
से तव तक दिया जाता रहा जब तक कि उसने सन्‌ १६४० में नाविकीय भौतिना 
में पीटाच० ठटी० न कर लिया। अपने शोध-प्रवव के लिए उससे जो «नगधाव- 
काय किया वह दो भागों मे था। पहले में उसने बीटा के क्षय से होनेवाले गतर- 
विविरण (झेनरेशताशाणा) पर बाम विया । उसने विघटन फे दौरान हों पार | 
की मिरिणों को अलग परने की नई विधिया निकालने से विशेष दक्षता दिखां+* 


और अपने सैद्धान्तिक भविष्य-कथन को परीक्षेणों के परिशीमों से पुष्ट करने मे 
सफलता प्राप्त की । बर्कले मे इस घोषणा के तुरन्त बाद, कि यूरेनियम के परमाणु 
का विखडन हो चुका है, उसने अपना दूसरा शोध-कार्य आरम्भ किया। इस वार 
उसने यूरेनियम के विखड से होनेवाली रेडियो-एक्टिव नोवल ()१०७४) गैसों 
को अपनी शोध का विषय बनाया । डा० ई० सैग्ने के साथ काम करते हुए उसने 
“अद्धं-जीवनो, विकिरणो और समस्थानिका-अको (504076 'रघाए0०७७) को 
पूरी तरह पहचानकर रेडियोघर्मी क्षय की दो पूर्ण॑शक्षुखलाओ को सिद्ध कर दिखाया । 
य्रुद्ध की समाप्ति तक उसका यह शोध-प्रबध प्रकाशित नही हो सका, किन्तु, 
प्रार्थना करने पर, इसे लॉस एलमॉस लेबोरेटरीज़ भेज दिया गया। 

कहना न होगा कि डाक्टरेट के लिए अपना शोघ-प्रबध पूरा करने के पहले 
ही डा० व्‌ नाभिकीय भौतिकी के क्षेत्र मे अपनी प्रतिभा का परिचय देने लगी 
थी । ग्रेजुएट विद्यार्थी के रूप मे साधारण महत्त्व का कार्य करने पर उसे 'फाइ 
बीटा कैप्पा' के लिए चुन लिया गया, और विश्वविद्यालय ने उसके सामने डा० 
लॉरेंस का रिसर्च-असिस्टेंट बन जाने का प्रस्ताव रखा । चूकि चीन मे युद्ध की 
स्थिति बिगडती ही जा रही थी, इसलिए उसने इस पद को स्वीकार कर लिया, 
और कुछ समय तक विशुद्ध वैज्ञानिक शोध मे लगी रही । इसके बाद उस प्रयोग- 
शाला मे प्रतिरक्षणात्मक शोघ होने लगी और विशुद्ध-कार्य स्थगित कर दिया 
गया। सन्‌ १६४२ मे, डा० वू पूर्व की ओर स्मिथ कॉलेज मे भौतिकी पढाने चली 
आई। 

स्मिथ कालेज से उसका पहला वर्ष पूरा होने ही वाला था कि एक ऐसी 
वात हुई जिससे साबित होता है कि डा० लॉरंस के साथ काम करते हुए उसने 
ज़रूर कुछ ऐसे गुणो का परिचय दिया होगा जो उन दिनो भौतिकविदो के लिए 
विरल रहे होगे। हुआ यह कि प्रिसटन विश्वविद्यालय ने इस २७ वर्षीय युवती को 
अपने पुरुष-छात्रो को नाभिकीय भौतिकी पढ़ाने के लिए आमत्रित किया | डा० व्‌ 
का कहना है कि अमरीका में पाई जानेवाली सबसे वेतुकी वात यह है कि उच्चतर 
शिक्षा के कूछ सर्वश्रेष्ठ सस्थान महिला-छात्रो को दाखिला नही देते । इस बात पर 
उसे आज भी आइचये होता है क्योकि यह अमरीका के समानता के चिद्धात के 
विरोघ मे है । डा० वू प्रिसठन के इस निमत्रण का कारण यह बताती है, “यद्ध 
चल रहा था और भौतिकी के अध्यापको की उन दिनो भारी कमी महसूस की 
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जा रही थी ।” स्पष्टत यह कथन उसकी स्वभावगत विनम्नता का परिचायक 
हैं । फिर भी युवा डा० च्येन श्युग व्‌ के पास, जिसे डा० लॉरेंस की प्रयोगशाला से 
निकले एक ही वर्ष हुआ था, कुछ ऐसा असाधारण था जो वह प्रिसटन विश्व- 
विद्यालय को दे सकती थी । यह विश्वविद्यालय नाभिकीय अनुसधान के लिए 
आवश्यक बहुमूल्य उपकरणों से सुसज्जित था । 
उसने प्रिसटन का प्रस्ताव स्वीकार कर लिया, किन्तु वहा वह अधिक दिन न 
रह सकी । कुछ ही महीनो बाद उसके पास एक और प्रस्ताव आया जिसके द्वारा 
उसे कोलबिया विश्वविद्यालय मे चलनेवाले मैनहटन प्रोजैक्ट पर काम करने के 
लिए आमन्नित किया गया था। इस प्रस्ताव को स्वीकार कर लेने का अर्थ था युद्ध 
की तैयारियों मे प्रत्यक्ष योगदान, और उस समय वह यही चाहती थी | इसलिए 
सन्‌ १६४४ के मार्च मे वह 'डिवीजन ऑफ वार रिसर्च के वैज्ञानिक कर्मचारी- 
मडल की सदस्य बना ली गई, जहा कि वह युद्ध की समाप्ति तक रही। यहा उसका 
मुख्य काम विकिरण का पता लगानेवाले यत्रो का विकास करना था। इन्ही दिनों 
उसे गीगर काउटर पर अश्रक की पहली सिडकी (४७08 ५/॥7009) लगाने की 
निर्दोष विधि खोज निकालने मे सफलता मिली । 
युद्ध की समाप्ति के तुरन्त बाद डा० व्‌ कोलम्विया मे रिसर्च एसोशिएट हो 
गई। यहा उसे बवीटा-क्षय पर काम करने का अवसर मिला, इस विपय पर वह 
कैलिफोनिया विश्वविद्यालय मे भी काम कर चुकी थी । वीटा-क्षय के बारे में 
सिद्धान्त तो विद्यमान थे किन्तु सिद्धान्तो को सिद्ध या असिद्ध करने के लिए प्रमाणा 
की अपेक्षा थी, और सन्‌ १६४६ में बीटा-वर्णक्रम विज्ञान की तकनीकें इतनी अल्प 
विकसित थी कि उस क्षेत्र के सैद्धान्तिक और प्रायोगिक निष्कर्पों में एक भारी 
अंसगति विद्यमान थी । कोलम्बिया-स्थित अपनी प्रयोगशाला में उसने बीटा- 
वर्णक्रमों की आकृतियों और वीटा-क्षय की परस्पर क्रिया का अध्ययन करने की त* 
विधियों का आविष्कार करके इस भारी असंयति को दूर करने का दुप्कर काय 
आरम्भ किया । वर्णकरमों का अध्ययन करने के लिए उसने एक नई तकनीक अप 
नाई, जिसमें उसने एक चुम्वकीय वर्णक्रममापी (89००॥0 प्रथ76) के अन्दर 
स्फुरण पटल ($थाप्राध्रतणा ००णाल) और बीटा-डिटेक्टर का प्रयोग किया। 
कोलंबिया मे कई वर्षों तक वह उस कार्य मे लगी रही । इन परीक्षणों से बीटा#ाव 
का 'फर्मी सिद्धान्त' सही सिद्ध होता था और यह भी साबित होता था किट 
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बडी तेज़ी से एक कुशल भौतिकविद्‌ बनती जा रही है। इस शोध-कार्य के आधार 
पर उसकी पद-वृद्धि कर दी गई और सन्‌ १६४२ मे उसे कोलम्बिया मे एसोशिएट 
प्रोफेसर बना दिया गया । 
,. डा» वू के साथ काम करनेवाले ग्रेजुएट विद्यार्थी अनजाने ही अमरीका मे 
प्रायोगिक भौतिकी के क्षेत्र मे होनेवाले सर्वोत्तम शोध-कार्य मे भागीदार होने का 
सुअवसर पा रहे थे । बीटा-क्षय, सहार विकिरण ( 4शाधक्िाणा एवाश0॥ ) 
और विकिरण की पहचान करनेवाली युक्तियो से सम्बद्ध समस्याओं को एक-एक: 
करके अध्ययन किया जा रहा था। वह खुद और उसके विद्यार्थी अपने कुछ 
निष्कर्षो पर आप ही चकित रह जाते थे । उसका मेधावी मस्तिष्क प्रायोगिक 
अनुसधान की नई-नई विधिया निकालता रहता था, और दूसरे भौतिकविद्‌ इस 
प्रयोगशाला मे होनेवाले काम को बडी रुचि से देखने लगे थे। सन्‌ १६५६ मे एक 
ऐसा अवसर आया जिससे उसे दो युवा चीनी-अमरीकी भौतिकविदो के साथ सक्रिय 
रूपसे काम करना पडा, जिनके शोध-निष्कर्षों ने अमरीका को विश्वव्यापी प्रतिष्ठा 
दिलाई। इन दोनो युवा वैज्ञानिको को इस कार्य पर भौतिक में नोबल पुरस्कार 
दिया गया। 

इनमे से एक कोलबिया विश्वविद्यालय के प्रोफेसर त्सुग दाओ ली थे और 
दूसरे प्रिसटन-स्थित 'इस्टिट्यूट फॉर एडवास्ड स्टडी के प्रोफेसर चेन निंग याग। 
ये दोनो वैज्ञानिक सैद्धान्तिक भौतिकविदो के उस छोटे-से वर्ग के सदस्य थे जो 
सन्‌ १९४६ के मध्य तक आते-आते एक ऐसी धारणा की पूर्णंव्यापी मान्यता मे 
सन्देह व्यक्त करने लगा था जिसे समता के सिद्धान्त (एग्ाण्ए४ ० एथाए ) 
के नाम से पुकारा जाता है। उक्त सिद्धान्त को सभी सैद्धान्तिक भौतिकविद्‌ लग- 
भग पिछले तीस वर्षों से भौतिकी का आधारभूत सिद्धान्त मानते आए थे। त्तीन 
दशको से यह नियम सभी भौतिकीय सिद्धान्तो मे स्थान पाता आ रहा था । इस 
सिद्धान्त को इतनी पूर्ण व्यापी मान्यता प्राप्त थी कि वैज्ञानिको के लिए 'समता के 
सिद्धान्त' मे सन्देह करना 'गुरुत्वाकर्षण के नियम में सन्देह करने के समान, अतः 
असम्भव था। 

फिर भी कुछ लोग सन्देह करने लगे थे। उनके सन्देह का एक कारण यह था 
कि जब वे के-मेसनो (जिनकी खोज सन्‌ १६५२-५३ मे हुई थी) के विघटन का 
प्रेक्षण करते थे तो उसके परिणामवे नही होते थे जो समता के सिद्धान्त के अनुसार 
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होने चाहिए थे । डा० ली और याग ने इस चुनौती को स्वीकार किया और समता' 
से सम्बद्ध सम्पूर्ण प्रायोगिक जानकारी की व्यापक छानवीन करने के इरादे से एक 
व्यवस्थित अनुसघान प्रारम्भ किया, और इस सिद्धान्त मे पोल-पट्टी पाकर वे 
जआाश्चयंचकित रह गए । इस सिद्धान्त को मान्यता देनेवाला ज्ञान अधूरा था। 
इसलिए उन्हो ने दृढ्तापूर्वक इस वात पर बल दिया कि समता का सिद्धान्त नरुटिपूर्ण 
है । उन्होने अपनी परिकल्पना का परीक्षण करने के लिए दो प्रकार के प्रयोगों का 
सुझाव दिया--- ( १) पाइ और मुगन (?। &770०॥) मेसनों पर, (२) बीटा 
किरणों पर | डा० व्‌ ने इस अत्यन्त महत्त्वपूर्ण प्रयोग मे वीटा किरणों पर प्रयोग 
करने का काम अपने हाथ मे लिया । 

समता के नियम को सक्षेप मे इस प्रकार समझा जा सकता है ' इस नियम 
के अनुसार, नाभिकीय जगत्‌ मे किसी पदार्थ और उसके दर्पण प्रतिविम्ब का 
व्यवहार एक-सा होता है। दर्पण प्रतिविम्ब के व्यवहार को समझने के लिए दर्पण 
के सामने खडे हो जाइए। एक हाथ में काम्रपेंच रखिए और दूसरे मे काग्-लगी 
चोतल । भव कागपेंच को काग में लगाकर वायी ओर से दाहिनी ओर घुमाइए । 
तव तक घुमाते रहिये जब तक कि काग बाहर न निकल आए । दर्पण मे आपको 
ऐसा लगेगा जैसे आप कागपेच को दाहिनी ओर से वायी ओर घुमा रहे हो---और 
काग बोतल से वाहर निकल आया हो । लेकिन अगर आप वास्तव में कागपेंच को 
काग मे लगाकर दाहिनी ओर से वायी ओर घुमाए तो आपको पता चलेगा किइ्स 
तरह घुमाने से कागपेच काग के अन्दर जाता ही नहीं है, अर्थात्‌ आपको दिखाई 
देनेवाला दर्पण-प्रतिविम्व का व्यवहार कागरपेंच के वास्तविक व्यवहार से ठीक 
उल्टा है। 

समता का नियम कहता था कि अदृश्य नाभिकीय सरचनाओं मे पदार्थ और 
उसके दर्पण-प्रतिविम्व का वास्नविक' व्यहार समस्य होता है। डा० व्‌ अपने 
प्रयोगो से इस बात का निश्चय करना चाहती थी कि क्‍या ताभिकीय सरचतानो 
में इस बात से कोई फर्क नही पढता कि कागपेच का घुमाव, नाभिक का स्थिने, 
किस तरफ को है, और हर हाल में काग वास्तव में बोतल से बाहुर निवस आता 
है, अर्थात्‌ क्‍या क्षय के दौरान कण नासिक से दूर की तरफ उठते है । 

यह एक वढा ही जटिल और कठिन प्रयोग था, तथा इसे उस विषय के लोग 
ही समक्ष सकते है । डा० वू ने नेशनल व्यूरों ऑफ स्टैटड््स के निम्न तापमान 
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भौतिकी ग्रुप से सहयोग मागा, और उक्त ब्यरो के रेडियोघर्मी माप-तौल विशेषज्ञो 
और परमाणु-शक्ति कमीशन की सहायता से भाधुनिक भौतिकी का यह सर्वाधिक 
पेचीदा प्रयोग आरभ किया । सक्षेप मे, कोबाल्ट ६० के एक रेडियोधर्मी नाभिक 
को एक ऐसे सश्लिष्ट शीतलन और निर्वात तन्‍्त्र मे रख दिया जो परम शन्य 
(अर्थात्‌--४५६ डिग्री फॉरेनहाइट) से ००१ डिग्री ऊपर का तापक्रम उत्पन्न 
फरने मे सक्षम था | इस तापमान में ऊष्मीय गति (॥७णघा४। ॥(०४०॥) इतनी 
घट जाती है कि एक चुबकीय क्षेत्र के प्रयोग से कोबाल्ट के घृणंमान नाभिको को 
छोटे चुबको की भाति, चुबकीय क्षेत्र के समानातर पक्तिबद्ध किया जा सकता है। 
इस उपकरण मे एक और यत्र---एक स्फ्रण-पटल---भी सम्मिलित था जो पक्ति- 
बद्ध कोबाल्ट के नाभिको के विघटन के समय उनमे से उत्सजित इलेक्ट्रोनो को 
गिनता चलता था । 

जब यह गिनती की गई तो समता का नियम गलत साबित हो गया। स्पेन 
की दिशा के मुकाबले उसकी विरोधी दिशा मे उत्सरजित होनेवाले इलेक्ट्रोनो की 
सख्या कही अधिक थी--इतनी अधिक कि यह स्पष्ट रूप से सिद्ध हो गया कि 
इलेक्ट्रोन अधिकतर कोबाल्ट ६० के स्पिन-अक्ष की विरोधी दिशा मे ही बढते है । 
उनकी दिशा पूर्वनिर्धारित होती है, जैसेकि कागपेच के निचले हिस्से का लहरिया 
निर्धारित करता है कि कागपेच को दाहिनी ओर घुमाया जाए या बायी ओर । 
ब्रायी ओर को घूमनेवाला कागपेंच भी बनाया जा सकता है, और वह दाहिनी 
ओर से बायी ओर को घूमकर काग को बोतल से वाहर निकालेगा। भ्रगर हम 
वैज्ञानिक की भाषा मे कहे तो डा० व्‌ और उसके सहयोगियो के इस सफल प्रयोग 
से यह सिद्ध होता है कि इलेक्ट्रोन किसी भी दिशा मे उत्सजित हो सकते है। 
आरम्भ मे इन कणो को दक्षिणवर्ती या वामावर्ती कहा गया होगा । वास्तव मे ये 
इलेक्ट्रोन घूर्णाक्ष के साथ दाहिनी अथवा वायी ओर बढते हैं और अपने घूर्णन या 
स्पिन की विपरीत दिशा मे उत्सजित होते है । 

जब इस सिद्धात की स्थापना मे डा० व्‌ के योगदान का पता चला तो उसे 
उच्च सम्मान प्रदान किया गया। उसके दोनो देशबन्धु वैज्ञानिको अर्थात्‌ डा० ली 
ओऔरडा० याग को इसी सिद्धात पर भौतिकी मे नोवल पुरस्कार प्रदान किया गया। 
प्रिसटन विश्वविद्यालय द्वारा ऑनरेरी डाक्टरेट प्रदान किए जाने का जिक्र पहले 
किया जा चुका है। वह राष्ट्रीय विज्ञान अकादमी की सातवी महिला सदस्य बनाई 
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गई तव यह अकादमी अपने जीवन के सौ वर्ष पूरे करनेवाली थी। उसे कोल- 
विया मे पूर्ण प्रोफेसर बना दिया गया। साथ ही, उसे 'ऐकेडेमिया सिनिका' 
(चीनी विज्ञान अकादमी ) का सदस्य चुन लिया गया। सन्‌ १६५८ मे उसे राष्ट्रीय 
विज्ञान पुरस्कार थानेवाले छात्रो के सम्मुख भाषण देने के लिए आमत्रित किया 
गया। विद्याथियो के लिए उसका मुख्य सदेश यह था कि उनमे शका करने का 
साहस होना चाहिए। उसने कहा, “समता के नियम का खडन इस बात का प्रमाण 
है कि विज्ञान स्थिर नही है वल्कि सतत विकासोन्मुख और गतिशील है| चिर- 
काल से चली आई स्थापनाओ में शका करने और उनके श्रचित्य को परखने और' 
प्रमाण एकत्र करने की अनवरत खोज से ही विज्ञान का रथ आगे बढता है।” 

अपनी कक्षाओं और प्रयोगशाला मे ग्रेजुएट छात्रा में दूसरे देशो की लड- 
कियो का बहुमत देखकर उसके अपने मन में यह शका उठती है कि अमरीका 
शायद भौतिकी के क्षेत्र मे अपनी नवयुवतियो की क्षमताओ का ठीक से विकास 
नही कर पा रहा है । उसकी समझ में नही श्राता कि भौतिकी की ओर आइष्ट 
होनेवाली अमरीकी नवयुवतियों की सख्या इतनी कम क्यो है। वह यह नहीं 
मानती कि अमरीकी लडकियों मे इस क्षेत्र मे प्रतिभा की कमी है, क्योकि वह 
देखती है, दूसरे देशों की लडकियों मे इस प्रतिभा की कमी नही है। उसका विचार 
है कि सामाजिक या वौद्धिक जीवन मे ऐसी प्रवृत्तियों को लेकर चलना अनुचित है 
जो युवा पीढियो की जन्मजात प्रतिभा का गला घोट दें, उसका पति भौतिकविद्‌ 
है, और उनके पुत्र को अपनी जन्मजात क्षमताओं को भौतिकी, या किसी भी दूसरे 
क्षेत्र में विकसित करने मे अपने मा-वाप का पूरा सहयोग प्राप्त होगा । वह खुद 
महमूस करती है कि नारैमकीय भौतिकी के क्षेत्र में किसी भी प्रतिभासम्पन्त व्यक्ति 
को सतोप-लाभ हो सकता है । 


एडिथ हिक ले क्विम्बी 





एडिथ क्विम्बी की कहानी उस लडकी की कहानी है जो अमरीका के मध्य- 
पश्चिम से प्रकृत्या जिज्ञासु मन लेकर शिक्षा के लिए सुदूर पश्चिम और फिर पूर्व 
की ओोर आई, और यहा आकर उसने अपनी शिक्षा का प्रयोग विज्ञान के एक 
नवीन क्षेत्र अर्थात्‌ विकिरण भौतिकी के निर्माण मे किया । आज अमरीका के 
प्रत्येक वर्ग मे उसके शोधकार्य के लाभदायक परिणाम पहुच चुके हैं। जब भी किसी 
दन्त-विशेषज्ञ या दूसरे किसी डाक्टर के यहा दात या शरीर के किन्ही दूसरे अगो 
की एक्स-रे परीक्षा होती है, जब भी किसी अस्पताल मे किसी प्रकार के रेडियम 
या विकिरण से उपचार किया जाता है तब एडिथ क्विम्बी के विकिरण विज्ञान- 
विपयक योगदान के किसी न किसी पक्ष का उपयोग अवश्य किया जाता है। अकेले 
अथवा किसीके साथ लिखी गई अपनी पाठ्य-पुस्तको से उसने इतने अधिक डाक्टरो 
को पढाया है कि उसकी बराबरी करने वाले लोग अमरीका मे गिने-चुने हैं। 

सन्‌ १६०४ मे जबकि एडिथ हिकले अपने जुन्म-स्थान रौकफोर्ड, इलिनोइस, 
के आमर स्कूल से ग्रेजुएट हुई तव इस बात की चर्चा चलनी आरम्भ हो गई थी कि 
वीमारियो का इलाज करने के लिए एक्स-रे और रेडियम का प्रयोग सभव है, और 
वह भी दुनिया के गिने-चुने चिकित्सा-केन्द्रो मं। आजकल की भाति तब स्कूलो 
मे बच्चो को दात या छाती के एक्स-रे के वारे मे कुछ पता नही था । इस तथ्य 
का कुछ ही वर्ष पहले पता चला था कि धरती की पपडी मे निहित रेडियधर्मी 
कच्ची धातुओ से एक प्रकार की शक्तिशाली किरणें निर्गत होती है | तब 
किसे पता था कि अतत इन किरणो::से नवीन वेज्ञानिक जानकारी मिलेगी 
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और इस नवीन ज्ञान को हाईस्कूलो व कॉलेजों की पाठ्य-पुस्तको द्वारा 
सर्वत्र पहुचाया जाएगा। लेकिन जब एडिथ हाईस्कूल मे जाने काबिल हुई तो 
हिंकले परिवार बोइस, ईदाहो, मे चला आया । वोइस मे भौतिकी और रसायन 
के जो पाठ्यक्रम उसे पढने पडें वे उस जमाने को देखते हुए तो कही अच्छे थे लेकिन 
आज उन्हे 'उन्‍नीसवी सदी का विज्ञान' ही कहा जाएगा। रेडियधर्मी युग अभी जनमा 
ही था और उसके परिणाम अभी हाईस्कूल की पाठ्य-पुस्तको मे नही पहुचे थे। 
यही वात किसी हद तक वालावाला-स्थित ह्विटमैन कॉलेज मे पढाई जाने- 
वाली भौतिकी के बारे मे भी सच थी, जहा उसने भौतिकी और गणित को अपना 
प्रमुख विपय चुना, यद्यपि सन्‌ १६१२ मे वहा से ग्रेजुएट होने के पूर्व उसे अपनी 
प्रयोगशाला में एक प्रयोग रेडियम से और दूसरा एक्स-रे से करना पडा था अत, 
यदि एडिथ व्विम्बी का मस्तिप्क जन्मजात रूप से तीक्षण और जिज्ञासु न होता 
तो अधिक सभावना इसी बात की थी कि वह भी अपने जमाने की हजारो नव- 
युवतियों की भाति विज्ञान की एक ऐसी अध्यापिका वनकर रह जाती जो चारो 
ओर हो रही वैज्ञानिक प्रगति से परिचय-मात्र करके सतुप्ट रहती हैं । अधिक 
सभावना इसी वात की थी कि उसकी गणना उन वैज्ञानिकों में कभी न हो पाती 
जो किसी छोटे, किन्तु महत्त्वपूर्ण क्षेत्र मे वैज्ञानिक प्रगति को अपने प्रयत्नों से सभव' 
बनाते है । 
वह अपने मा-वाप की पहली सनन्‍्तान थी। सौभाग्य से उसे ऐसा पिता मिला 
जो उसके सतत जिज्नासु भन के प्रति अत्यधिक सहानुभूतिणील था। एडिय ऐसी 
बच्ची थी जो हर समय, क्यो, क्या और कैसे आदि सवालो के जवाब-तलब करती 
'रहती थी, और उसके पिता ने उसे कभी सवाल करने पर झिटका नहीं । जिन 
सवालों का जवाब वह खुद नही दे पाता था, या समझता था कि बच्ची इन सवालों 
को जवाब युद दृढ़ सकती है, उनके लिए वह एडिथ को अपने प्रश्नों के उत्तर अन्यत्र 
डूढ लेने के लिए प्रेरित करता था। यह भी उसका सौभाग्य था कि हाईस्कूल मे 
उसे विज्ञान का एक ऐसा शिक्षक मिल गया जिसने रसायन और भौतिकी में 
'उसवी दिलचस्पी पैदा की और प्रयोगशाला में अपने सवालों का जवाब ख़दही 
छठ निकालने वा तरीका सिखाया | शायद अपने उन्ही अध्यापक मि० रौटेन बॉग 
'के प्रभाव के कारण उसने कॉलेज मे भौतिकी और गणित को अपना प्रमुख विपय 
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फिर ह्विंटमैन कॉलेज मे भी वह निश्चित रूप से भाग्यशाली सिद्ध हुईं। चारो 
वर्ष उसे ट्यूशन-छात्रवृत्ति ही नही मिली, बल्कि सौभाग्य से वह एक ऐसे अमरीकी 
कॉलेज मे पढती थी जो न बहुत छोटा था, न बहुत बडा, जिसमे सह-शिक्षा थी, 
शिक्षा का स्तर ऊचा था और शिक्षको और छात्रो से सहभाव था। फलत उसने 
वहा से बी० एस० पास किया | भौतिकी के अपने ज्ञान को सतही समझने 
के कारण उसके मन मे आगे पढने की इच्छा उत्पन्न हुई। इसके लिए वह ह्विटमैन 
फैकल्टी, विशेष रूप से उसके सलाहकार और गणित के प्रोफेसर ब्रैटन, जो बाद 
में कॉलेज के प्रेसिडेंट बने, और भौतिकी के शिक्षक प्रो० ब्राउन का आभार 
मानती है कि उन्होने उसे गणित और भौतिकी को अपने प्रमुख विषय चुनने के 
लिए प्रेरित किया और प्रश्न करके विषय को भली भाति समझने के लिए उसे 
सद्देव उत्साहित किया | उसके पहले किसी लडकी ने ये विषय नही लिए थे । 

हिंकले परिवार की स्थिति साधारण थी और छोटे बच्चो के लालन-पालन, 
शिक्षा-दीक्षा आदि का भी ध्यान रखना था। इसलिए, अब यह जरूरी हो गया था 
कि परिवार की सबसे बडी सतान होने के नाते एडिथ हिकले कमाना शुरू करे । 
उसका रुझाव और विचार पढाने की ओर था, इसलिए उसने एक हाईस्कूल में 
रसायन और भौतिकी के शिक्षक के पद पर नौकरी कर ली। दो साल वाद उसे 
कैलिफोनिया विश्वविद्यालय मे एक टीचिंग फेलोशिप मिल गई और वह भौतिकी 
में एम० ए० करने के इरादे से वहा चली गई। विश्वविद्यालय में पहले वर्ष के अत 
मे उसने अपने सहपाठी ग्रेजुएट विद्यार्थी शिर्ले एल० व्विम्वी से विवाह कर लिया। 
अगले वर्ष के मत मे उसने एम० एु० कर लिया, और उससे अगले वर्ष सितम्बर 
मे क्विम्बी-दपती बकले से कोई पचास मील पूर्व एटियोक, कैलिफोनिया, चले गए । 
यहा शिर्ले क्विम्वी को हाईस्कूल मे विज्ञान के शिक्षक का पद मिल गया था । 
एडिथ ने अपनी घर-गृहस्थी सभाली । खाना पकाने मे उसकी खास दिलचस्पी 
थी । रसोई एक ऐसी प्रयोगशाला है जिसमे पाक-विद्या की पुस्तक रखनेवाली 
गृहिणी की अपेक्षा नई सुझ-बुझवाली महिला को अधिक सफल ता मिलती है । 

निश्चय ही इस बिंदु तक एडिथ व्विम्वी के जीवन मे कोई ऐसी घटना नही 
घटी थी जो उसके जमाने की चस्त य॒वा ग्रेजुएट के लिए असाधारण कही जा सके । 
कोई आश्चर्य की वात न होती यदि काली आखोवाली, पाच फुट आठ इच लवी 
सुदर्शन, सुनहरे-घने वालोवाली यह सहज-प्रसन्‍न महिला उन सैकडो युवतियों मे 
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से एक वनकर रह जाती जो कॉल्रेज से निकलकर पढाने के लिए राजी हो जाती 
हैं, कितु यदि उन्हे कोई ऐसा सुयोग्य पति मिल जाए जो उनसे नौकरी न कराना 
चाहे तो पढाना छोडने के लिए भी तैयार रहती है। इस तथ्य मे भी कोई 
असाधारणता न थी कि जब वे एटियोक मे थे, और अमरीका प्रथम विश्वयुद्ध मे 
शामिल हो गया, तो शिर्ले क्विम्बी नौसेना मे भरती हो गया और एडिथ अपने 
पति के स्थान पर अध्यापिका हो गई। न इस बात में ही कोई विचित्रता थी कि 
जब शिलें क्विम्बी को युद्ध-समाप्ति के बाद न्यू लडन, कनेक्टीकट, मे नौसैनिक 
अईई पर पनडुबियो का पता लगाने के कार्य के लिए एक वर्ष और रोक लिया 
गया तो एडिथ विवम्वी ने एटियोकवाली नौकरी छोड दी और अपने पति के 
पास जाकर एक बार फिर अपनी गृहस्थी मे मगन हो गई । 

जब नवयुवक शिलें व्वम्बी सेवामुक्त हआ तो उसके मन में भोतिकी मे 
पी-एच० डी० करने की वडी इच्छा थी। उन दिनो 'जी० आई० बिल ऑफ 
राइट्स' जैसी कोई व्यवस्था नही थी, इसलिए प्रथम विश्वयुद्ध मे भाग लेनेवाले 
सैनिक के नाते उसे उच्च शिक्षा के लिए आथिक सहायता नही मिल सकती थी । 
अधिक से अधिक यह हो सकता था कि डाक्टरेट का काम करने के साथ-साथ उसे 
एक अशकालिक प्रशिक्षक की नौकरी मिल जाती जिससे उसे अपने अध्ययन के 
दौरान प्रति वर्ष १,००० डालर वाधिक की आय हो जाती । चूकि इस आय से यह 
मुमकिन नही था कि दो आदसी न्यूयार्क मे ढंग से गुज़्र-वसर कर सकें, इसलिए 
एक ही रास्ता वचा था, और वह यह कि एडिथ व्विम्बी कही नीकरी कर ले । 
उन्हें पता चला कि कैंसर और समवर्गी रोगो के लिए न्यूयार्क सिटी मेमोरियल 
हॉस्पिटल के प्रमुख भौतिकविद्‌ डा० फैलिया हाल ही मे सैन्य-सेवा से वापस लौटे 
हैं और उनकी योजना इस अस्पताल में विकिरण-विज्ञान की एक प्रयोगशाला 
खोलने की है। उन्हे यह भी पता चला कि डा० फैलिया को एक सहायक भीतिक- 
विद की जरूरत हैं। एडिथ विवम्बी की योग्यताओ से परिचित किसी व्यक्ति नें 
डा० फैलिया से उसके लिए सिफारिश की । 

इस प्रकार के कार्य के लिए किसी महिला को नियुक्त करने का विचार कुछ 
नया-सा था। उन दिनों अमरीका में एक भी स्त्री चिकित्सीय-भौतिक अनुमधान 
में काम नही कर रही थी । परतु शिक्षा की दृष्टि से एटिथ विवम्बी इस पद के 
लिए विशेष रूप से योग्य थी, और डा० फैलिया को औरतो के साथ काम करने 
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मे कोई एतराज़ नही था, फलत: एडिथ को वह पद मिल सका | उसने डा० 
पफैलिया के साथ काम सन्‌ १६१६ मे शुरू किया था और आज तक वे दोनो साथ- 
साथ वैज्ञानिक शोध मे जुटे हुए है । 

जिस समय इन दोनो ने अपना काम शुरू किया उस समय विकिरण-भौतिकी 
(7२४07008/०४] ए8708) नाम के किसी विज्ञान का अस्तित्व नही था, यद्यपि 
कुछ अस्पतालों मे विकिरण-चिकित्सा (९४0007००७५ ) अर्थात्‌ बीमारी के 
इलाज मे एक्स-रे और रेडियम के प्रयोग की व्यवस्था की जा चुकी थी । जब इन 
चीज़ो का प्रयोग कुशल डाक्टर करते थे तो बीमारी को मिटाने मे उन्हे आइचयें- 
जनक सफलता मिलती थी, किन्तु जिस तरह के उपकरण और टैक्नीशियन उन 
'दिनो उपलब्ध थे उन्हे देखते हुऐ इन चीज़ो का प्रयोग मरीजो और डाक्टरो दोनो 
के ही लिए खतरे से खाली नही था। इस स्थिति मे कुछ भौतिकविद्‌ चिकित्सको 
के सहयोग से एक नई दिशा मे प्रयोग कर रहे थे । उनका उद्देश्य यह पता लगाना 
“ था कि एक्स-रे और रेडियम के प्रयोग मे भौतिकी के नियम किस प्रकार लागू 

पकिए जा सकते हैं, और उनके इस अनुसधान का लाभ चिकित्सक किस प्रकार 

'उठा सकते हैं । 

कुछ ही दिनो में यह सिद्ध हो गया कि उपयुक्त विकिरण-चिकित्सा के लिए 
पचिकित्सा-क्षेत्र मे दो नये प्रकार के विदेषज्ञो को प्रशिक्षित करना पडेगा--विकि- 
रण-चिकित्सक और विकिरण-भौतिकविद्‌ । विकिरण-चिकित्सक के लिए यह 
ज़रूरी है कि वह एक ऐसा चिकित्सक हो जो बीमारियो का निदान कर सके, 
और शरीर की विशेष स्थितियो मे विशेष खुराको मे उचित दवाए दे सके । 
विकिरण-भौतिकविद्‌ के लिए ग्रेजुएट भौतिकविद्‌ होना ज़रूरी है ताकि वह 
विकिरण की सही माप कर सके ताकि चिकित्सक मरीज को सही मात्रा मे विकि- 
रण दे सके । इस बात का ध्यान रखना भी उसीका काम है कि किरण-उपचार 
मे प्रयुक्त उपकरण मरीज़ो को उनके लिए विशेष रूप से नियत खुराक देने मे कोई 
चूक न करे ताकि मरीज़ो का उन्हे विकिरण देनेवालो के लिए खतरा पैदा न हो 
सके । 

जब मिसेज विवम्वी ने डा० फैलिया के सहायक भौतिकविद्‌ के रूप मे काम 
शुरू किया तो उन दिनो रेडियम इतने कम परिमाण मे प्राप्त था, और इतना 
अधिक सहगा था कि मेमोरियल हॉस्पिटल की गिनती उन थोडे-से सस्थानों में 
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होती थी जिनके पास चिकित्सा के अनुसधान-क्षेत्र मे भौतिक-शोध मे प्रयोग करने 
के लिए पर्याप्त मात्रा मे रेडियम था। अमरीका मे उत्पन्न रेडियम इस प्रकार के 
लिए सन्‌ १६१३ से पूर्व प्राप्त नही था, और अमरीकी कच्ची धातुओ से रेडियम 
को अलग करना और फिर उसे परिशुद्ध करना इतनी लबी और दुष्कर प्रक्रिया 
थी कि अमरीका मे सर्वप्रथम उत्पन्न किया गया रेडियम १,२०,००० डालर 
प्रति ग्राम के हिसाव से बिका था। मिसेज विवम्वी के काम शुरू करने के कूल 
तीन वर्ष पहले सन्‌ १६१६ में चिकित्सकों ने रेडियम और विकिरण को आय- 
नित करनेवाले अन्य साधनों के वैज्ञानिक अध्ययन को उनके भौतिक ग्रुणो और 
चिकित्सा-क्षेत्र मे उनके प्रयोग के सदर्भ मे आगे बढाने के उद्देश्य से अमरीकन 
रेडियम सोसाइटी' की स्थापना की थी, जिसकी पूरी सदस्यता केवल चिकित्सक 
ही प्राप्त कर सकते थे । 
इस सबसे यह जाहिर होता हैं कि तीस साल से भी कम अवधि की एम० ए० 
पास और हाईस्कूल मे कुछ वर्ष पढाने का अनुभव-प्राप्त मिसेज विवम्बी इस नये 
विकिरण-विज्ञान की पहली मजिल पर एक मजदूर के रूप मे ही स्वीकार की 
गई धी--विकिरण-विज्ञान, यानी विज्ञान की वह शाखा जिसका सम्बन्ध विकि- 
रण-ऊर्जा (४ताथा 87029) और रोगो के निदान व उनके उपचार मे उसके 
प्रयोग से है । २१ वर्ष वाद अपने ही विश्वविद्यालय से विज्ञान मे ऑनरेरी 
पी-एच० डी प्राप्त डा० एडिथ विवम्बी अमरीकन रेडियम सोसाइटी' की एक 
बैठक में उसका सर्वोच्च सम्मान जेनवा पदक प्राप्त करने के लिए खड़ी हुई । एक 
वर्ष पहले इस पदक को प्राप्तकरने वाले डा० फैलिया को छोडकर वह प्रथम 
वैज्ञानिक थी, जिसे एम० डी० की डियी न होने पर भी, यह पदक प्रदान किया 
गया था। इस पदक को प्राप्त करनेवाली वह पहली और जअतिम महिला थी । 
इसके अलावा ११ वर्ष बाद सन्‌ १६५१ मे इस सोसाइटी ने उसे पूर्ण सदस्यता 
प्रदान करते हुए पहली वार किसी ऐसे वैज्ञानिक को अपना पूर्ण सदस्य बनाया 
जिसके पास एम० डी० की डिग्री नही थी, यद्यपि यह सच है कि सोसाउटी को 
अपने लक्ष्य की सिद्धि के लिए उच्च योग्यताप्राप्त भौतिकविदों की आवदयवता 
पढती रहती थी । 
मेमोरियल हॉस्पिदल में, सहायक और बाद को सहयोगी, भीतिकविद्‌ के 
रूप में २६ वर्ष के काम में ० विवम्धी का विशिष्ट बोगदान यहू था कि उससे 
थॉ-६ 
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विकिरण के विभिन्‍न रूपो के उत्पादन और पैठ की माप की, ताकि विकिरण- 
चिकित्सा के लिए सही खूराक निर्धारित की जा सके। यद्यपि डाक्टर लोग इस 
बात को जानते थे कि किरणें अपने सामने खुले हुए मानव-शरीर मे पैठ जाती है, 
और कुछ किरणो की पैठ दूसरी किरणों से अधिक गहरी होती है, मगर यह 
किसीको ठीक-ठीक नहीं मालूम था कि ये किरण कितने गहरे और कितने क्षेत्र मे 
पैठती है। उन दिनो जब कोई डॉक्टर विकिरण-चिकित्सक से प्रार्थना करता था 
तो उसका रूप कुछ इस प्रकार होता था, “मेरे मरीज़ को काफी मात्रा मे विकिरण 
दे दीजिए, मगर उसकी त्वचा को नुकसान न पहुचने पाए ।” अक्सर उसकी समझ 
मे यह नही आता था कि वह विकिरण की मात्रा को और अधिक निश्चित और 
स्पष्ट कैसे करे । 

डॉक्टर विवम्बी ने विशेष रूप से इन सवालो के जवाब ढूृढ निकालने की 
कोशिश की किरणीयन (77807807) की विभिन्‍न स्थितियो मे किसी विशेष 
स्रोत से कितना विकिरण उत्सरजित होता है, इसमे से कितना विकिरण हवा मे 
बट जाता है, कितना त्वचा मे पहुचता है, और कितना शरीर मे । उसने जीवित 
शरीर मे विकिरण की प्रतिक्रियाओं पर भौतिकी के नियम लागू किए। और 
इस प्रकार, उसकी गणना हमारे अग्रणी जीव भौतिकविदो मे होने लगी । सन्‌ 
१६२०-४० के बीच के समय से उसने अपने शोध के निष्कर्षों का हवाला देते 
हुए वैज्ञानिक पत्रिकाओ मे ५० से अधिक लेख प्रकाशित कराए। इन लेखो से 
व्यावहारिक ज्ञान निहित था जिसे इस प्रकार के चिकित्सा-सस्थानो मे अविलम्ब 
उपयोग मे लाया जा सकता था। सन्‌ १६४० में जब इस कारयें पर उसे जेनवे 
पदक मिला था, उस अवसर पर उसने जो लेख पढा था उसमे उन सब खोजो 
और उपलब्धियो का सक्षिप्त विवरण था, लेकिन उसके बाद भी वर्षों तक वह 
नाप-तोल और खोज-बीन के काम मे लगी रही । 

हर साल जैसे-जैसे चिकित्सक न्‍्यूनाधिक सफलता के साथ विकिरण-चिकित्सा 
का प्रयोग करते गए, वैसे-वैसे नई बाते प्रकाश मे आती रही | इन चिकित्सकों 
के लिए एक भोतिकविद्‌ का सहयोग कितना अमूल्य है, इस बात को एक सामान्य 
जन भी समझ सकता है | उदाहरण के लिए, विकिरण-चिकित्सा के आरम्भिक 
दिनो में यदि कोई चिकित्सक किन्‍्ही दो मरीज़ो को एक ही प्रकार के दो अर्वृदो 
के लिए एक ही विकिरण-उद्भासन मे रखता था और यदि एक मरीज का अर्वृद्द 


रुपए एडिथ हिकले व्विम्वी 


त्वचा से २ सेटीमीटर नीचे और दूसरे का त्वचा से ७ सेंटीमीटर गहरा होता था, 
तो वह चिकित्सक यह तो समझ लेता था कि इन दोनो अर्वृदों पर उसकी चिकित्सा 
का प्रभाव एक-सा नही पडेगा, लेकिन उसका अपना प्रशिक्षण या ज्ञान इतना 
नही होता था कि, वह यह समझ सके कि दोनों मरीजों की चिकित्सा में कैसा 
भ्रिवर्तन करने से दोनो अर्वृदों पर एक-सा प्रभाव पडेगा । 

डॉ० विवम्वी द्वारा की गई ठीक-ठीक नाप-तोल और गणना से यह प्रदर्शित 
किया जा सकता था कि इनमे से एक अर्बुद को दूसरे से दुग्रुने विकिरण की 
आवश्यकता पड सकती है। किसी अर्वुद को विकिरण की कितनी मात्रा दी जाए 
यह इस वात पर निर्भर करता है कि वह त्वचा से कितनी निचाई पर है, किरणी- 
यन प्राप्त करनेवाला क्षेत्र कितना वडा है, शरीर से एक्स-रे नली कितनी दूरी पर 
है, और इसी तरह की और कुछ वाते इस दृष्टि से महत्त्वपूर्ण है। एक बार ये 
तथा इनसे सबद्र दुसरी बाते सिद्ध हो जाने के वाद लोगो के लिए यह समझ्षना 
आसान हो गया कि १०० पौड वजन वाले एक बीमार पर एक विशेष विकिरण- 
उदभासन १७० पौड वज़न वाले वीमार के मुकावले कही गम्भीर प्रतिक्रिया 
उत्पन्न कर सकता हे | 

यदि डॉक्टरों ने एडिथ व्वम्बी को यह पदक प्रदान किया तो इसमे कोई 
अचरज की वात नहीं है, क्योकि वह भी पिछले बीस वर्षों से उन्हें सही और 
'हेर-से आकडे देती चली आ रही थी, जिनकी मदद से डॉक्टरों के लिए बीमारियों 
में सही-सही विकिरण देकर उनका इलाज करना सम्भव हो सका था। वास्तव 
मे इनमें से कुछ डॉक्टरों ने उसे पदक देने से भी वडा एक और काम किया; 
उन्होनें उसे कार्नल मेडिकल स्कूल मे विकिरण-विज्ञान के असिस्टेंट प्रोफेसर के 
'पद पर नियुक्त करा दिया। इस स्कूल का मेमो रियल हॉस्पिटल से घनिष्ठ सम्बन्ध 
था जहा कि वह डॉ० फैला के साथ काम कर रही थी । 

उसे यह नियुक्ति सन्‌ १६४१ में मिली | इसी वर्ष उसे 'रेटियोलॉजिकल 
सोसाइटी ऑफ नॉर्थ अमेरिका' का स्वर्ण-पदक प्राप्त हुआ जो उससे पहले मेरी 
क्यूरी के अलावा कभी किसी महिला को प्रदान नहीं किया गया था। इस स्वर्ण- 
पदक पर लिखित वाक्याण “विकिरण-विजान के क्षेत्र मे अनवरत सेवा में स्पप्ट 
होता है कि उसके वगम “विफ्रिरण की मात्रा की समस्या का समाधान के कारण 
अत्येक विकिरणविद ही नहीं, अगणित मरीज भी उसके ऋणी हो गए थ॑ । 
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कार्नेल फैक्टरी मे नियुक्त हो जाने के बाद उसे कक्षा और प्रयोगशाला में 
डॉक्टरो को विकिरण-विज्ञान पढानें का अवसर मिला। वह स्वय विकिरण-विज्ञान 
के निर्माताओं मे से एक थी | चिकित्सा के क्षेत्र मे शल्य-चिकित्सा, स्त्री-रोग-विज्ञान, 
बाल-रोग-विज्ञान और दूसरे विशिष्ट विज्ञानो की भाति विकिरण-विज्ञान भी 
अब एक विशिष्ट विज्ञान बन चुका था, और इसके कुछ भौतिक पक्षो के अध्यापन 
के लिए डा० क्विम्बी को अन्य डॉक्टरो की अपेक्षा विशेष योग्यता प्राप्त थी। इसके 
बाद उसके जीवन में एक और बडा सुअवसर आया जबकि सन्‌ १६४३ मे उसे 
कोलम्बिया विश्वविद्यालय के कॉलेज ऑफ फिज़िशियन्स' एड सज्जन्स के, जो पी० 
शण्ड एस० के नाम से विख्यात है, एसोशिएट प्रोफेसर के पद पर आमत्रित किया 
गया, और उसने इसे स्वीकार कर लिया। डॉ० फैला को भी इस कॉलेज ने 
आमत्रित कर लिया | सन्‌ १६५४ मे उसे इस सर्वेश्रेष्ठ मेडिकल स्कूल मे पूरा 
प्रोफेसर बना दिया गया । इस वर्ष वह अमेरिकन रेडियम सोसाइटी की सभापति 
भी रही । इस सोसाइटी ने अमरीका मे विकिरण भौतिकविद्‌ (२४607 एकए- 
8878) और विकिरण-विशारद (7२8०॥000878:) को विकिरण-विज्ञान के क्षेत्र 
से व्यावसायिक स्तर पर समान मानने की शुरुआत की | 
अस्पतालो मे विकिरण-चिकित्सा के बढते हुए प्रचार के साथ-साथ सुरक्षा के 
उपायो का महत्त्व भी उसी अनुपात मे बढ़ता गया । सन्‌ १६४०-५० के उत्तराद्ध 
मे डॉक्टरी चिकित्सा मे विकिरण-समस्थानिकाओ (7२७४०॥078000765) का भी 
अयोग होने लगा, और इस प्रकार चिकित्सा के क्षेत्र मे एक्स-रे और रेडियम के 
अलावा एक तीसरी चीज भी आई जिसके प्रयोग मे पहली दो चीज़ो के समान ही 
खतरे मौजूद थे । विकिरण-भौतिकी के इस पक्ष के बारे मे जानकारी प्राप्त करने 
का वीडा भी डॉ० विवम्बी ने उठाया और फिर एक वैज्ञानिक की सूक्ष्मता के साथ 
चह इस काम मे जुट गईं। पी० एण्ड एस० की विकिरण-समस्थानिका प्रयोगशाला 
की निदेशक की उसने इन तीनो चीजो को सभी स्तरो पर प्रयोग करने के सर्वोत्तम 
उपाय ढूढ निकाले । उसकी शोध समस्थानिकाओ के प्रयोग तक ही सीमित नही 
थी बल्कि उसने यह भी निर्धारित किया कि जब मरीजो का इस तरह का इलाज 
किया जा रहा हो तो नर्सो को उनकी देख-भाल किस तरह करनी चाहिए, और 
समस्थानिका-चिकित्सा कराने के कुछ ही देर वाद यदि कोई मरीज्ञ मर जाए तो 
उसका अतिम सस्कार करने मे क्या-क्या एहतियात रखना चाहिए | इन खोजो के 
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कारण वह अस्पतालों मे होनेवाली रेडियोएक्टिव वचन-खुचन को ठिकाने लगाने 
और रेडियोएक्टिव उपचार के दौरान हुई दुर्घटनाओ के दुष्प्रभाव को दूर करके 
वहा व्यवस्था कायम करने के मामले में विशेषज्ञ मानी जाने लगी । 
एडिथ विवम्बी के जीवन को चद पृण्ठो में प्रस्तुत और सक्षिप्त करना बड़ा 
कठिन है। एक प्रकार से उसके कार्यों का सक्षिप्त दिग्दर्शन कराते हुए कहा जा 
सकता है कि एक नवीन विज्ञान की रचना भे उसने तीन प्रकार से योगदान दिया: 
(१) मरीजो के लिए विकिरण की ठीक-ठीक मात्राए निर्धारित की, (२) सबको 
यह समझाया कि विकिरण का प्रयोग करते समय उसके खतरो को कैसे दूर किया 
जा सकता है, (३) विकिरण-विशा रद बनने के इच्छुक चिकित्सको को विकिरण- 
चिकित्सा की आधारभूत भौतिकी पढाई । लेकिन यह पूरी कहानी का एक पहलू- 
भर हूँ, सच तो यह है कि इस विज्ञान के निर्माण मे उसके व्यक्तित्व, अर्थात्‌ उसके 
मानव-पक्ष का भी उत्तना ही महत्त्व है जितना उसके कार्य का। इस बात को इस 
प्रकार समझा जा सकता है 
डॉक्टरों के सहयोग मे रोगियो की परिचर्या-विषयक काम करनेवाले व्यक्ति 
के लिए (जो खुद डॉक्टर न हो) डॉक्टरो से व्यावसायिक महमति ले लेना बडी 
टेंढी खीर है । विकिरण-विज्ञान मे विकिरण-भौतिकी को चिकित्सा-पद्धति का एक 
अनिवार्य अग बनाना इसी तरह का काम था । डॉक्टर लोग अपने व्यावसायिक 
विशेषाधिकारों की रक्षा बडे जोश से करते है, और ऐसा करने का उन्हे हक है । 
जहा तक रोग का सम्बन्ध है उसे ठीक करने का काम बहुत दिनो से डॉक्टर ही 
करते आए है, और बाकी लोग डॉक्टर के ही बताएं काम करते है । फिर भी आज 
डॉबटरी करने केः लिए अपेक्षित ज्ञान का क्षेत्र इतना अधिक विशाल हो गया है कि 
अधिक से अधिक ईमानदार और परिश्रमी डॉक्टर भी इतना विशाल और विविध 
ज्ञान उपाजित नही कर सकता। 
विकिरण-विज्ञान के लिए उच्चशिक्षित भौतिकविदों और उच्चशिक्षित 
डॉक्टरों वा सहयोग आवज्यवः था, और इन दोनों को परस्पर सहयोग देते हुए भी 
स्वतन्त रूप से काम करना था। इस तथ्य को मनवाने के लिए एक सास तरह वा 
व्यक्तित्य और भौतिवी का एव विशेष प्रकार का आन अपेक्षित था। टॉ० पितम्दी 
में ऐसा व्यक्तित््द, अपेक्षित वैज्ञानिक ज्ञान और उसके प्रयोग की क्षमत्ता--ये सभी 
तत्त्व विद्यमान थे। आग्रामी वर्षो रे उसने चिकित्सा-जगत्‌ के चोटी के नेताओं से 
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विकिरणविदो के लिए विकिरण-चिकित्सा के क्षेत्र मे व्यावसायिक समानता 
दिलवाने मे सफलता प्राप्त की । 

स्वय डॉक्टर न होते हुए भी बह एक मेडिकल स्कूल की फैकल्टी मे विकिरण- 
विज्ञान मे विशेषज्ञ बनने के इच्छुक ग्रेजुएट डॉक्टरों के शिक्षक के पद पर काये 
कर रही थी । शायद उसके इस पद ने उसके हाथ मे एक प्रभावशाली शस्त्र 
का काम किया । उसकी कक्षा मे पढने वाले डाक्टर यह अच्छी तरह महसूस करते 
थे कि उन्हे अपने व्यवसाय मे अपने से कही अधिक उच्च गणितीय और भौतिकीय 
निपुणता-प्राप्त वैज्ञानिक अर्थात्‌ विकिरण-भौतिकविद्‌ की सहायता की आवश्यकता 
पड़ेगी । 

उसके तथा कुछ दूसरे अग्रणी भौतिकविदो के प्रयत्नो से अब भौतिकविदो के 
लिए एक नया व्यावसायिक क्षेत्र तैयार हो गया है। विकिरण-भौतिकविद्‌ डाक्टरो 
की आवश्यकता और इच्छा के अनुसार उन्हे सहयोग देता है, मगर वह डाक्टरो 
की ही तरह सिर्फ अपने विभागाध्यक्ष के प्रति ही उत्तरदायी होता है। यह एक 
ऐसा क्षेत्र है जिसमे बहुत-सी महिलाएं सुचारु रूप से काम कर रही है, यद्यपि 
बहुमत पुरुषो का ही है। इस क्षेत्र के लिए भौतिकी मे पी-एच० डी० होता तो 
बहुत ही अच्छा है और कुछ स्नातकोत्तर कार्य भी आवश्यक है। यह एक ऐसा क्षेत्र 
है जिसमे, आधुनिक विकिरण-चिकित्सा के उपकरणों से युक्त अस्पतालो और 
इसकी व्यवस्था वाले उच्चतर शिक्षा-सस्थानो की अल्प सख्या के वावजूद, प्रशिक्षित 
भौतिकविदों की सख्या की अपेक्षा नौकरी के सुअवसरो की सख्या कही 
अधिक है। 

एडिथ क्विम्बी को इतने अधिक अवसरो पर सम्मानित किया गया है कि 
उन्हे यहा गिनना बहुत कठित है, और अभी यह सिलसिला जारी ही है। 
पिछले दिनो सन्‌ १६५६ मे रुटगर्स विश्वविद्यालय ने उसे विज्ञान मे ऑनरेरी 
डाक्टरेट की (डिग्री प्रदान की, और १६५७ मे अमेरिकन कैंसर सोसाइटी ने अपना 
पदक प्रदान करके उसका सम्मान किया। राष्ट्रीय स्तर पर वह परमाणु-शक्ति 
आयोग की रेडियोएक्टिव समस्थानिकाओ के नियन्त्रण और वितरण के लिए 
बनाई गई समिति तथा विकिरण से बचाव-सम्बन्धी राष्ट्रीय समिति की सदस्य 
बनाई गईं। वह बहुत दिनो से अमेरिकन बोर्ड ऑफ रेडियोलॉजी की एक परीक्षक 
है। यह सस्था डाक्टरो को विकिरण-विज्ञान के विशेषज्ञ के रूप मे मान्यता 
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प्रदान करती है। 

इस सबके वीच, और अपने बहुधन्धी व्यावसायिक जीवन के बावजूद एडिथ 
व्विम्बी को अपने व्यवसाय के वाहर के जीवन से हमेशा मोह रहा है। जैसे ही 
उसके पति ने पी-एच० डी० किया (तव से आज तक डॉ० शिलें क्विम्वी कोलविया 
विश्वविद्यालय के भौतिकी विभाग मे है) उन्हे ग्रिनिच गाव मे एक मकान पसंन्‍्द 
आ गया, और तव से आज तक वे उसी मकान मे रहते है । इस घर को बनाने मे 
एडिथ विवम्वी ने एक गृहिणी का कतेव्य निभाया है, और आज भी निभाती है। 
घर मे वह अपने व्यावसायिक जीवन से भिन्‍न जीवन जीती है--यहा यह पढती 
है और ब्रिज खेलती है, अपने बहुत-से कपडे खुद सीती है और अपने पति और 
मेहमानों के लिए लजीज़ खाना बनाने मे उसे एक विद्येप आनन्द आता है। घर 
के काम-बन्धे मे उसे उत्तना ही मजा आता है जितना उन बहुत-सी औरतो को 
जिन्हें घर से वाहर कोई काम नही करना होता । 

छुट्टियो मे क्विम्वी-दम्पती धर से बाहर, न्यूयार्क से दूर, चले जाते है । वे 
दोनो ही घूमने के वेहद शौकीन हैँ और प्राय हर साल विदेश-यात्रा करते है । 
जरूरी होने पर वे हवाई जहाज से यात्रा करते है, अन्यथा वे धीमे चलने वाले 
जलयान को प्राथमिकता देते है और कही पहुचने की जल्दी न करके राह का 
ल्त्फ उठाते चलते है। न्‍्यूयार्क में अदेखी चीजो को देखने तथा यूरोप और लैटिन 
अमरीका-स्थित अपने अनेक परिचितो से मिलने-जुलने से इस अग्नणी वैज्ञानिक 
का व्यस्त जीवन परिपूर्णता प्राप्त करता रहता है जिसके कार्य ने आज युवा 
दैज्ञानिका को अनेक नग्रे मुअवसर प्रदान किए है । 


जोसेलिन क्रन 





उसे प्राणियों से बेहद प्यार था । प्राणी जितना छोटा होता, उसका यह प्यार 
उतना ही बढ जाता | छ वर्ष की होते-होते वह समझ गई थी कि उसे इन्हीं 
प्राणियों पर आजीवन काम करना है | जोसेलिन क्रेन के मन मे आज भी वह 
स्मृति ताज़ा है । इलली (0४श]॥9 ) से उसे विशेष मोह था | मकडियो को 
भी वह बहुत पसद करती थी। आगे चलकर उसे इन्ही पर तथा दूसरे प्राणियो 
पर काम करना था। अन्य लोगो की अपेक्षा उसने यह तथ्य कही पहले हृदयगम 
कर लिया था कि इन जानवरो तथा पेड-पौधो से इतर अन्य जीवधारियो को 
प्राणिवर्ग में रखा जाता है । 

इस नन्‍्ही बालिका के सभी परिचित, विश्वेप रूप से उसके मा-वाप, शीक्र 
ही समझ गए कि उसके जन्म-दिवस या बडे दिन के अवसर पर उसे किस प्रकार 
की पुस्तकें उपहार मे देनी चाहिए । प्राणियों से सबद्ध हर वात में उसे आनन्द 
आता था। छोटे प्राणियों में उसे अपेक्षाकृत अधिक आनन्द गाता था। केकडो, 
भधुमविखियों और दूसरे छोटे-छोटे प्राणियों की तस्वीरों मे (उसे आगे चलकर 
पता चला कि इन्हे सधिपाद कहते हैं) वह खो जाती थी । जब भी मौका मिलता 
यह सधियुक्त उपागोवाले इन सुदर नन्हे प्राणियों की तस्वीरों पर चितन करती 
बैठी रहती थी। आज भी वह चाहती है कि काश, उसे याद आा सके कि उन चित्रों 
पर दृष्टि गडाए वह मन ही मन क्या कुछ सोचती रहती थी । 

पढ़ना सीखते ही उसने विदेशो के बारे में अधिक से अधिक जानकारी हासिल 
करनी घुरू कर दी । इस बार फिर उसके माँ-बाप ने बुद्धिमत्तापूर्वक उसे सहयोग 
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दिया। एशिया उसे आकृष्ट करने लगा--विशेष रूप से उसके गर्म प्रदेश--यह 
सम्मोहन कुछ वैसा ही था जैसा वचपन मे इल्लियो का था। वह निश्चित रूप से 
नही कह सकती कि वह खुद एशिया के प्रति आक्ृषष्ट हुई थी या उस महाद्वीप में 
रहनेवाले असंख्य छोटे प्राणियों के प्रति, किन्तु इतना तो निश्चित ही है कि वह 
बडी होते ही वहा के लिए चल देना चाहती थी । उसे उत्तरी चीन या तिव्वत के 
उन ठडे और निर्जन प्रदेशों ने या हिमालय की उन चोटियो ने आक्षिक नही 
किया जिनका आकर्षण पर्वतारोहण मे रुचि लेनेवाले बच्चे के मन में होता । उसे 
पूर्व के उष्णकटिवधीय जगलो ने आकर्षित किया । इसके बाद. उसने अफ्रीका और 
दक्षिण अमरीका के जगलो की वाबत सुना और उसके मन मे इन महाद्वीपो मे 
रहनेवाली हर छोटी जीवित चीज़ से साक्षात्कार करने की लालसा जाग उठी। 
जोसेलिन क्रेत की कोटि के बच्चे विरले होते है जो इतनी छोटी उम्र मे जान 
सके कि उन्हें क्या करना चाहिए । देखा जाए तो जोसेलिन के साथ तो यह यू भी 
नही होना चाहिए था क्योकि उसके परिवार मे उसके पहले इन चीजों मे किसीने 
रुचि नहीं दिखाई थी। ऐसे वच्चे तो और भी विरले होते हैं जो वय प्राप्त होते 
ही अपने अभीष्ट काम मे हाथ लगा दे; और ऐसा तो एकाध ही होता है जो जीवन 
के मध्य मे पहुचकर यह निष्कर्प निकाले कि छः वर्ष की अवस्था मे उसने जो निश्चय 
किया था उसके लिए वही उचित था तथा किसी दूसरे काम मे उन्हे वह सतोप मिल 
ही नही सकता था, जो उन्होंने अपने जीवन में पाया। “मैं बडभागी थी,” उसका 
कहना है। वह महसूस करती है कि अपना काम चुनने मे उसे कोई उलझन नही 
हुई क्योंकि वह अपने इसी काम मे सफल सिद्ध होने के लिए उत्पन्न हुई थी। 
वडभागी तो वह थी, किन्तु जोसेलिन क्रेन की प्रारभिक शिक्षा-दीक्षा कुछ इस 
प्रकार की हुई कि यदि विज्ञान के किसी दूसरे विद्यार्थी को बैसी शिक्षा मिली 
होती तो शायद वह पिछड जाता | जब वह छ,. वर्ष की थी, और स्कूल जाने ही 
वाली थी, तभी उसके परिवार ने उसके जन्म-स्थान सैंट लुई को छोड दिया भौर 
उसके बाद अपने शेष स्कूल-जीवन मे वह वार-वार स्थान बदलती ही रही! 
पहली छ. कक्षाओं की उसकी शिक्षा ११ स्कूलो में हुई जो वारशिगटन डी० सीं० 
और लॉस एजिल्म, आदि नगरो मे स्थित थे | उसे हर जगह से इतनी जल्दी चल 
देना पडता धा कि आज जब बह अपने अध्यापको, स्कूल की कक्षाओं और इमा- 
रतों को याद करती है तो कुछ भूल कर जाती है, और यह एक हद तक स्वा- 
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भाविक ही है, जब वह ११ वर्ष की थी और सातवी कक्षा के लिए तैयार थी तो 
उसकी मा ने उसे शिकागो के यूनिवर्सिटी स्कूल मे दाखिल करा दिया। इस स्कूल 
में उसे उन लडकियों के साथ चलने मे कोई परेशानी नही हुईं जिन्होने एक ही' 
स्कूल मे जमकर पढाई की थी। वर्षात मे हाई स्कूल की पढाई के लिए उपयुक्त 
समझकर उसके अध्यापकों ने उसे आठवी कक्षा मे चढा दिया । अध्यापको का 
यह निर्णय उचित ही था, इस प्रकार जब सन्‌ १६२६ मे जोसेलिन ग्रेजुएट हुई 
तो उसकी उम्र औसत ग्रेजुएट से एक वर्ष कम अर्थात्‌ १७ वर्ष की ही थी, और 
कॉलेज प्रवेश-परीक्षा मे उसके इतने नबर आ गए थे कि वह जिस कॉलेज से 
चाहती, प्रवेश पा सकती थी । 
जिस प्रकार छ वर्ष की उम्र मे उसे यह मालूम हो गया था कि वह छोटे 
प्राणियो पर काम करेगी, ठीक उसी प्रकार १३-१४ वर्ष की अवस्था मे उसे यह 
भी मालूम हो गया था कि वह स्मिथ कॉलेज मे पढेगी | उसे याद नही कि उससे 
स्मिथ कॉलेज का नाम पहले-पहल किस सिलसिले मे सुना था या वह वहा क्यो 
जाना चाहती थी । यूनिवर्सिटी स्कूल मे उसकी अध्यापिका समझ गई थी कि 
उसकी रुचि प्राणिविज्ञान मे है, और यद्यपि उस स्कूल मे प्राणिविज्ञान नही पढाया 
जाता था कि जोसेलिन की योग्यता का निश्चय कर पाना सम्भव होता, लेकिन 
उन्होने उसे भौतिकी रसायन और ढेर-सा गणित आदि विषय दे दिए थे जो 
विज्ञान के छात्र के लिए आवद्यक माने जाते हैं, और वे सब इस तथ्य को स्वीकार 
करती थी कि जोसेलिन क्रेन एक ऐसी छात्रा है जो यह समझती है कि उसे क्या 
करना है। उसे यह भी पता था कि प्राणिविज्ञान की पढाई के लिए स्मिथ कॉलेज 
सर्वश्रेष्ठ है। इस प्रकार सन्‌ १६२६ मे इस नीली आखोवाली लम्बी, पतली, 
और उजले रग की नवयुवती ने नार्थेम्पटन मे पदापंण किया। उसे ज्ञात था कि 
वह स्मिथ कॉलेज क्या करने आई है, भले ही कालेज के अधिका रियो ने दुसरे वर्षे 
के अत से पहले उसे अपना प्रमुख विपय चुनने की अनुमति नही दी । 
नई छात्रा के रूप मे उसे प्राणिविज्ञान विपय दे दिया गया | उसे इस विपय 
मे वडा आनन्द आया, और वह इसमे बडी सफल रही, मगर उसने अपने अध्ययन 
के शेप सभी विषयो मे भी अच्छे अक प्राप्त किए। अगले वर्ष उसने प्राणिविज्ञान 
का एक और कोसे लिया और खगोलविज्ञान मे भी एक कोर्स ले लिया--तताकि 
जगलो की इस यायावर को तारो का भी ज्ञान हो सके । उस वर्ष उसकी फैकल्टी 
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के परामशंदाता ने उसे प्राणिविज्ञान मे विशेष ऑनर्स कर लेने का सुझाव दिया । 
जव बह जूनियर इयर का काम करने के लिए तैयार हो गई तव उसने इस सुझाव 
को मान लिया। 

जोसेलिन क्रेन आखिरी दम तक इस वात के लिए अत्यन्त कृतज्ञ रहेगी कि 
स्मिथ कॉलेज ने उसकी व्यक्तिगत आवश्यकताओ को समझा और अपने जीवन 
का ध्च्छानुसार ढालने के लिए उसके सामने सुविधाओं का अक्षय भडार खोल 
दिया। कोई एक शिक्षक नही, बल्कि बहुत-से शिक्षक उसे स्मिथ कॉलेज से अधिका- 
घिक लाभ उठाने को प्रेरित करते थे । वे अधिक से अधिक ज्ञान अजित करने में 
उसकी सहायता करते थे । कॉलेज मे अपने अतिम दो वर्षों मे वहा उपलब्ध और 
प्राणिवेज्ञानिक के जीवन से प्रत्यक्ष अथवा परोक्ष रूप से सम्बद्ध, सभी विषयो का 
उसने अध्ययन किया, जैसे तुलनात्मक शरीर-रचना विज्ञान, अवशेष विज्ञान 
(?8॥००४००४५ ) , मानव विज्ञान, कीट विज्ञान और अरूण विज्ञान। विशेष ऑनर्स 
की छात्रा होने के नाते उसे अपने सीनियर इयर से पहले परीक्षा मे बैठने की छूठ 
थी । प्रति सप्ताह वह प्रोफेसरों के साथ बैठकों में भाग लेती, ऑनसे न लेनेवाले 
छात्रों के काम से अतिरिक्त विशेष प्रायोगिक अध्ययन करती थी, और इस दौरान 
उसने अपनी मौलिक शोध पर आधारित एक प्रवन्ध भी लिखा। जोसेलिन क्रेन के 
लिए स्मिथ कॉलेज एक भावी प्राणिवैज्ञानिक का सर्व सुविधा-सम्पन्न स्वर्ग 
था। उसे अग्रेजी, कला और सस्कृति-विपयक दूसरी कक्षाओं मे उपस्थित होकर 
अधिकाधिक ज्ञान अजित करने की अनुमति प्राप्त थी। सन १६३० में वह फाई 
बीटा कंप्पा और उच्चतम ऑनर्स और प्राणिविज्ञान मे ए० बी० के साथ ग्रेजुएट 
हुई ओर उसी वर्ष, तुरन्त ही वह न्यूयार्क के लिए रवाना हो गईं जहा उसे न्यूयार्क 
जूओलॉजिकल सोसाइटी के उप्णकट्विधीय णोघ विभाग मे नौकरी मिल गई थी, 
और तब से आज तक वह वही है । 

उसे एक नौकरी विलियम बीव ने दी थी । अपने ज़माने के प्राणिविज्ञान के 
अनेक युवा छात्रों की भाति जोसेलिन भी इस रंगीन और साहसी वैज्ञानिक के साथ 
काम करना चाहती थी, और उसकी मा के एक मित्र ने यह प्रवन्ध किया था कि 
जोसेलिन अपने जूनियर इयर को बडे दिन की छुट्टियो मे एक दिन लच पर उससे 
और मिनेज्ध बीब से मिल ले । डॉ० बीबर को अपने पक्ष मे करना आसान नहीं था, 
बयोफि वह उससे तीस वर्ष सीनियर थे और युवा वैज्ञानिकों का चयन करते का 


4 
१ 


जोसेलिन क्रेन १०७ 


उन्हें सुदी्ध अनुभव था। “अद्दारह महीनों तक मुझे अनवरत श्रम करना पडा 
था,” वह सुनाया करती है, “पत्र-व्यवहार से तीन बार और मिलकर, बहुत ही 
अच्छे अको के प्रमाण-पत्र दिखलाकर, परीक्षा की कापियो और आऑनर्स के दिनो 
मे लिखे गए प्रबन्ध को दिखाकर बमुश्किल तमाम मैं उन्हे समझा पाई कि मै इस 
योग्य हू कि मुझे स्वेच्छकर्मंचारी के रूप मे काम करने का एक मौका दिया जाए।” 

उसके प्रयत्नो का परिणाम यह हुआ कि दीक्षात समारोह के वाद बहुत दिनो 


> तक उसे सोने के लिए समय ही न मिल पाता था। किन्तु अतत उसे नौनसच 


आइलैड, वारमूडा, मे जूओलॉजिकल सोसाइटी की रिसर्च लेवोरेटरीज मे जगह 
मिल गई जहा डॉ० बीव ने पिछले दिनो ही महासागर की गहराई मापने और 
“तीचे तली” मे रहनेवाले नन्हे प्राणियों के अपने अध्ययन-कार्य को आगे बढाने के 
उद्देश्य से अगाध मडल (88/॥989॥०6) का प्रयोग शुरूकिया था। 

मिस क्रेत मछलियों को सर्वाधिक प्रेम नही करती थी । मगर अगले बारह 
वर्षों मे उसका सबसे अधिक वास्ता उन्हीसे पडा, क्योकि इस अवधि में डॉ० 
बीव वारमूडा के आसपास के क्षेत्र मे गहरे समुद्र की विभिन्‍न प्रकार की मछलियो 
के अध्ययन मे लगे रहे । अगले दस वर्षों मे वह एक अनुसधान-जीववैज्ञानिक 
के रूप मे लगभग छ या आठ बार उसके साथ गई। इन अभियानो के समय यह 
दल महीनो तक वार्रमडा फील्ड स्टेशन पर ठहरता था। वे रोज़ अगाध मडल के 


- प्रयोग से सागर की गहराइयो की खोज करने के लिए एक ऐसी नाव पर निकलते 


थे जो सागर के निर्दिष्ट क्षेत्र मे सब जगह जा सकती थी | सागर पर विचरण 
करते समय वे जालों की सहायता से मछलियो के नमूने इकट्ठे करते चलते थे । 
जालो मे इकट्ठी की गई मछलियो को बाहर से और अन्दर की तरफ से देखने से 
जोसेलिन क्रेन अब उनमे नये सिरे से रुचि लेने लगी थी | और जब उसके सामने 
५४ इची इस्पाती गोलक मे डॉ० बीव के वरावर वाली सीट पर बैठकर समुद्र के 
हरे पानी मे नीचे उतरने का प्रस्ताव आया तो उसे अपने जीवन मे एक सर्वेथा 
नई पुलक का अनुभव हुआ । एक नाव के सहारे उसका गोलक समुद्र मे उतार 
दिया गया । 

उसकी आखे गोलक की खिडकी से सटी हुई थी, और उस खिडकी के परे 
छोटे-छोटे जीव तैर रहे ये। उसने देखा, समुद्र का पानी पहले नीलिमायुक्त हरा, 
और फिर, कालिमायुक्त नीला हो गया। फिर पानी गहरा नीला हो गया। अब 
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छोटी-छोटी विजलिया चमकने लगी थी---समुद्री जीवन की वह अवदी प्ति ([.धा॥।- 
925९॥०८८) उजागर हो रही थी जो प्रकाश और वायु के अभाव में भी लाखो 
वर्षों से अपने अस्तित्व को बनाए हुए थी। अब अगर आप स्वय को इस स्थिति मे 
रख सकते हैं तो कल्फ्ना कर सकते है कि उसे कितना आनन्द आया होगा--वीव 
उस तिमिर-गर्म॑ मे प्रकाश फेक रहे थे और चारो ओर रगीन जीव दिखाई दे रहे 
थे, उनमे से कुछ तो वाकई बडे विचित्र थे। जो कुछ वह देख रही थी उससे भी 
क्रही अधिक बीच का वह विवरण था जो वह विजली की-सी तेज़ी अगाधमइल 
में लगे हुए टेलीफोन पर दे रहे थे। सागर-तट पर बैठे वैज्ञानिक उस विवरण को 
सुनकर उसकी रिपोर्ट तैयार करते जा रहे थे। उनमे चीज़ो को देखते ही उन्हें 
पहचान लेने की अद्भुत क्षमता थी, और अब डॉ० वीब के निरीक्षण की गति 
और सुस्पष्टता के प्रति जोसेलिन की आदर-भावना पहले से भी अधिक हो गई। 
वह सोच रही थी कि डॉ० वीव जिन चीज़ो को पलक मारते पहचान लेते है उन्हे 
पहचानने मे स्वय उसे काफी देर लग जाती--भले ही अब उसे इतना ज्ञान हो 
चला था कि वह डॉ० बीव के मुह से शब्द निकलते ही समझ जाती थी कि उनका 
विवरण सही ही है । 

सन्‌ १६३४ में एक दिन डॉ० बीव समुद्र में ३००० फुट से भी अधिक नीचे 
उतरे, मगर मिस क्रेन को वह लगभग चौथाई मील से नीचे नही ले गए। यद्यपि 
एक ऐसे व्यक्ति के लिए, जो लोहे के तारों से वाधकर समुद्र मे उतारे गए चौवाई 
मील नीचे के पानी के भयकर दवावो से दोलायमान इस्पात के खोखले गोलक में 
बैठने मे नही डरता, नीचे उत्त रना एक आनन्ददायक अनुभव ही सिद्ध होता, लाॉकन 
इन अभियानो की रिपोर्ट तैयार करना और पडाव पर होनेवाले दूसरी तरह के 
छाम बडे कठिन थे। जो 'भी इन लम्बे तकनीकी लेखो को देखता है जिनसे दुनिया 
छो इस प्रकार के अध्ययनों और निरीक्षणों से प्राप्त जानकारी हासिल हो सकी 
है, वह उनके सू्म विवेचन एवं विश्लेषण, वैज्ञानिक ज्ञान और निरीक्षण की 
मुन्पप्टता का कायल हो जाता है, और कल्पना कर सकता है कि बन्वेपका के मे 
अदहीने मानसिक और शारीरिक रूप से कितने श्रमपूर्ण रहे होगे | 

वारमूडा अभियान की गहरे समुद्र की मछलियों मे सवध् इन चार विस्तृत 
रिपोर्टो पर विलियम वीव के साथ जोसेलिन कैन के भी दस्तखत मौजूद ह । मत 

रुपोर्टो में कई सौ नमूनो की मछलियों के बारे में विस्तृत जानकारी दी गई है, 


जी 
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हद शक 

बीसियो जातियो मे उनका वर्गीकरण किया, गैयों “है: और / वैज्ञानिको द्वारा 
वरसो मे जमा किए गए उसी जाति और अन्य जातियो के ममनो के वर्गीकरण- 
विपयक आकडो मे उन्हे समुचित स्थान दिया गया है। 

समय बीतने के साथ मिस क्रेन के मन में यह स्पष्ट होता जा रहा था कि मृतः 
की अपेक्षा जीवित प्राणियों मे उसकी रुचि अधिक है। अपने दूसरे सहकर्मी 
प्राणिविदों की भाति वह भी किसी मृत प्राणी का विच्छेदर और विश्लेषण करः 
सकती थी और इस प्रकार, मानवीय ज्ञान मे यत्किचित्‌ अभिवृद्धि करके सतोप- 
लाभ कर सकती थी। लेकिन, छोटे जी वित प्राणियो के व्यवहार का अध्ययन करने 
की उसकी इच्छा अत्यन्त बलवती थी । उससे केकडो का' अवलोकन भी शुरू कर 
दिया था और उसे प्रतीत हुआ कि उनकी व्यवहार-पद्धति मे उसकी रुचि बहुत 
अधिक है। वह इन प्राणियों का अध्ययन करना चाहती थी, क्योकि इन्हे अपने' 
काम मे लगे देखकर, और एक-दूसरे के सदर्भे से इनका अध्ययन करने के बाद वह 
इस निष्कर्ष पर पहुची कि इनसे सबद्ध क्रियाए आदि निश्चित रूप से ऐसे रहस्यों 
पर भ्रकाश डाल सकती हैं जो अभी मानव-मन के लिए अगम्य है। अब इन छोटे 
प्राणियों की सामाजिक आदतों का अध्ययन उसका सर्वाधिक प्रिय त्रिषय हो गया, 
और इसके लिए उसे निश्चय करने मे कोई झझट नही हुई, वल्कि अपनी जन्मजात 
प्रतिभा के कारण वह स्वाभाविक रूप से इसी निष्कर्ष पर पहुची | 

अब हर युवा प्राणिविद्‌ की भाति उसे भी एक बात का फैसला कर डालना' 
था। उसे दो विकल्पो मे से एक को चुनना था, या तो वह पी-एच० डी० करती 
अथवा उसके बिना ही छोटे प्राणियो के व्यवहार के आकर्षक क्षेत्र मे उतर पडती । 
यद्यपि उसने पी-एच० डी० को छोडकर दूसरा विकल्प ही चुना, लेकिन अन्य युवा 
वैज्ञानिकों को वह ऐसा करने की सलाह नही देती। उसके अपने शब्द इसः 
प्रकार है हि 
/ मैंने इस वात पर विचार किया, और डॉ० बीव से भी वात की । इतना" 
तो मैं निश्चित रूप से समझ चुकी थी कि मेरी रुचि अध्यापन मे नही थी, वल्कि 
मैं छोटे प्राणियों का उनके प्राकृतिक निवासो मे अध्ययन करना चाहती थी। किसी 
विश्वविद्यालय की प्रयोगशाला मे मैं जो काम कर सकती थी वह मैं पहले ही कर 
चुकी थी, और प्रयोगशाला में उसे जारी रख सकती थी । डॉ० वीव मेरी इस बात' 
से सहमत थे कि मैं जिस प्रकार का प्राणिवैज्ञानिक अध्ययन करना चाहती थी, 
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'उसके लिए आवश्यक शिक्षा मैंने स्मिथ कॉलेज मे ही प्राप्त कर ली थी, इसलिए 
मैंने कॉलेज वापस न लौटने का फैसला किया। 

“मेरा यह निश्चय मेरे लिए शुभ रहा, क्योकि मैं अपनी सोसाइटी मे और 
डॉ० वीव के साथ पूर्ववत्‌ काम करती रही, अपने अभीष्सित काम मे सफल रही, 
और अपने प्रशासकीय उत्तरदायित्व को भी निभाती रही । कितु यदि कॉलेज के 
दस-पद्रह वर्ष बाद मुझे अचानक किसी नई नौकरी की तलाश करनी पडती तो 
पी-एच० डी० के अभाव मे मुझे अपने लिए कोई बहुत अच्छी नौकरी तलाश करने 
में कठिनाई हो सकती थी। मैंने यह खतरा मोल लिया, और मैं यृश हूं कि मैंने 
ऐसा किया, लेकिन ईमानदारी की वात यह है कि मै दूसरों को यह सलाह नही दे 
सकती। में भाग्यशाली थी । “ 

हा, वह भाग्यशाली थी--क्योकि ग्रेजुएट होने के पाच वर्ष बाद बह एशिया 
के अपने पहले दौरे पर निकल पडी । कुछ महीने वह कुर्दिस्तान रही । वहा उसने 
पहाडी इलाकों के कीडे-मकोडो का अध्ययन किया । एक दिन नारंगी जाकेट 
पहने एक छोटा लडका उसके फास आया और उसने उसे एक ऐसी चीज दी जिसकी 
उसे सख्त ज़रूरत थी। यह चीज एक फुदकती हुई सलेटी फरवाली नन्‍्हीं-सी 
गिलहरी थी जो कुछ ही पहले एक पेड पर एक घोसले मे पैदा हुई थी, जहा से वह 
लडका उसे उठा लाया था । गिलहरी का यह बच्चा इतना छोटा था कि मिस क्रेन' 
उसके माध्यम से उन गिलहरियो के व्यवहार का अध्ययन नही कर सकती थी जो 
अपना खाना खुद जुटाती है । इसलिए, उसने यह पता लगाने का निश्चय किया 
कि यदि इस बच्चे को उसकी प्राकृतिक आदतें न सीखने दी जाए, उसे विना प्रयत्त 
के भोजन दे दिया जाएं, और घर के अन्दर पालतू वनाकर रखा जाए तो इसकी 
उसपर क्या प्रतिक्रिया होगी | 

तीन दिन बाद एक ऐसी घटना घटी कि उसका यह प्रयोग नप्ट होने से बाल- 
बाल बच गया । मिस क्रेन अपने कमरे में बैठी टाइप कर रही थी कि किसी वात 
से उरकर गिलहरी का बह वच्चा उसके जलते हुए चूल्दें मे घुस गया । बहू तडप- 
कर वाहर निकला और ची-ची करता हुआ कमरे की पत्वर की दीवार पर चंढ- 
कर कदी के एक छेद मे छिपकर वैठ गया । अपने खाने के समय से पहले बह 
बहा से नही उतरा । खाने के समय पर ही दवा डालने के ड्रॉपर में बकरी का 

दूध भरकर, भौर उसमे दिखाकर बह उसे नीचे आने के लिए फुसला सकी | उसका 
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फर जल गया था, मुह के ऊपर के वाल भी जल गए थे, लेकिन सौभाग्य से उसे 
कोई विशेष क्षति नही पहुची थी । उसने बच्चे का नाम शाड़ाच (58860790) 
रख दिया और फीते की एक मुलायम गद्दी पहनाकर उसके गले मे एक डोरी 
वाप्न दी ताकि घर के बाहर भी उसकी गतिविधि का अध्ययन किया जा सके। 
जब कोई कुत्ता या अपरिचित व्यक्ति उसके घर की ओर आता तो उस बच्चे के 
व्यवहार से ही उसे यह सूचना मिल जाती थी । ऐसे मौकों पर शाड्राच फौरन 
मिस क्रेत के ऊपर चढकर उसकी जेव मे छिप जाता था। 
लेकिन वह सभी जानवरो से, विशेष रूप से जब वह कमरे के अन्दर होता 
तव, नही डरता था। एक दिन शाम के समय वह टाइप कर रही थी कि उसे कुछ 
आवाज-सी सुनाई दी और उसने देखा कि वडी आखोवाले दो जगली चुहे किवाड 
की दराज़ से कमरे में घुसने के लिए जोर लगा रहे है। जब वे सही-सलामत अन्दर 
आ गए तो वे कुछ रुके, इधर-उधर सूधा और चौकन्ने होकर उस ओर वढे जिधर 
शाड़ाच के भोजन मे से बची हुई कुछ अखरोट की गिरी रखी थी, उसके पास ही 
शाड्राच अपने खोखले तूवे मे सो रहा था। वह जगा, पहले नाक और फिर पूरा 
सिर तूबे के बाहर निकाला, और चूहो को घूरकर देखा । चूहे सहमकर एक क्षण 
पीछे हटे । इसपर शाड़ाच ने एक प्रकार की आवाज की और फिर तूबे मे जाकर 
सो गया। चूहो ने उसका बचा हुआ भोजन चट किया, और चलते बने | अगले 
दिन शाम को वे फिर आए और फिर मिस क्रेन और भाड़ाच जितने दिन वहा 
रहे, ये चुहे अक्सर आते ही रहे । इससे स्पप्ट हो गया कि शाड़्राच चूटो की तरफ 
से निडर ही नही था, वल्कि वह अपने उस भोजन का कुछ हिस्सा भी उन्हें दे देना 
चाहता था जिसे अजित करने मे उसे कोई मेहनत नही करनी पड़ती थी | फिर 
भी, जिस दिन चूहे पहली वार आए ये उसके अगने दिन मिस क्रेन ने देखा कि 
शाड्राच ने पहली वार कमरे के फर्श मे एक छेद वना लिया है। इनके बाद उससे 
अपने भोजन में से एक गिरी उठाई और उसे इस छेद में दवा आया--मानों 
पिछली शाम के जनुभव से उसकी कोई सहज वृत्ति जाग उठी हो कि जरूरत के 
चक्त के लिए कुछ भोजन जमा कर लेना बच्छा रहेगा। 
कुदिस्तान में अपना अध्ययन समाप्त करने के बाद उसे पता चला कि उप्य- 
फरिवधीय शोध घिभाग का फील्ड स्ट्रेगन एक ऊलपोत पर दो वर्ष के लिए एँ लि- 
फोनिया की खादी और पूर्वी प्रात महासागर की ओर जा रहा है । वह भी एस 


| 
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जलपोत पर गई और वहा जाकर उसने केकडो का अध्ययन किया | इन जीवो 
पर उसने पहले-पहल जो लेख लिखे उनमे से कुछ लेख इन दौरो मे, लोअर कैलि- 
फोनिया प्रायद्वीप और मैक्सिको व केन्द्रीय अमरीका के पश्चिसी किनारे 
पर पाए गए केकडो के बारे मे हैं। रास्ते मे विभाग द्वारा किनारो पर स्थापित 
स्टेजनों मे रुककर उसने ब्राक्यू रन केकडे इकट्ठे किए, और उन्हे अध्ययन के लिए 
न्यूयार्क ले आई | लेकिन सबसे पहले उसने जीते-जागते केकडों का ही अध्ययन 
किया । उनका सुर्ख मूगे जैसा लाल, गहरा भूरा, पीला या पीला-हरा अबरी रग 
उसके लिए वडा दिलचस्प विपय था। एक मादा केकडे को पकडने के लिए मिस 
ओन को एक अधेरे-तृफानी दिन रेत में दूर तक भागना पडा था। पकडाई के वक्त 
इसकी बाहरी खोल का रग कुछ बेगनी और सलेटी जैसा था। जब दो दिनो तक 
इस केकडे को, तली में रेती की तह लगे हुए सदूक मे, धूप मे रहना पडा तो 
इसका र॒ग चमकीले मूगे जैसा हो गया। उसने गौर किया कि कूछ अन्य जीवो 
की भाति बडे नर केकड़े का रग सबसे अधिक चमकीला था, मादा केकडों का 
रंग नर के मुकावले कम चमकीला था, और बच्चो का रग सबसे कम चमकीला 
था। 

यह शब्दश. सत्य है कि उसने अपने बिल खोदने मे लगे हुए कई सौ केकडो 

का निरीक्षण किया । उसे पता चला कि वे अपना विल बनाने मे तीन अलग-अलग 
शिल्पो का प्रयोग करते है। वह इस निश्चय पर पहुची कि केकडो की इन आदतों 
और उनके रेत-कणों को ढोने और उस रेत से अपने विलो के इच्छानुसार निर्माण 
करने के ढग का विस्तृत अध्ययन होना चाहिए | उसने देखा, उच्च ज्वार के 
उतरते ही केकड़े अपने विलो के दरवाजो पर आ जाते है। पहले कुछ युस्ताकर वे 
अपने बदन की सफाई करते है। शुरू मे वे “अपने तीसरे मैक्सिल्लिप्ड के स्पर्शक 
(?०9) से अपनी आखे मलते थे ।” एक घण्टा बीतने पर वे प्राय सबसे बढ़ें 
केकडे को आगे करके ज्वार के किनारे की ओर चल पडते थे ताकि वहां रह गई 
चीजो का भोजन कर सकें , जो चीज़े उनके बिलो के आसपास जमा हो जाती थी 
उनकी खबर वे वहुत बाद को नेते थे । पहले वे धीरे-धीरे चलते, फिर कुछ तेड़, 

और जन्‍्ततः वे दीढने लगते थे | 

ज्वार वे पुनरागमन के पूर्व ही वे अपने पुराने विलो की मरम्मत करने भौर 

नये बिल बनाने के लिए वापस लौट आते थे । काम करते समय थे अपने विलों के 
आ-छ 
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आसपास रह गई चीज़ो को खाते थे। “तव केकडे घीरे-घीरे अपने विलो की ओर 
लौट पडते, सामान्यतया वे अपने साथ कुछ रेत लेकर लौटते थे। उच्च ज्वार के 
आने से कोई पचास मिनट पहले एक भी कंकडा सागर-तट पर न रहने पाता 
था ।” उच्च ज्वार, निम्न ज्वार---और प्रतिदिन यही कहानी दुहराई जाती थी । 
अभी दुनिया-भर के समुद्र-तठो पर पाए जानेवाले इन प्राणियो पर किया 
गया उसका महत्‌ कार्य आरम्भ ही हुआ था। केकड़ो, विशेष रूप से फिडलर (एक 
प्रकार के छोटे) कंकडो के बारे मे वह इतनी दिलचस्प वाते बता सकती है कि 
सुननेवाले या उसकी सस्‍लाइडो और चलचित्रो को देखनेवाले अधिकाश लोग यह 
रहस्य समझ सकते है कि उसने महीनो और वर्षों पकिल तटो पर बैठकर इन जीवो 
के व्यवहार का अध्ययन क्यो किया है, और आगे भी इसे क्यो जारी रखना चाहती 
है। दूसरे लोगो की तरह वह होटलो के मीनू-कार्ड पर केकडो की तलाश नहीं 
करती, बल्कि उसके लिए केकडे छोटे प्राणियों के उन तीन वर्गों से सम्बन्ध रखते 
है जिनके सामाजिक व्यवहार की विभिन्‍तता और पेचीदापन सदैव उसकी रुचि 
का विपय रहा है। ये तीन वर्ग है---केकडे, मकडिया और तितलिया । वह एक 
निपुण चलचित्र-कंमरा-ऑपरेटर हो गई। उसे रगीन व काले और सफेद--दोनो 
ही प्रकार के चलचित्रो के निर्माण मे निपुणता प्राप्त हो गई। उसके तीनो प्रिय 
वर्गों के प्राणियों के रगो का उनके सामाजिक जीवन से घनिष्ठ सम्बन्ध है, इस- 
लिए इनके अध्ययन मे रगीन चलचित्रो का महत्त्व सर्वोपरि है। 
जैसाकि इस सबसे स्पष्ट है, काम शुरू करने के वाद मिस क्रेन को १२ वर्षो 
तक उष्णकटिबंध के जगलो मे जाकर अपनी वचपन की साध को पूरा करने का 
अवसर नही मिला, लेकिन यह कमी भी पूरी होती ही थी । सन्‌ १९४४२ में उसके 
विभाग ने के रीपौटो, वेनेजुला, चामक स्थान पर, उस क्षेत्र के आस-पास काम करने- 
वाली अमरीकी तेल कम्पनियों की रुचि होने के कारण एक अस्थायी फील्ड स्टेशन 
स्थापित किया । उस वर्ष, इस कास में इतनी सफलता मिली कि दक्षिण अमरीका 
के जंगलों में एक स्थायी स्टेशन खोलने पर पैसा खर्चे करता समव हो सफा । अब 
पिस केस को यह काम सौंपा गया कि वह वेनेजुला, कोलविया और इक्वेडोर 
प्रदेशों की छानवीच करके यह पता लगाए कि स्टेशन के लिए अबस्े अच्छी जगह 
कौन-सी रहेगी । री 
इस तरह का काम शारीरिक कष्ट से रहित सढी शा 3 फेक 
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का निर्वारण करना ही आसान था जो न बहुत गीला हो न बहुत सूखा, जिसमे 
बाहर से आनेवाला सामान विना किसी कठिनाई के आ सकें, जिसमे जीवो और 
पौधों के जीवन का सर्वोत्तम रूप पाया जाता हो, जो मानवो के हस्तक्षेप से परे 
कुछ काल तक स्वाभाविक विकास करता रहे, और जो उन मोटिलोन आदि- 
वासियो से दूर पडे जिन्हे गोरे लोगो को मार डालने मे विशेष आनन्द आता है । 
वह हवाई जहाज़ से उत्तरकर घोडे पर बैठ जाती, और कई-कई दिनो तक घोड़े 
की पीठ पर बैठी जगलो की खाक छानती फिरती थी । कभी उसे पता चलता कि 
अमुक जगल में वारिश होती है और एक बार वारिण होने पर वह महीनों 
गीला रहता है, और चूकि उसमें वारिण कापानी जमा हो जाता है, इसलिए 
उसमे कुछ विशेष जीव ही रह सकते है, सव नहीं । कभी पता चलता कि किसी 
टूसरे जगल में वारिश तो ठीक अनुपात में होती है लेकिन ढलवा होने के कारण 
उसकी मिट्टी इतनी जल्दी सूख जाती है कि अध्ययन के लिए आवश्यकता पडने 
पर जीव-जन्तु अपने-अपने विलो मे छिप जाते है। 
वाकी दिनो मे वह झीलों और नदियो के जगलो मे पडनेवाले किनारो का 
अध्ययन करती थी । यद्यपि वह सामान्यजन को सतानेवाले अनेक प्रकार के भय 
से मक्त थी, फिर भी एक जगह उसने कवूल किया है कि एक वार जब उसके 
विमान-चालक ने नीचे जगल की ओर इशारा करते हुए कहा कि यदि इस समय 
हमारा विमान दुर्घटनाग्रस्त हो जाए तो हम हत्यारे कवीलों के हाथो पड जाएगे, 
तो मैं डर गई थी, “एक महीने पहले विमान-चालक की इस वात को शायद मैं 
मज़ाक समझकर उडा देती, लेकिन अब अनजाने ही मेरे कान विमान के इजन 
की गड़गडाहट पर लग गए, और मेरा मन चाहने लगा कि यह निर्वाध्र रूप से 
ऐसी ही जारी रहे। 
इस दौरे के परिणामस्वरूप जूओलॉजिकल सोसाइटी का नया फील्ड स्टेशन 
उत्तरी बेनेजुला मे एक पहाडी की चोटी पर रातों गाइ नामक स्थान में स्थापित 
हुआ शी त्र ही मिस क्रेन फुदकनेबाली मकठियो के गभीर अध्ययन में तल्‍्लीन हो 
गई। उसे पता चला फि इन पेचीदा प्राणियों की कामाराघन की कुछ आदतें 
(००णापाह थ्गा/8) फिडलर कंकडो से मेल खाती हैं। जिस प्रकार अमरीकी 
फिडलर अपनी मादा को रिज्लाने के लिए अपने लम्बे पज को हिला-हिलाकर देर 
तक पेचीदा नृत्य करता है, उसी प्रकार इस जाति के मक़द्रे भी अपनी मादाओं 
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को आकर्षित करने के लिए नृत्य का सहारा लेते थे । ये मकडे दूसरे नरो से, 
जावा के नतेंको की तरह सश्लिष्ट और स्टाइलयुक्त छृद्व मे उलझ जाते थे,” 
और दठ्व मे ज्ञिदा वचे मकडे मादाओ को रिझाते थे, और इनकी आखो का रस 
बहुत ही तेज़ रफ्तार से हरे से काला और काले से हरा होता रहता था। इन 
मकडो की कामाराधन की आदतो पर उसने जो लेख लिखे उनका प्राणियों के 
व्यवहार के अध्ययन मे वही महत्त्व है जो केकडो पर लिखे गए उसके लेखो का है। 

ऐंड्स मे, और फिर ट्विनीडाड मे, उसने तितलियों का भी अध्ययन किया, 
वह बहुत दिनो से उष्णकटिबंधो के कुछ प्राणियों के चमकीले रगो के वारे मे 
शोध कर रही थी । क्या इन रगो का उनके सामाजिक सम्वन्धो मे कोई उपयोग 
है ? मिस क्रेत इसका पूरा उत्तर नही जानती, लेकिन उसने तितलियो पर जो 
काम किया उससे इस प्रश्त का आशिक उत्तर मिल गया है। उसने इन तितलियो 
पर एक हल्के निरचेतक (&76$४६॥७८०) का प्रयोग किया, और उन्हे रग प्रदान 
करनेवाली धूल जैसी पपडी को आहिस्ता से खुरच दिया । उसने किसी-किसी 
खूबसूरत मादा तितली को, उसके पो को काला रगकर, ह-व-हु वाल फ्लॉवर 
की शक्ल मे बदल दिया, और मादा तथा नर तितलियो को फैल्ट कपडे की बनाई 
गई नारगी और लाल रग की नकली तितलियो की तरफ आकर्षित किया। इस 
प्रकार उसे पता चला कि विरोधी लिगवाली तितलियो को एक-दूसरे के प्रति 
आक्ृष्ट करने और उन्तकी जातियो को स्थाग्ित्व प्रदान करने मे सदैव नही तो 
कभी-कभी रग सहायक सिद्ध होता है । 

द्वितीय महायुद्ध के अतिम रूप से समाप्त हो जाने पर मिस क्ेन पहले एशिया 
गई, फिर दक्षिण पैसिफिक, और तव अफ्रीका । सन्‌ १६५० के दशक के आरभ से 
नेशनल माइस फाउडेशन ने उसे एक अनुदान दिया और जुओलॉजिकल सोसाइटी 
के सहयोग से यह व्यवस्था की कि मिस क्रेत पाच वर्षों तक हर वर्ष अपना एक-तिहाई 
समय ससार-भर मे फैले हुए ओसिपोडिड केकडो के अध्ययन मे व्यत्तीत्त करे । 
इस तरह के फड यूही नही दे दिए जाते, लेकिन मिस क्षेत्र प्राणियों के व्यवहार 
के जिस क्षेत्र मे काम करना चाहती थी उसके लिए ऋस्‍्टेशिया का यह वर्ग-विशेष 
उपयुक्त था । इसका कारण यह था कि इस वर्ग के विकासात्मक पक्ष में केवल 
प्राणिविद्‌ ही नही बल्कि दूसरे जीव-वैज्ञानिक भी रुचि ले रहे थे। इसलिए इस 
अनुदान द्वारा वह जो काम करेगी, वह जीव-विज्ञान के सामान्य क्षेत्र के दूसरे 
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विश्लेपज्ञों के लिए भी महत्त्वपूर्ण सिद्ध होगा । 

तीन वर्षों तक लगातार वह अकेली उन स्थानों पर जाती रही जहा जाने को 
उसकी उत्कट इच्छा थी । वह अपने साथ कैमरा और दूसरा जरूरी साज-सामान 
भी ले गई, और शीघ्र ही उसे मलाया, ताहिती, दूसरे दक्षिणी समुद्री द्वीपो और 
अफ्रीका के पकिल तदो पर बैठा पाया जा सकता था । जब छोटे प्राणियों के इस 
विव्वव्यापी वर्ग का यह व्यापक अध्ययन पूर्ण हो जाएगा और इसके निष्कर्ष प्रका- 
शित कर दिए जाएगे तो इस क्षेत्र मे यह सर्वाधिक प्रामाणिक, दिलचस्प और पूर्ण 
वैज्ञानिक योगदान माना जाएगा। केवल वैज्ञानिक ही इसमे रुचि नही लेंगे। 
जीवन के विभिन्‍न रूपो मे पाई जानेवाली समानताओ और विभिन्‍नताओं को 
जानने के लिए सामान्य जन भी उत्सुक रहते हैं। जीवन-शक्ति की एकता, मनुप्य 
और अन्य जीवो का विकास और उनके पूर्वजों के मूल की खोज--ये कुछ ऐसे 
विपय है जिनपर अनेक चितनशील भनुष्य सोचते रहते हैं । मिस क्रेन ने प्राणियों 
के व्यवहार के क्षेत्र मे अब तक जो कार्य किया है उसने इस क्षेत्र में मनुष्य के 
ज्ञान में अभिवृद्धि की और उसकी कल्पना को व्यापक बनाया है। 

हारवर्ड के भूतपूर्व प्रेसिडेंट जेम्स कोनेट ने अपनी एक पुस्तक में लिखा है कि 
अधिकाश वैज्ञानिकों के, “काम का औचित्य उस कार्य-विज्ेप मे उन्हें मिलनेवाले 
मृजन के आनन्द में दूढ़ा जा सकता है,” जेम्स कोनेट को वह भावना प्रिय थी जो 
किसी वैज्ञानिक को, कलाकार को अनुप्राणित करनेवाला कल्पनाणील दृष्टिकोण 
अपनाने की ओर प्रवृत्त करती है । इसमे कोई सदेह नहीं है कि जोसेलिन प्रेत 
एक ऐसी ही वैज्ञानिक है। वह मूलतः स्वात सुखाय दृष्टिकोण से काम करती है, 
और फिर भी, उसके समवर्गीय वैज्ञानिक उसके काम को सराहना की दृष्टिसे 
देखते हैं। उसका विश्वास है कि जीवित प्राणियों के व्यवहार के अध्ययन से 
सम्पूर्ण प्राणियों वी जानियो के विकास के वारे में अत्यन्त मूल्यवाल सकेत भौर 
जानकारी मिल सकेगी, और नये विपयो के चुनाव में बुद्धिमत्ता का प्रयोग करते 
हुए प्राणि-वैज्ञानिक उस विषय में महत्त्वपूर्ण योगदान दे सकेगे । 

उस जानकारी को हासिल करना ही उसका लक्ष्य है। वद्यपि मह सच है कि 
उसे अपने काम में प्रवृत्त करनेवाली प्रमुख शक्ति यह नहीं हैं । उसके मन मे 
जोवबित प्राणियों के बारे मे अधिक से अधिक जानने की जन्मजान अभिलापा दूँ 
और मूलत. अपनी इसी ज्ञान-पिपासा को तुप्ट वरने के लिए बह परिश्रम करती 
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है। उम्र को देखते हुए वह अभी काफी काम करने की आशा कर सकती है, 
लेकिन यह काम भी उसकी प्यास को कुछ काल के लिए ही शात् कर सकता है, 
सदा के लिए बुझा नही सकता । 


फ्लोरस बन स्ट्रेटन 





मौसम-विज्ञान एक नवीन विज्ञान है। द्वितीय महायुद्ध के पहले तार-प्रणाली का 
प्रयोग शुरू हो गया था और इसके कारण मौसम-विज्ञान ने कुछ प्रगति की थी, 
किन्तु इसका सर्वागीण विकास नही हुआ था । जब अमरीका दूसरे महायुद्ध मे कूद 
पडा तो फ्लोरेस वैन स्ट्रैटन नौसेना मे भरती हो गई, और उसके आला अफसरों 
ने उसे इस नये विज्ञान के क्षेत्र का काम सौप दिया । तव से वह इसी काम मे है । 
पहले वह अमरीकी नौसैनिक अधिकारी थी और सन्‌ १६४६ के बाद से नौसैनिक 
परिचालन के प्रधान के कार्यालय मे सिविलियन तकनीकी परामर्शदाता के रूप में 
काम कर रही है। इन पदो पर रहते हुए उसने ऐसे अनेक महत्त्वपूर्ण कामो में 
सफलता प्राप्त की है जो इस अपेक्षाकृत नवीन विज्ञान को धीरे-बीरे दसके लक्ष्य 
की णोर बढा रहे है । 

मौसम-विज्ञान (४९७४८०००४५) का लक्ष्य इस शब्द में प्रयुक्त मीटर घो 
सामान्य अर्थ से कही अधिक व्यापक है। इसका लक्ष्य उन सभी भौतिक नियाओ 
का पूर्ण ज्ञान प्राप्त करना है जो 'मौसम' को जन्म देती है, चाहे 'मीसम' शन्द के 
प्रयोग से हमारा तात्पर्य प्रशान्‍्त महासागर के तूफान से हो, भारत अथवा टैवसास 
में पडनेवाले अकाल से हो या उच्चतर वातावरण की उन व्यवहार-द्धतियो मे 
हो घिनका सामना वायुयानों या पृथ्वी-तल से छोठे जानेवाले उपयहो को करना 
पडता है। सक्षेप में मौसम-विज्ञान वातावरण का विज्ञान है। 

जब पलोरेंस वैन स्ट्रैटन अमरीकी नौसेना में भरती हुई और उसे ८स नवीच 
विज्ञान से संबद्ध काम सौपा गया, उसके पहले ही वह भौतिक रसायन में पी-एच० 
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डी० कर चुकी थी। यह डिग्री उसके लिए अत्यन्त मूल्यवान सिद्ध हुई। उन दिनो 
पुरुष मोौसम-वैजञानिको की बहुत कमी थी, इसलिए नौसेना मे काम करनेवाली 
पच्चीस महिलाओ को वायुवैज्ञानिक इजीनिर्यारिग (नौसेना मे मौसम-विज्ञांन के 
लिए प्राय इसी शब्द का प्रयोग होता था) मे एक ट्रेनिंग के लिए भेजा गया ताकि 
पता लगाया जा सके कि स्त्रिया इस क्षेत्र मे काम कर सकती हैं या नही । फ्लोरेस 
को अभी नौसेना मे भरती हुए सिर्फ पाच सप्ताह हुए ये, लेकिन पी-एच० डी० 
होने के कारण उसे भी इन पच्चीस महिलाओ के प्रथम दल मे शासिल कर लिया 
गया। यह ट्रेनिंग £ महीने की थी, और मेसाचुसेट्स के प्रविधि सस्थान मे प्रदान 
की गई। २५४ मे से २२ महिलाएं यह कठोर ट्रेनिंग पूरी कर सकी--वैन स्ट्रैटन भी 
उनसे से एक थी | इन महिलाओ को सनदयाफ्ता मौसम-वैज्ञानिक के डिप्लोमा 
प्रदान किए गए । इस ट्रेनिंग के लिए निर्वारित पाठ्यक्रम का बौद्धिक अनुशासन 
कितने ऊचे दर्जे का था, इसका अनुमान इस वात से लगाया जा सकता है कि 
अगर वह पहले ही पी-एच० डी० न कर चुकी होती तो इन नौ महीनो मे किया 
गया काम इस सस्थान मे वायु-वैज्ञानिक इजीनिर्यारिंग मे पी-एच० डी० की डिग्री 
के लिए ढाई बषे के ग्रेजुएट-कार्य के बरावर समझा जाता । जो तीन महिलाए यह 
ट्रेनिंग पूरी नही कर सकी, उनके लिए भी यह नही कहा जा सकता कि उत्तीर्ण 
महिलाओ की अपेक्षा उनकी चुद्धि-लब्धि ([ 0 ) कम थी । 
फिर भी, हाईस्कूल मे अपने अन्तिम सीम्स्टर-कार्य के लिए तैयार होने के 
पहले फ्लोरेस वैन स्ट्रैटन ने भौतिक विज्ञान की ज्ञाता बनने की बात सोची तक 
न थी | वह इस विपय में निश्चित थी कि उसे क्या करना हैं, लेकिन उसकी 
भहत्त्वाकाक्षा का विज्ञान से दूर का भी सम्बन्ध नहीं था। यह एक लेखक बनना 
चाहती थी। उसकी पारिवारिक पृष्ठभूमि भी इसके लिए अत्यन्त उपयुक्त थी। 
उसके मा-वाप हॉलेड से आकर अमरीका मे बस गए थे । उसकी मा एक प्रतिभा- 
शाली भाषाविद्‌ थी और छ भाषाओ की ज्ञाता थी (प्रतिपत्र या 'प्रॉक्सी' द्वारा 
जक्स वन स्ट्रेटन से विवाह करने और तदन्‍्तर न्ययाक॑ में आ वसने से पहले वह 
हालड-भर में सबसे अधिक वेतन प्राप्त करनेवाली महिला थी) और उसका पिता 
अपनी एकमात्र वच्ची फ्लोरेस की हर इच्छा पूरी करने के लिए तैयार था । 
उसका पिता भेट्रो-गोल्डविन-मेयर पिक्‍चर्स का वित्तीय प्रतिनिधि था। उसका 
भमुद्ध कार्यालय न्यूयार्क मे था। कभी-कभी उसे अपने काम से वाहर भी जाना 
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पड़ता था । इसी सिलसिले मे एक वार फ्लोरेस उसके साथ नाइस गई, और उसने 
अपनी माध्यमिक शिक्षा का एक वर्ष वही बिताया। इस बीच उसने फ्रेच भाषा पर 
अच्छा अधिकार कर लिया। वह अग्रेजी और डच भाषा पर समान अधिकार से 
बोलती थी । इसके अलावा उसने अपने मा-वाप से जर्मन, इटालियन और स्पेनिश 
भाषाओ का भी अच्छा ज्ञान प्राप्त कर लिया था, फलत “मुझे कभी भी इनमे 
से किसी भी भाषा मे एकदम कोरा वनकर नही जाना पडा ।” एक भावी लेखक 
के लिए यह एक सुन्दर सास्क्ृतिक पृष्ठभूमि हो सकती थी । अग्रेजी उसका प्रिय 
विषय था, किन्तु वह अपने अध्ययन के सभी विपयो मे रुचि लेती थी और अच्छे 
अक प्राप्त करती थी | फिर भी, स्कूल के दिनो मे इस सवका उसपर कोई खास 
असर नही पडा था। इस छोटे-से परिवार के तीनो सदस्य न्यूनाधिक रूप मे यह 
स्वीकार कर चुके थे कि फ्लोरेस एक दिन लेखक बनेगी । 
लेकिन वे तीनो ही इस तथ्य से परिचित थे कि लेखन कोई ऐसा व्यवसाय 
नही है जिसमे प्रवृत्त होने का निश्चय करके आप उसकी तैयारी के लिए किसी 
कॉलेज मे दाखिल हो जाए, और जब वहा से शिक्षा पूर्ण करके निकले तो अपनी 
जीविका कमा सके । इस सचाई की याद दिलाने के लिए उसका पिता अवसर 
उससे यह पहेली पूछा करता था, “जानती हो लेखक लोग दुछत्तियों मे क्यो रहते 
हैं ?” फ्लोरेस इस पहेली का उत्त र जानती थी, “क्योकि वे पहली, दूसरी या तीसरी 
मज़िलो पर नही रह सकते ।” बूढे होने के पहले लेखक सामान्यत* काफी पैसे नहीं 
कमा पाते--इस वात का ज्ञान फ्लोरेंस के लिए विशेष महत्त्व रखता था क्योकि 
यह तय था कि ब्रुकलिन-स्थित गल्स हाईस्कूल से वह कुल सोलह वर्ष की अवस्था 
मे ग्रेजुएट हो जानेवाली थी । मा के पढाने और अध्ययन में स्वाभाविक गति होने 
के कारण उसमे अपनी स्कूल की शिक्षा दो वर्ष कम उम्र मे पूरी कर ली थी | 
इसके अलावा पलोरेंस अपने पिता जैवस बैन स्ट्रैटन से अपने जीवन में विभेष 

प्रभावित हुई है । जब जैक्स जवान था तो इम्सटर्डम में उसे एक ऐसा अनुभव 
हुआ जिसने उसे सिखाया कि जीवन सदैव व्यक्ति की योजनाओं के अनुल्प नही 

हल पाता । वह डॉ० बनने के लिए छृतसकल्प था, किन्तु अभी उसने कलिज में 

पढना शुरू किया ही था कि उसका सम्पन्त परिवार अचानक गर्वथा अकिचन हो 

गया, और उसे अपने परिवार की सहायता करने के लिए पढाई छोड़कर नीकरी 

करनी पड़ी जिसके बारे में उसने स्वप्न मे भी न सोचा था| इस अनुभव यी ध्यान 
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मे रखते हुए उसने अपनी बेटी को सुझाव दिया, “कॉलेज मे अपना कुछ समय 
किसी ऐसे विषय के अध्ययन में लगाने मे क्या हानि है जो लेखन से इतर हो किन्तु 
जो, आवश्यकता पडने पर, तुम्हे जीविकोपार्जन मे सहायता दे सके ।” 

यह सुझाव इतना तकंसगत था कि फ्लोरेंस ने इसे सहर्ष स्वीकार कर लिया। 
- कठिनाई यह थी कि वह इस वारे मे कोई निर्णय नही ले पा रही थी कि वह किस 
विषय को चुने । तब मिस्टर वैन स्ट्रैटन ने सोचा कि क्यों न इस बारे मे लडकी के 
स्कूल की भिसिपल से सलाह ली जाए। उसने ऐसा ही किया । कुछ विचार करने 
के वाद प्रिसिपल ने उसके लिए रसायनशास्त्र का सुझाव दिया। यह एक ऐसा 
विषय था जो फ्लोरेंस ने पहले कभी नही पढा था | अभी उसे हाईस्कूल मे एक 
कोर्स और करना था, इसलिए उसने वह कोर्स रसायन मे ले लिया और “अपने 
अध्ययन के अन्य विषयो की भाति मुझे यह भी अच्छा लगा, यह विचार मुझे 
संतोष देता था कि मेरी प्रिसिपल और पिताजी समझते हैं कि रसायन एक ऐसा 
क्षेत्र है जिसमे मैं कभी भी अपनी जीविका अजित कर सकती हू ।”' 

इस निर्णय की तरह ही यह निर्णय भी अनायास ही लिया गया कि यह भावी 
वैज्ञानिक न्यूयार्क विश्वविद्यालय मे अग्रेजी और रसायन को अपना प्रमुख विपय 
चुने और इन दोनो भे से किसी एक विषय मे बैचलर की डिग्री प्राप्त करे। फ्लोरेंस 
ने स्वप्न मे भी कभी न सोचा था कि वह अपनी डिग्री अग्रेज़ी मे न लेकर रसायन 
मे लेगी। 

कॉलिज मे उसके अन्तिम वर्ष के प्रारम्भिक दिनो मे एक ऐसी घटना घटी जिसने 
उसके पिता की भाति आशातीत रूप से उसके जीवन की दिशा भी बदल दी। 
फंकल्टी की एक सदस्या बीमार पड गई और उसके ठीक होने तक फ्लोरस से 
उसकी छात्राओं की लेबोरेटरी की क्लास को रसायन पढा देने के लिए कहा गया। 
फैकल्टी की वह सदस्या ठीक नही हो सकी और फ्लोरेस पूरे साल उस क्लास को 
पढाती रही । वसन्‍्त आ गया, और वसनन्‍्त के साथ ही उसके सम्मुख यह प्रस्ताव 
आया कि यदि वह एक शतते मान ले तो उसे अगले वर्ष के लिए टीचिंग फेलोशिप 
मिल सकती है। यह शर्ते उसके लिए बहुत बडी थी । शर्ते के अनुसार उसे यह 
फेल्रोशिप तभी मिल सकती थी जब वह बैचलर की डिग्री अग्रेजी के स्थान पर 
रसायन में लेने और फेलोशिप का उपयोग रसायन में पी-एच० डी० करने के 
लिए तैयार हो जाती । 
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उसने इस प्रस्ताव पर भली भाति सोचा । वह अभी कुल १६ वर्ष की थी। 
हाईस्कूल और कॉलेज मे से प्रत्येक मे उसे सिर्फ साढे तीन वर्ष लगे थे । लेखक के 
लिए तो सभी प्रकार का अनुभव पाथेय का काम करता है । उसने यह प्रस्ताव 
स्वीकार कर लिया। सन्‌ १६३३ मे उसने रसायन में शानदार अंको के साथ 
बी० एस० की डिग्री प्राप्त की और 'फाई बीटा कंप्पा' के लिए चुनी गई 

हाईस्कूल और कॉलेज जीवन मे फिक्शन लिखती आई थी । लेकिन 

अब उसे ऐसा महसूस हसूस हुआ कि वह लिखने के अयोग्य हो गई है । वैज्ञानिक के 
सत्यादर्ग और सत्य के प्रति वैज्ञानिक दृष्टिकोण से उसका इतना अधिक तादात्म्य 
हो गया था कि अब उसे फिक्शन लिखने की इच्छा तक नही होती थी । उच्चादशों 
वाली इस युवती के लिए सत्य का महत्त्व सर्वोपरि था। विज्ञान के सम्पर्क ने उसे 
इतना अधिक प्रभावित किया था कि अब उसके लिए सत्य के प्रति वैज्ञानिक दृष्टि- 
कोण ही एकमात्र ईमानदार दृष्टिकोण बन गया था । अगले कुछ वर्षों मे ही उसका 
चिन्तन कितना परिपक्व हो चुका था, यह स्वय उसीके शब्दों से प्रकट होता है, 
“गम्भीर फिक्शन-नेखक और वैज्ञानिक दोनो ही अपने-अपने ढग से सत्य की शोघ 
करते है। यद्यपि मै मूनत एक वैज्ञानिक हु, फिर भी मैं मानती हूं कि कला भी 
उसी सा्वंभौमिक सत्य की शोध है जिसे अभिव्यक्ति देने का प्रवत्त वैज्ञानिक कर 
रहा है। सत्य एक और अखण्ड है। उसे “वैज्ञानिक सत्य, 'बामिक सत्य, 'कलागत 
सत्य' आदि खडो में विभक्त नही किया जा सकता ।” 

धीरे-धीरे, इस सत्य की प्रतीति के साथ, उसके मन में लिखने की इच्छा फिर 
से उत्पन्न होने लगी | ऐसे और भी बनेक लब्धप्रतिप्ठ वैज्ञानिक हुए हैं जो किसी 
कला में रुचि उत्पन्न हो जाने पर उसे वनाए रखते है, और व्यवसाय के रुप मे न 
अपनादगर भी अपने उस कलाग्त अनुराग को वृद्धिमत्तापूर्ण, वल्कि जरूरी, 
समझते है । आइन्स्टाइन हमेशा से वॉयलिन के प्रेमी रहे है, और गर्टी को री आजन्म 
पुस्तकों के अध्ययन में अपनी कलागत रुचि को सतुप्ट करती रही । 

सनदयाफ्ता मौसमविज्ञान का डिप्लोमा प्राप्त करने के वाद ही टा० बैन 
स्टैडन को वह वैज्ञानिक फोकस प्राप्त हो सका जिसे भविष्य में उसके मत्तिप्क के 
लिए एक स्थायी चुनौती और दिशा-दर्शक बनना था। न्यूयार्क विश्वविद्यालय मे 
वह नौ वर्षो तक फैकल्टी की लैसर मैंचर रह चुकी थी। इन नौ वर्षो में उसने 
वी० एस० की डियी प्राप्त की और भौतिक रसायन में पी-एच० दी० किया । 
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विलियम एफ० एह्रेट के सहयोग मे उसने जो अनुसधान किया था उसके परिणाम 
कुछ वैज्ञानिक पत्रिकाओं में प्रकाशित हुए थे, और इस सबसे उसे वैज्ञानिक 
सफलताजन्य सन्‍्तोष भी मिला था, लेकिन मेसाचुसेट्स के प्रविधि सस्थान मे 
उच्चतर विशिष्ट अध्ययन करते समय ही उसे यह अनुभूति हुईं कि कला से 
रुपातरित होकर विज्ञान बनते जानेवाले मौसम-विज्ञान मे अनेक सुअवसर उसे 
चुनौती दे रहे हैं । 

शायद चुनौती का यह बल कई गुना इसलिए बढ गया था, क्योकि जब वह 
भरती हुई तो उन दिनो अमरीकी नौसेना दो महासागरो पर अपने और अमरीका 
के अस्तित्व को बचाए रखने के लिए भयानक सग्राम मे जुटी हुई थी । प्रशान्त 
महासागर मे मौसम की स्थितियों के अधिकाधिक ज्ञान और उपलब्ध ज्ञान के 
सर्वोत्तर उपयोग की विशेष रूप से जरूरत महसूस की जा रही थी। परम्परागत 
तथ्य यह था कि नौसैनिक युद्धों के परिणाम सौसम पर बहुत कुछ निर्भर करते है। 
पश्चिमी देशो मे पढनेवाला हर बच्चा जानता है कि ब्रिटिश जहाज़ी वेडे के अनु- 
कूल वायु मे एक अलक्षित परिवर्तन के कारण वायु का लाभ ब्रिटेन को व मिलकर 
उसके शत्रु स्पेन के जहाजी बेडे को मिल गया था और वह भाग निकला था । द्वितीय 
महायुद्ध मे अमरीकी राष्ट्रीय मौसम सेवा का काम इस बात का ध्यान रखना था 
कि हमारे जहाज़ो को मौसम की प्रतिकूल परिस्थितियो मे न फसता पडे, और युद्धो 
में सफलता प्राप्त करने के लिए यथासम्भव मौसम का पूर्वानुमान लगा लिया 
जाए। यह काम और भी कठिन इसलिए था कि सामान्यतया यह माना जाता था 
कि प्रशान्त महासागर मे जापानी लोग अमरीका या मित्र राष्ट्रो की अपेक्षा मौसम 
की स्थितियों के बारे मे ज्यादा जानते है । 

डॉ० वैन स्ट्रैटन का काम वायुयानो या जहाज़ो में बैठकर मौसम-सम्बन्धी 
सूचनाएं एकत्र और सचारित करना नही था । जाहिर है कि इस काम के लिए 
विज्ञान मे पी-एच० डी प्राप्त व्यक्ति की आवद्यकता नहीं पडती | उसका काम 
अपने वैज्ञानिक ज्ञान का उपयोग उन तरीको और तकनीको के विकास में करना 
था जो वायुवैज्ञानिक अधिकारियो को इस योग्य बना सके कि वे कमार्डिग अफसरो 
को नित्य, और हो सके तो हर घटे बाद, मौसम की स्थितियो के वारे में सलाह दे 
सकें। इसे एक उदाहरण से स्पष्ट किया जा सकता हैं 2 . 


हः 


यद्ध-काल में कव्ठ वाग्याल--वाहक डेक से... जाते है, और अपना कासझ 
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पूरा करके वे उसीपर लौट आते हैं। उनकी उडान व वापसी के समय जहाज़ को 
हवा के रुख की ओर बढना चाहिए और हवा व जहाज़ की सयुक्त गति एक निर्धा- 
रित निम्नतम गति से तीत्र होनी चाहिए। उडान के लिए अनुकूल और लद्ष्य के 
निकटतम हवाए खोजना, वायुयान के हवा में उठने तक जहाज को सुरक्षित रेंज 
में रखना, और वापसी के वक्त अनुकूल पवन मे उन्हें जहाज में वापस लेना--- 
ये सब काम दुष्कर है । इन कामो मे सफलता तभी मिल सकती है जबकि वायु- 
वैज्ञानिक अधिकारी एकदम सही सूचनाए दे सके | 

द्वितीय महायुद्ध के समय किए जानेवाले भविष्य-कथन के लिए दूरवर्ती क्षेत्रो 
के मौसम से सम्बद्ध अनेक तथ्यो की जरूरत पडती थी। रडार-तकनीके विकसित 
हो चुकी थी, और उनकी सहायता से विशिष्ट रडार-गूजो और मौसम की विभिन्‍न 
स्थितियों को पहचाना जा सकता था। उदाहरणार्थ पहले रडारस्कोप की सहा- 
यता से तडित-झञझ्ला का पता लगाया जाता था, फिर कैरियर डेक को उस प्रदेश 
में पहुचाया जाता था, जहा वह उस क्षेत्र के किनारो पर चक्‍कर लगाता था । 
तडित-झअझा के साथ चलनेवाली तेज़ हवाओं के कारण जहाज़ों के लिए उडान 
भरना या खत्म करके कैरियर डेक पर उतरना सम्भव हो जाता था । 

जब जापानिथो ने मार्शल और गिलवर्ट हीपो पर हवाई हमला किया तव एक 
वार उनके बमवर्षको की नजर अमरीकी कृतिक वल (7४५८ 070०) पर पड़ी । 
उस समय अमरीकी हवाई जहाज़ अपना काम खत्म करके वापस आए थे भर 
उनकी आखिरी टोली कृतिक वल पर उतर ही रही थी | चूकि जहाज़ों की गति 
की अपेक्षा वायुयानों की गति बहुत तीन्र होती है, इसलिए वमवर्षको से बचाव 
करने में यह समस्या उत्पन्त हुई कि कृतिक वल को वमवर्षकों से दूर कैसे ले जाया 
जाए । वायुवैज्ञानिक अधिकारी को इसकी एक तरकीब सूमझ गई | कुछ दूर आगे 
उसे एक शीताग्र (००७ ॥70॥) दिखाई दिया जिसमे एक प्राकृतिक घृमावरण 
(श॥०८९ 5०८७॥) का काम लिया जा सकता था । उसने जो अनक्षाश और देशा- 
तर बताएं उनसे होता हुआ ऋृतिक वल सुरक्षित रूप से उस शीताग्र कक 
पहुचा और तब जहाजो की गति शीताग्र की गति से सर्मजित कर दी गई। वहा 
से कृतिक बल की तलाण मे घूमते हुए जापानी बमबर्षको की आवाज सुनाई दे 
रही थी। काफी समय के वाद यह निश्वित हो गया कि बमवर्धक असफल होकर 
लौट गए है तब कृतिक बल सुरक्षित दर से पर्ल हार्वर लौट थाया। 
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सामान्य जन इस प्रकार की उपलब्धियों का सही मूल्याकन नही कर सकते । 
घरातल पर, या उसके आस-पास के मौसम का पूर्वानुमान लगाना उच्चतर वायु- 
मण्डल के पूर्वानुमाव की अपेक्षा कही अधिक दुष्कर है। मौसम-विज्ञानवेत्ता का 
पूर्वानुमान गलत निकलने पर सामान्य जन के लिए हस देना वडा आसान है, 
किन्तु डा० बैन स्ट्रैंटन का मत है कि यह पूर्वानुमान इतनी वार गलत नही निक- 
लता जितना कि लोग-वाग समझते है। “दरअसल होता यह है कि आम आदमी 
“विफलताओ' को तो याद रखता है, और 'सफलताओ' को भूल जाता है ।” मौसम- 
वैज्ञानिक जानता है कि इस बात का भविष्य-कथन करना आसान है कि न्यूयॉर्क 
से लॉस एजिल्स तक पहुचने में किसी वायुयान को किस प्रकार के मौसम का 
सामना करना पडेगा, किन्तु इसमे से किसी भी शहर के मौसम के बारे मे पूर्वा- 
नुमान लगाना, अपेक्षाकृत कही कठिन है । धरातल के आसपास की स्थितिया उस 
भू-प्रदेश के स्थानीय प्रभावों के कारण कही अधिक अनियत होती हैं। चौबीस से 
छत्तीस घटो के बीच के समय के मौसम का पूर्वानुमान लगाने के लिए सभी 
आवश्यक आकडो की जरूरत होती है, किन्तु सभी आवश्यक आकडे बहुधा 
उपलब्ध नही हो पाते । 

डा० वैन स्ट्रैटन के नौसेना मे भरती होने के कुछ ही वाद एक ऐसी लोम- 
हषक दुर्घटना हुई थी, जिससे पता चलता है कि अनिवार्य आकडो की कमी से 
कितनी बुरी वीत सकती है। जिन दिनो अमसीका प्रशात महासागर द्वीपो पर एक 
के बाद एक अधिकार कर रहा था तो वायुयानो के उतरने का समय वायुवैज्ञानिक 
अफमर निर्धारित करते थे । अधिकत्तर उनके बताए समय १२ वायुयान सकुशल 
उतर आते थे | लिकिन एक वार जब वायुयान उतर रहे थे तभी महासागर अप्रत्या- 
शित्‌ रूप से विक्ष॒ब्ध हो उठा, और उन भयंकर स्थितियों के कारण जान और 
माल की भारी हानि हुई । वाद में पता चला कि ये भयकर स्थितिया उस द्वीप 
से कोई एक हजार मील दूर प्रशान्त महासागर में उठे एक प्रचण्ड तुफान के 
कारण उत्पन्न हुई थी, किन्तु कोई भी वायुयान अथवा स्वचालित मौसम-कोंद्र उस 
तूफान को पहले से लक्षित नही कर सका था। 

युद्ध के समाप्त होते-होते फ्लोरेस बेन स्ट्रैडन के सामने यह बात स्पष्ट हो 
गई थी कि मौसम की स्थितियों के बारे में क्षमी अनेक बातें अज्ञात हूं, और उन्हें 
जानना जरूरी है। उसके प्रतिभागाली मस्तिप्क के लिए यहूएक हरहू-फी चंनौनी 
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थी। उसके आला अफसर इस वात से प्रभावित थे कि उसके पास उनके काम के 
'लिए उपयुक्त योग्यताए हैं । वातावरण की स्थितियो के ज्ञान को प्रयोग योग्य 
प्रक्रिओ मे विकसित करने के लिए उन दिनो जो वैज्ञानिक उपलब्ध थे उनमे 
उसके जैसी योग्यताओवाले व्यक्ति बहुत कम थे। आगे वह एक सिविलियन के 
रूप मे नौकरी करना चाहती थी। और इसमे भो कोई अडचन न थी, क्योकि 
उसका नाम नौसेना की सक्रिय सूची से हटाकर वडे आराम से निष्किय (१8092) 
सूची पर लिखा जा सकता था। इस प्रकार, सन्‌ १६४६ में लेफ्टिनेट-कमाडर की 
वर्दी छोडकर उस पद से अवकाश ग्रहण किया, और नौसेना मे सिविलियन परा- 
मर्दाता बन गई, जहा कि वह आज भी हैं। और ज्यो-ज्यो वर्ष बोतते गए कुहरो 
से लेकर रेडियोधर्मी 'फॉलआउट' तक की सभी समस्याओं के लिए “मैं नौसेना के 
लिए एक मिस्त्री-सी बन गई ।” 
शायद मिस्त्री के रूप मे असाधारण रचानात्मक प्रतिभा प्रदर्शित करने पर ही 
उसे नौसेना का उल्लेखनीय सेवा पुरस्कार प्रदान किया गया। इस पुरस्कार की 
प्राप्ति के समय उसे सिविलियन सविस में काम करते हुए दस वर्ष बीत चुके थे, 
और वह नौसैनिक रिजवे में कमाडर की श्रेणी मे जा पहुची थी । जो भी हो, विश्व- 
युद्ध समाप्त हो जाने पर उसे जो पहली वडी नौकरी मिली वह किसी भी तरह 
'मभिल्त्री वी नौकरी नही थी। ऐसा इस कारण हुआ, क्योकि उच्चतर वायुमण्डल मे 
जाने के लिए लम्बी दूरियो के पक्षेपणास्नो के निर्माण में लगे वैज्ञानिकों का ध्यान 
इस और नही गया था कि उन्हें अपने काम में मौसम वैज्ञानिकों से कितनी अमूल्य 
सहायता प्राप्त हो सकती है । वे ये भूल रहे पे कि वायुमण्डलगत स्थितिया--हवा, 
सापफ्म, घनत्व आदि उनकी “चिटियों' को प्रभावित करेंगे। इसके विपरीत 
नौस निके मौसम सेवा का दृढ मत था कि वायुमण्डल और उसके विविध रूपो के 
विश्तेपण से ऐसी अनेक बाते प्रवाण में आएगी, जिनका ध्यान लम्बी दृरीव्ले 
अरछेपगास्नों के निर्माण में रखना आवश्यक है। अपने इसी विश्वास के कारण 
उन्होंने १,००,००० फुट की ऊचाई तक की हवा बौर तापक्रम-विप्रक सधी 
सामान्य भऔर असामान्य, सूचनाणों वे प्राप्त करके उनका विश्लेषण करने का 
निरचचय फ्िया। तठमी यह धोपणा हट कि इन सत्र सचनाओं की एकत्र और 
बिश्लिप्ट करने का काम ८० एफ० उब्ल्यू० स्ट्रैटन के निदेशन में किया जाएगा । 
यह एक लबा और भारी काम था, जैसाकि उत चार भारी-भर्फम तवनीयते 
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रिपोर्टों के पन्ने उलटते ही स्पष्ट हो जाता है, जो डा० वैन स्ट्रैटन के कार्यालय से 
प्रकाशित हुईं। इस बार भी उनका काम खुद प्रेक्षण करना नहीं था, वल्कि 
विभिन्‍न तरीको से किए गए हजारो प्रेक्षणो का विश्लेषण करनेवाली योजना क्के 
निदेशन मे अपने वैज्ञानिक ज्ञान का उपयोग करना था। ग्रीनलैंड से जापान तक 
के लगभग बीस भौगोलिक स्थानों से एकत्र की गई सूचनाओं का उसके 
डेस्क परढेर लगा दिया जाता था। दो वर्षो के अन्दर इबारत, तालिका और 
लेखाचित्र (5:89) आदि के रूप मे उसके द्वारा किए गए विश्लेषण का विवरण 
थोडा-थोडा करके प्रकाशित होता रहा, ताकि वैज्ञानिक लोग उनसे अविलब लाभ 
उठा सकें । 
इन लेखाचित्रों और तालिकाओ को देखकर प्रक्षेपणास्त्र तैयार करनेवाले 
वैज्ञानिको की समझ मे आया कि उन्हे अपने काम मे मौसम-वैज्ञानिको से कितनी 
अधिक सहायता मिल सकती है! कुछ वैज्ञानिकों का यह सुखद सिद्धात, कि 
प्रक्षेपणास्त्र ज्योही समतापमडल (80#०७%॥०७) मे, अर्थात्‌ पृथ्वी से 
३०,००० से ४०,००० फुट ऊपर, पहुचता है वैसे ही निर्वाध और तूफानरहित क्षेत्र 
भ्रारभ हो जाता है, चूर-चूर हो गया। कुछ प्रारभिक प्रेक्षयों से ही यह स्पष्ट हो' 
गया कि ७० पौण्ड वज़न लेकर १,००,००० फुट की ऊचाई तक पहुच सकते- 
वाले गुब्बारे समतापमडल में पहुचकर भयानक रूप से दोलायमान होते हैं, हवाए 
उन्हे झकझोर देती हैं । एक प्रेज्ञण से पता चला कि ६५,००० से ७०,००० फुट 
ऊपर हवाओ मे इतनी शक्ति होती है कि उन्होने एक गुब्वारे से लटकते हुए ५५ 
भौण्ड के वज़न को इतने जोर से ऊपर की ओर उछाला कि उसके लगने से गरुव्वारे 
का थैला फट गया । यह सिद्ध हो गया कि समतापमडल मे सिर्फ वे प्रक्षेपणास्त्र ही 
प्रविष्ट हो सकते हैं जो या तो इन हवाओ को बचा सके अथवा इनका सामना 
करने के लिए जरूरी साज-सामान से लैस हो। 
उन दिनो के मुकाबले आज गुब्बारे द्वारा हवा और मौसम को सूचनाएं 
शक॒त्र करने की तकनीको मे वहुत अधिक सुधार हो गया है। जिन वैज्ञानिको के 
अयत्नो से यह सुधार सभव हुआ है उनमे डॉ० वैन स्ट्रैटन का नाम भी लिया जाता 
है। सन्‌ १६५० के दशक के मध्य मे अमरीकी नौसेना जापान में नित्य ४०-४० 
फुट वाले गुब्बारे छोड़ने लगी थी। इन ग्रुब्बारो का थैला सिगरेट की डिब्वी पर 
लगे मोमिया कागज की तरह पतला होता था, मगर उनमे से हर गुब्बारे मे ६०० 
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पीड से अधिक भार ले जाने की क्षमता थी। इन गुब्वारो को, प्रत्येक के थैले मे 
हीलियम का एक वुलबुला रखकर, छोड दिया जाता है, वे ३००००० फुट की 
ऊंचाई तक उठ जाते है, और फिर स्थिर होकर उसी ऊचाई पर तैरते रहते है। 
हर दो घटे बाद वे अपनी स्थिति, तापक्रम और दवाव से सबद्ध जानकारी रेडियो 
से देते रहे है । हवाओ के साथ सैर करते हुए वे प्रभात महासागर पार करते है, 
अमरीका के ऊपर से होते हुए अटलाटिक महासागर को पार करते है, और तब, 
यूरोप के तट पर पहुचते ही खुद-ब-खुद फूट जाते है ताकि किसी प्रकार का अन्त- 
रष्ट्रीय नियम भग न हो । हर रेडियो-रिपोर्ट से उनकी स्थिति का मिलान करके 
उस क्षेत्र की हवाओ की गति के बारे में मालूम किया जाता है जिससे होकर वे" 
गुज़रे है । 
डॉ० वैन स्ट्रैटन का बहुत-सा काम अभी गोपनीय है । ठीक इसी प्रकार, एक 
दिन उसके उस काम का एक बड़ा हिस्सा गोपनीय था जिसके वारे में पहले 
बताया जा चुका है। जिन उपलब्धियों पर उसे सन्‌ १६५६ में पुरस्कार प्रदान 
किया गया, उसके भी कुछ अशो पर ही प्रकाश डाला जा सकता है, दूध्षरे अश' 
गोपनीय हैं । समय के साथ-साथ उसकी व्यक्तिगत प्रगति भी हुई है । आज वह 
उन वैज्ञानिकों की श्रेणी मे शामिल हो गई है जो नौसेना से सबद्ध गूढ समस्याओं 
को सुलझाने के लिए बुलाए जाते हैं। कभी-कभी उसने इन पेचीदा समस्याओं को 
सुलझाने के मौलिक और सफल उपाय सुझाए है। कभी वह एक नये प्रकार के 
उपकरण के निर्माण का सुझाव दे देती है, या उपलब्ध साधनों के प्रयोग की कोई 
नई तकनीक सुझा देती है, तो कभी उसका सुझाव होता है कि नई सूचनाए एकत्र 
करने से समस्या का निदान खोजा जा सकता है, उसके सभी सुझावों पर अमल 
नही किया जाता--उदाहरणार्थ उसकी उस योजना पर काम नही किया गया जो 
उसने वायुवानों पर वर्फ का जमना रोकनेवाले एक ध्वानिक यत्र (5070 
6८९०८) तैयार करने के लिए प्रस्तुत की थी, यद्धपि उसका यह विचार उसके 
नाम पर पेटेंट हो गया । दूसरी ओर, उसके सुझावों के अनुसार एक ऐसे रडार- 
प्रतिकृति-तंतव पर काम किया जा रहा हैं जो सवधित क्षेत्र की जानकारी रठार- 
सैंट पर अथवा एक या अनेक वायु-स्टेशनों पर अपने-आप लिख देता है । 
नई समस्याओं को सुलझाने की उसमे अदभुत क्षमता है---यह सिद्ध हो जाने 


के बाद उसे इस वात की छूट दे दी गई कि यदि बह चाहे तो उत समस्याओं पर " 
धा>प 
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भी काम कर सकती है जो उसके निर्धारित कार्य-क्षेत्र मे नही आती। इस प्रकार 
उसने रेडियोधर्मी 'फॉल आउट' की समस्याओ के कुछ पक्षो पर काम करना शुरू 
किया, विशेष रूप से उसका प्रयत्न ऐसे उपाय ढूढ निकालने की दिशा मे था जो 
एटमी हमले के समय अमरीका की रक्षा कर सके । वाशिगटन-स्थित कार्यालय मे 
अपने डेस्क पर बेठे-बैठे वह सोचने लगी 

'सान लो वाशिंगटन पर बमबारी हो जाए । ऐसी हालत मे अधिकारियो को 
यह कैसे पता चलेगा कि मनुष्यों को बचाने, अस्पतालो को लाने-ले जाने, और 
रेडियोघर्मी प्रभावों से वची हुई रसद को सर्वाधिक सुरक्षित स्थान पर पहुचाने के 
लिए क्‍या कदम उठाए जाए ?! 

उसे ज्ञात था कि रेडियोधर्मी कण कुछ निश्चित 'फॉल आउट' पद्धतियों का 
अनुकरण करते है, और ये पद्धतिया वायुमण्डल की स्थितियों से प्रभावित होती 
है ये कण कुछ क्षेत्रों मे तो अत्यधिक सघन होते है, और शेष क्षेत्रों मे बहुत ही 
कम घने, यहा तक कि विस्फोट के स्थान के निकटवर्ती क्षेत्रों मे भी ये कम घने हो 
सकते हैं । समय बीतने के साथ इनमे परिवर्तन होते रहते है। रेडियोधर्मी 'फॉल 
आउट' और उनकी अनुसरणीय पद्धतियो ने सगणना करनेवाली एक वैज्ञानिक 
प्रक्रिया को जन्म दिया । यदि इस प्रकार की सूचनाओ का निर्धारण नित्य किया 
जाए तो किसी भी वस्ती के अधिकारियो को तुरत पता चल जाएगा कि बमबारी- 
ग्रस्त क्षेत्र को अधिक से अधिक सुरक्षा के साथ किस प्रकार खाली कराया जा 
सकता है । 

यह एक ऐसा एहतियाती कदम था जिसे बिना किसी विशेष व्यय या कठिनाई 
के उठाया जा सकता था, किन्तु जैसाकि नई सूझ के साथ प्राय होता है, अधि- 
कारियो ने इसे कार्यरूप मे परिणत करने की ओर कोई दिलचस्पी नही दिखाई। 
अनेक वैज्ञानिक इस बात्त पर सहमत नही थे कि रेडियोधर्मी 'फॉल आउट वास्तव 
में कोई बडा खतरा पैदा कर सकता है। इसलिए डा० वैन स्ट्रैंडन ने अपनी योज- 
नाओ के कागज़ो का पुलिदा लपेटकर रख दिया, और दूसरे कामो में जुट गई । 
फिर शायद एक साल बाद एक दिन दुनिया-भर मे यह कहानी विजली की तरह 
फैल गई कि प्रशात महासागर मे अमरीका ने जो परमाणु-परीक्षण किए थे उनके 

- रेडियोधर्मी 'फॉल आउट' से कुछ जापानी मछुओ को गभीर क्षत्ति पहुची है । तुरत 
८४ ही दुनिया-भर मे लोगो के कान खडे हो गए और श्रमरीका सरकार ने अपनी 
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भी सशस्त्र सेवाओ को अपने सभी कामो मे रेडियोधर्मी 'फॉल आउट' का ध्यान 
खने के आदेश जारी कर दिए ।। दुर्भाग्य से यह कोई नही जानता था कि ध्यान 
कीसे रखा जाए । 
फिर भी एक व्यक्ति को इस बारे मे पर्याप्त ज्ञान था। फ्लोरेंस वैन स्ट्रैटन ने 
अपने उन कागजो की धूल झाडी जिनमे इस समस्या के निदान से सबद्ध मूलभूत 
जानकारी निहित थी, हाल ही मे इस विपय मे किए गए परीक्षणो से प्राप्त नवीन 
जानकारी के प्रकाश मे अपने पिछले काम को दुहराया और अपनी योजनाओ को 
फिर से प्रस्तुत कर दिया । दरअसल ध्यान रखने” से अभीष्सित भी यही था | 
इस काम पर उसे जो पुरस्कार मिला उसमे इस दिशा में उसके पहले करने 
का उल्लेख किया गया है। बिना कहे ही उसने समस्या को पहचान लिया था, 
और उसका हल भी खोज निकाला था । उसके कार्य के फलस्वरूप अब समुद्र या 
भूमि पर स्थित प्रत्येक नौसैनिक अड्डे पर एक वायु-वैजञानिक अधिकारी नियुक्त 
रहता है जो नित्य एक लेखाचित्र अकित करता है। इस लेखाचित्र से यह पता 
चलता है कि यदि उसके क्षेत्र मे कोई बम गिरेगा तो रेडियोधर्मी 'फॉल आउट 
किन पद्धतियो को अपनाएगा। इस वायुवैज्ञानिक अधिकारी के दैनिक कार्य का 
एक अग यह निर्धारित करता भी है कि वायुमण्डल की मौजूदा स्थितियों में 
जहाजो के लिए, सघनतम 'फॉल आउट के क्षेत्रों को वचाते हुए किन दिशाओ से 
गुद्वरना उचित रहेगा । यदि उसकी नियुक्ति भूमि के किसी अड्डे पर है तो उसे 
इस वात का निश्चय करना होता है कि अस्पताल, रसद, दवाइया और जनता 
समा से होकर गुज़रे और उन्हे किस स्थान पर पहुचाया जाए। 
डा० वैन स्ट्रैटन का कार्यक्षेत्र मौसम-विज्ञान के सामान्य अर्थ से कही अधिक 
गपक हो गया है। यह तथ्य मान्यता प्राप्त कर चुका है--यह एस बात से स्पप्द है 
,.क सन्‌ १६४५८ के आरम्भ मे एयरो-मेडिकल एसोंसिएगन महिला विभाग ने वायु- 
मंडलीय भौतिकी के क्षेत्र में की गई उपलब्धियों के आधार पर उसे “वर्ष की सब- 
श्रेष्ठ महिला” का सम्मान प्रदान किया। उसका विश्वास है कि खुद मौसम-विज्ञान 
मे जाज की अपेक्षा कही अधिक युवतियों को रुचि लेनी चाहिए, क्योंकि यहू एक 
मनोरजक क्षेत्र हूं और इसमे सुअवसरों की कमी नही है । सन्‌ १६५४-५४ के आस- 
पांस अमरीका में अनुमानत. दो प्रतिशत महिलाएं मौसम-विज्ञान को अपना व्यव- 
साथ चुनती थी। यद्यपि मौसम का पूर्वानुमान इस विज्ञान का सर्वाधिक सुपर्ि- 
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चित अग है, लेकिन डा० वैन स्ट्रैटन का विश्वास है कि अनुसधान, दूसरी तरह के 
प्रायोगिक कार्य और अध्ययन के क्षेत्र मे महिलाओ के लिए अपेक्षाकंत अधिक 
सुअवसर है । उद्योगो के लिए जलवायु-विज्ञान के बढते हुए महत्त्व के. कारण इस 
क्षेत्र मे सुअवसर कही अधिक हो गए है। वर्षा-तूफान मे अपवाह (7रेणा ०४) का 
पूर्वानुमान लगानेवाले जल-विज्ञान का महत्त्व भी बढता जा रहा है, क्योकि अब 
बाढ-निय त्रण के कार्यों का विस्तार किया जा रहा है। 

मौसम-विज्ञान की किसी भी शाखा मे काम किया जाए, गणित और भौतिक- 
विज्ञान इस क्षेत्र के लिए ज़रूरी है। इसके बिना किसी कॉलेज मे मौसम-विज्ञान में 
डिग्री के लिए दाखिला नही मिल सकता। अभी अधिक शोधार्थी मौसम-विज्ञान में 
शोध-कार्य नही कर रहे हैं, यद्यपि इस प्रकार के कार्य के लिए पी-एच० डी० किए 
हुए मौसम-वैज्ञानिको की आवश्यकता पडती है । उसका वैज्ञानिक क्षेत्र निश्चित 
रूप से ऐसा है जिसमे अतीत से कही अधिक काम भविष्य मे होना है। अब बाहरी 
आकाश के नियत्रण की वातें वैज्ञानिक उपन्यासकार नही करने । इन समस्याओं 
का अब गभीर वैज्ञानिक अध्ययन किया जाता है और भविष्य मे इन्हे सुलझाने मे ' 
मौसम-वैज्ञानिको का हाथ भी रहेगा । 


ग्लाः शा 
डस एण्डरसन एमसन 





ग्लैंडिस एमर्सन के आरम्भिक जीवन मे ऐसी कोई बात नही थी जिससे यह 
सूचना मिलती कि उसका भविष्य किस प्रकार का होगा। उसके पास केवल एव 
ही निधि थी---उसकी सहज-प्रसन्‍त चित्तवृत्ति--जिसके कारण किसी भी क्षेत्र में 
कार्य करना उसके लिए सरल हो जाता । उसका जन्म कंसास में कार्डवेल नामक 
एक छोटे-से कस्वे में हुआ, लेकिन अभी वह बच्ची ही थी कि उसके मा-बाप 
टैक्सास मे जाकर बस गए। किशोर अवस्था पार करने १९ भी उसके कोई भाई 
या बहन नही हुईं। उसे न तो पाठ्यक्रम की भारी-मरकम पुस्तको में हर समय 
नाक घुसे डे रहने की जरूरत थी, और न इस ओर उसकी रुचि ही थी। किताबी 
और अध्यापकों से मीखने मे उस कोई परेशानी न होती थी, और अपनी कक्षा में 
अच्छे अंको से उत्तीर्ण होकर भी वह तफरीह के लिए काफी समय निकाल लेती 
थी । प्रारम्भ से ही वह जीवन का आनन्द लूटने के लिए कुछ समय निकाल रुसना 
सीख गई थी, और यद्यपि समय के साथ-साथ अवकाश का आनन्द उठाने के वाद 
में उसके विचार परिपवव होते गए तथापि उसने काम के बाद प्रेल और सेल के 
बाद काम का अपना पुराना रवैया जारी रखा। जब सत्‌ १६५६ में वह कै लिफोनि५ 
विव्वविद्यालय के गृह-अर्थशास्त्र विभाग की चेयरमैन होकर एक नये पद पर ४।९ 
एक नये वातावरण मे गई तो बह एक पियानो, तीन-चार कीमरे, सगीत की & धर 
का एक सम्नह, जिसमे मुख्यतः शास्त्रीय सगीत के रिकार्ड थे, आदि सामान भे 
अपने साथ लेती गई । इसके अलावा वह यह भी चाहती थीं छि उसे एक्र रत 
कुत्ता मिल जाए जो उसके भूनपूर्व बड़े बालोवाले टैरियर कु्ते का स्थान ले सके 


॥ 
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स्कूल के दिनो मे उसका नाम ग्लैंडिस एण्डरसन था, और अन्य बहुत-सी 
लडकियो की तरह वह भी अपने अध्ययन के अधिकाश विषयो से रुचि लेती थी, 
और किनन्‍्ही विशेष विषयो की ओर उसका रुझआन नही था। फोर्ट वर्थ के ग्रड 
स्कूलो मे पढते समय वह अपनी मा के प्रिय विषय गणित और पिता के प्रिय विषय 
इतिहास मे समान रूप से रुचि लेती थी | इसके बाद उसका परिवार एल रेनो, 
ओकलाहोका, चला गया। वहा हाई स्कूल मे उसे पता चला कि लैटिन और रसायन 
मे भी उसकी उतनी ही रुचि है जितनी गणित, इतिहास और दूसरे सामाजिक 
विज्ञानो मे । कभी-कभी उसे महसूस होता था कि उसे सार्वजनिक मच से भाषण 
देने मे सबसे अधिक आनन्द आता है, विशेष रूप से उसे यह अनुभूति उन दिनो 
हुईं जब उसने स्टेट चैम्पियन शिप की विजेता टीम का नेतृत्व किया था| जब भी वह 
दिवास्वप्नो मे खोई होती तो उसे लगता है कि उसका अभीष्ट या तो थिएटर दे 
सकता है, अथवा भाषण-मच | हाई स्कूल के दिनो मे चाहे उसकी प्रतिभा कैसी भी 
क्यो न रही हो, इतना तय है कि उसके शिक्षकों मे से किसीको भी इस बात 
का गुमान नही था कि एक दिन पचास से भी कम की अवस्था में इस 
लडकी को वैज्ञानिक सफलताओं के लिए इसके समकक्ष वैज्ञानिक आदर-सम्मान 
देंगे। 

जब वह ओकलाहोका मे कॉलेज मे पढ रही थी, तभी रगमच की अभिनेत्री 
बनने का उसका चाव समाप्त हो गया। उस वर्ष कॉलेज के ड्रामा एसोसिएशन ने 
शेक्सपियर के ऐज यू लाइक इट' को रगमच पर प्रस्तुत करने का निश्चय किया, 
और तुरन्त ही ग्लैडिस उस नाटक मे रोज़ेलीन बनने के ख्वाब देखने लगी | जब 
अन्तिम रूप से पान्नों का निश्चय हुआ त्तो उसे पता चला कि उसे विलियम की 
भूमिका मिली है, जिसे कि शेक्सपियर ने एक देहातिन दासी बॉ के प्रेमी गवार 
मसखरे के रूप मे चित्रित किया है | उसने वह भूमिका तो अदा की, किन्तु इस 
घटना से उसकी रगमच-सम्नन्धी आकाक्षाओ पर वज्तपात हो गया । अब केवल 
भाषण-मच रह गया । 

सच बात तो यह है कि यदि रप्तायन ने ग्लैडिस एण्डरसत को अपनी ओर 
आकृष्ट न किया होता तो अधिक सम्भावना इसी बात की थी कि वह एक सफल 
अध्यापक बनती । जब से उसने एक चैज्ञानिक के रूप मे नाम कमाना शुरू किया 
है तब से एक सार्वजनिक वक्ता के रूप मे उसकी माग बराव्र रही है। माउट 
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होलियोक, विल्सन, वर्नार्ड तथा अन्य महिला कॉलेजो ने उसे अपने मचो पर 
आमत्रित किया है | येल, हारवर्ड ब्राउन, पेन्सिलवेनिया विश्वविद्यालय तथा दूसरे 
विश्वविद्यालय, रन्‍्सेलरि पॉलीटेकनीक और कैलिकोनिया विश्वविद्यालय का 
भेड़िकल स्कूल, उसे भाषण देने अथवा अपने छात्रो के लिए विचार-गोणष्ठियो का 
आयोजन करने के लिए बुला चुके हैं। रोटरी, किवानीज व दूसरे क्लब उसे अपने 
यहा निमन्त्रित कर चुके हैं। इसके अलावा वह वैज्ञानिक सम्मेलनो में भी प्राय 
भाग लेती रहती है और वहा विचार-विनिमय में सम्मिलित होती है, अथवा लेख 
पढती है । 
हाई स्कूल के दिनो की भात्ति ही कॉलेज मे उसकी रुचि किसी विपय-विश्येप 
में नहीं थी, क्योकि उसे कोई एक ऐसा विपय नजर नही आता था जो अन्य विपयो 
की अपेक्षा अधिक आकपित कर सके । ओकलाहोका से उसने वैचलर की दो 
डिग्रिया प्राप्त की--भौ तिकी और रसायन में बी० एस० तथा इतिहास और अग्रेजी 
में ए०बी०। छात्र-सरकार की प्रेसिटेट होने के नाते वह हफ्ते मे एक वार मच पर 
आने के अपने अभ्यास को बढाती थी। यद्यपि वह कॉलेज के चोटी के खिलाडियों 
में नही गिनी जाती थी तथापि थोडा-बहुत टेनिस खेंलते रहने से यह लडकी, जिसे- 
तमाम उम्र लोग-बाग सराहना की दृष्टि से देखते रहे, चुस्त और फ़ुर्तीली नजर 
आती थी । वह कॉलेज की गतिविधियों मे खुलकर भाग लेती थी, और दो वर्षो 
के लिए रसायन और भौतिकी में मिले टीचिंग अमिस्टेण्ट के पद की जिम्मेदारियां 
भी निभाती थी । फिर भी वह पियानों पर रियाज करने के लिए समय निकाल 
लेती थी, तथा छात्र-जीवन के हर प्रकार के आमोद-प्रमोद मे पूरा-पुरा हिस्सा 
बंदाती थी । 
कॉलेज में उसके सामने यह विकल्प था कि वह विज्ञान अथवा इतिहास दोनों 
मे से किसी एक विभाग मे सहायक अध्यापक का पद स्वीकार करे। उसने विज्ञान 
को प्राथमिकता दी। ग्रेजुएट पादयक्रम के प्रथम वर्ष के लिए उसने अपना बह 
निर्णय सुरक्षित रखा। इसके बाद वह स्टैनफोर्ड विज्वविद्यालय चली गई और 
अगले वर्ष सहायक अध्यापक रहते हुए उसने वहा से इतिहास में एम० एु० कद 
लिया । अगले वर्ष वह ओकलाहोका सिटी मे एक जूनियर हाई स्कूल में सामाजिक 
विज्ञानों के विभाग की अध्यक्ष हो गई । 
तब, २३ वर्ष की अवस्था में ग्लैडिस एण्दरसन ने उस मार्ग पर पदुला कंदम 
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रखा जिसपर चलकर २६ वर्ष बाद उसे रसायन मे विशिष्ट कार्य करने पर 
गावेन पदक प्राप्त हुआ । उसके पास अध्यापन का सुअवसर प्रदान करनेवाले दो 
आकर्षक आमन्त्रण आए जिनमे से एक आद्स का था और दूसरा विज्ञान का। 
दूसरा आमन्त्रण बर्कले-स्थित कैलिफोनिया विश्वविद्यालय के पोषण-विभाग में 
एक फेलोशिप के रूप मे था । अब उसके सामने ग्रेजुएट कक्षाओ मे विज्ञान का 
अध्ययन करने का सुअवसर भी था, और इस बात का निर्णय अविलस्व कर लेना 
उसके लिए आवश्यक हो गया था कि वह सामाजिक विज्ञानों और जीवरसायन 
मे से किसे चुने । उसने विज्ञान में उच्चतर अध्ययन का सुअवसर प्रदान करने- 
वाली कैलिफोनिया विश्वविद्यालय की इस फेलोशिप को स्वीकार कर लिया। 

बकले मे पहले साल काम कर लेने के बाद उसकी रुचि जीवविज्ञान मे सुस्थि 
हो गई। तीन साल कैलिफोनिया विश्वविद्यालय मे पढने और एक साल आयो 
स्टेट कॉलेज' मे नौकरी करने के वाद वह कैलिफोनिया विश्वविद्यालय लौट आ 
और जीव-पोषण और जीव-रसायन मे सन्‌ १६३२ मे उसने वहा से पी-एच ० डी० 
की डिग्री प्राप्त कर ली। इसीके आसपास अन्य अनेक युवती वैज्ञानिकों की 
भाति उसे भी अपने एक सह-वैज्ञानिक के नाम पर अपना नाम परिवर्तित कर 
लिया । 

जीवरसायनज्ञ के रूप मे उसकी शिक्षा मे एक बडी कमी यह रह गई थी कि 
वह अधिकार के साथ जमेन नहीं पढ पाती थी, और न उसमे वार्तालाप ही कर 
पाती थी | वह जिन विषयो पर काम करना चाहती थी उनका अधिकाश भाग 
पहले जर्मन मे प्रकाशित होता था, और वैज्ञानिक सभा-सम्मेलनादि की प्रकृति 
इतनी अन्तर्राष्ट्रीय होती है कि जर्मन मे वार्तालाप करने की क्षमता होने से बडी 
सहलियत हो जाती है । इसके अलावा युवा डा० एमर्सन का यह विश्वास था कि 
विदेश मे रहकर, विख्यात जर्मन वैज्ञानिको के सपर्क मे रहकर और उनके अधीन 
काम करके वह अपना सम्यक्‌ विकास कर सकेगी । इसलिए उसने एक साल तक 
विदेश में अध्ययन करने का निश्चय किया और इसके लिए गौटिजेन विद्व- 
विद्यालय को चुना, जहा कि एडोल्फ विडौस रसायन के प्रोफेसर और विश्व- 
विद्यालय की प्रयोगशालाओो के निदेशक थे। कुछ वर्ष पहले विडोस को विटामिनों 
के सन्दर्भ मे स्टेरोल (8६४0]8) के अनुसन्धान पर नोवल पुरस्कार मिल चुका 
था। स्टेरोल आणविक॑ अलकोहलो का एक वर्ग है। इस वर्ग मे सामान्य जन क” 
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सर्वाधिक परिचय कोलेस्टेरोल से है। डा० एमर्सन इस विषय मे पहले से ही रुचि 
लेने लगी थी । 

गौटिजेन मे उस वर्ष के अनुभव वैसे आनन्दप्रद नही सिद्ध हुए जैसीकि उसे 
आशा थी । ग्लैंडिस एमर्सन के पहुचने के छ महीने बाद ही जमंनरी पर नाजियो 
का अधिकार हो गया। विश्वविद्यालयो से शी क्र ही लोग गायव होने लगे, और 
गौटिजेन भी इसका अपवाद नही था। नाजियो के यहूदी-विरोधी आदेशो का 
कुप्रभाव प्रो० विडौस पर नही पडा और डा० एमर्सन उनके, फैकल्टी के दूसरे 
असाधारण सदस्यो तथा ग्रेजुएट छात्रों के साथ अपने काम मे लगी रही । इन्ही 
साथियो मे से एक एडील्फ व्यूटेनेंट इन दिनो हारमोन्स' नाम से विख्यात शरीर- 
रसायनो पर काम कर रहा था जिसपर कुछ वर्षो वाद उसे नोवल पुरस्कार 
मिला जो उसे अस्वीकार करना पडा, क्योकि नाजियो के आदेशानुसार उन 
दिनो कोई जमंत वैज्ञानिक नोवल पुरस्कार नही स्वीकार कर सकता था। यद्यपि 
हालात नाजुक होते जा रहे थे किन्तु डा० एमर्सन ने गौटिजिन में अपने एक वर्ष 
में अपने व्यवसाय से सम्बन्धित अनेक लोगो से मैत्री-सम्बन्ध स्थापित किए। जब 
ताज़ियो की शक्ति कुचल दी गई, और जर्मन विश्वविद्यालयो, विज्ञान और उद्योगों 
का पुनर्गठन हुआ, तो गौटिजेन के इन बहुत-से साथियो ने उस पुनर्गेठन का नेतृत्व 
किया, तव उनसे डा० एमर्सन के सम्बन्ध फिर से नये हो उठे । 

डेंढ वर्ष विदेश मे रहने से उसे सबसे अधिक निराशा इस बात से हुई कि ऐसे 
वातावरण में रहकर और काम करके भी, जहा कि हर समय जर्मन बोली जाती 
थी, वह धाराप्रवाह जर्मन बोलना नहीं सीख सकी । 

“में इसे पढ तो आसानी से लेती हू, उसका कहना है, “और जर्मन में वात- 
चीत में अपने मतव्य को किसी कदर स्पष्ट भी कर देती हू। लेकिन मेरी जर्मेन 
कर्णकटु होती है और में अनुमान लगा सकती हू कि भाषा के जानकार को यह 
कसी लगती होगी। फिर भी, जब कभी मे यूरोप जाती हूं तो जमंन का ही प्रयोग 
करने का प्रयत्न करती हु--और हर बार मेरे श्रोता मेरी बातों का जवाब शुद्ध 
अग्नेज़ी मे देते है ।” 

सौभाग्य से, वातचीत में धाराप्रवाह जन न घोल पाने से उसे उन प्रयोगगत 
जतुओ से संपर्क स्थापित करने मे कोई परेशानी नहीं उठानी पडी जिनपद घर 
लौटने के वाद उसने काम शुरू किया | यहा थोले गए शब्दों का कोई महंत्त्य 
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नही था जब उसने सफेद चूहो, कुत्तो और दुष्ट प्रकृति, तुनुकभिज्ञाज व महगे छोटे 
रीसस ([२॥८६७५ ) बन्दरो पर प्रयोग किए तब भी उच्चरित भाषा की सहायता 
उसे नही लेनी पडी। योग्यताप्राप्त वैज्ञानिक जानते हैं कि ये सब जानवर प्रायो- 
गिक कार्य का जवाब ऐसे शब्दहीन सदेशो से देते है जिनकी व्याख्या वैज्ञानिक 
अपनी भाषा मे कर सकता है । 

उस अगले वर्ष, अमरीका लौट आने पर,डा० एमर्सन को कैलिफोतिया 
विश्वविद्यालय के प्रायोगिक जीव-विज्ञान सस्थान मे रिसर्च एसोशिएट का पद दिया 
गया और पोषण-विभाग का इन्चाज बनाया गया। उसने भोजन मे व्यवस्थित 
प्रयोगो द्वारा यह पता लगाने और इसकी व्याख्या करने का काम शुरू किया कि 
हमारे भोजन भे निहित रासायनिक पदार्थों का मानवो पर क्या प्रभाव पडता है, 
और जानवरो पर प्रयोग करके इस दिशा मे क्या कुछ जानकारी हासिल की जा 
सकती है। यह कोई नया काम नही था, बल्कि उसने अपने पहले किए गए काम 
को ही आगे बढाने का निरचय किया था। इस काम मे सफेद चूहो, हेम्सटरो (एक 
प्रकार के बडे चुहो) और कुत्तो पर प्रयोग किए जाने थे, क्योकि मनुष्यो की भाति 
ये भी स्तनधारी है । इन्हे 'स्तनघारी' इसलिए कहा जाता है क्योकि इनकी 
मादाओ के दूध देनेवाली स्तन-ग्रथि होती हैं जिसके कारण इनके लिए अपने बच्चों 
को दूध पिलाना सभव होता है। उन दिनो, और आज भी, प्रायोगिक कार्यो के 
लिए सबसे अधिक प्रयोग सफेद चूहो का होता थाइसका एक कारण तो यह है 
कि इन्हे पैदा करने और इनकी देखभाल करने मे खर्च कम होता है, दूसरे, अन्य 
निम्त कशेरुकी वर्ग (.0फ़४' ए७८(८७४८७) की अपेक्षा सफेद चूहो पर भोजन 
और दवाओ की प्रतिक्रिया बहुत कुछ वही होती है जो मानवो पर होती है। 

सन्‌ १६३३ में वह बकले, अपने इस्टीट्यूट लौटी तो बहा विटामिन ई 
पर काम हो रहा था। इसके निदेशक हरबटें एम० ईवास इस विटामिन को 
खोजकर, इसका नामकरण कर चुके थे । अभी से इसे 'प्रजनन-विटामिन' कहा जाने 
लगा था, क्योकि यह सिद्ध हो चुका था कि जिन चूहो को विटामिन “ई की कमी- 
वाली खूराक दी गई, उन्तकी प्रजनन-शक्ति नष्ट हो गई । तव यह मान लिया गया 
था कि प्रजनन-शक्ति का ह्ास विटामिन “ई” की कमी के कारण हुआ है। 
ग्रदि ऐसा है, तो क्या विटामिन “ई” की कमी मनुष्यो को प्रजनन-शक्तिहीन बना 
सकती है ? यह एक ऐसी समस्या थी जिसपर अभी अनुसधान होना था ।यह तो 
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ज्ञात हो चुका था कि विटामिन 'ई” अनाज, सब्जियो, गोश्त और दूध में होता 
है, और गेहू के अकुर मे यह्‌ विटामिन-विशेप प्रचुरता से होता है। इस आखिरी 
मान्यता के कारण दुनिया के कुछ हिस्सो मे यह रिवाज चल निकला था कि 
विवाहित युवतिया, विशेष रूप से गर्भिणी महिलाए, रोज़ एक मुट्ठी गेहू के दाने 
खाने लगी ताकि वे ससार को स्वस्थ बच्चे दे सकें । फिर, वह रिवाज किसी 
तके-सगत आधार पर था या यह एक तरकहीन अधविश्वास-भर था ? 

आज वैज्ञानिक हमे इस प्रग्त का आशिक उत्तर देते हुए बताते हैं कि यह सिद्ध 
नहीं हो सका कि मानवीय पोषण के लिए विटामिन 'ई' अनिवार्य है। यदि गेहू 
के दाने वास्तव में स्वस्थ वच्चे पैदा करने मे कोई मदद देते है तो इसका कारण 
उनमे निहित विटामिन “ई” नही है। फिर भी, इस प्रकार की वात तब तक 
नहीं कही जा सकती थी जब तक कि वैज्ञानिक, अन्य कारणों के अभाव मे, इस 
विटामिन-विशेष के प्रभाव का अध्ययन न कर लेते। प्रकृति इसे केवल पेचीदे और 
दूसरी चीज़ो के साथ मिले हुए रूप में ही उत्पन्न करती है, इसलिए इसपर 
सतोपजनक प्रायोगिक कार्य आरम्भ करने के पहले इसे खालिस रूप में प्राप्त 
करना ज़रूरी था। 

डा० ईवास और दूसरे अनुमधाता विटामिन 'ई” को पृथक करने का प्रयत्न 
कर रहे थे । इसी समय डा० एमर्सन भी उनका हाथ बटाने बर्कले आ पहुंची । 
वेलोग विटामिन 'ई! कों अलग करने के काम में तो कृतक्ृत्य हुए ही, सन्‌ १६३६ 
तक उन्होंने इसे तीन भिन्‍न रूपो मे पुथक कर लिया और तीनो के नाम अल्फा, 
बीटा और गामा टोको फैरोल रख दिए। इन तीनो को गेहू को अकुर, मक्का के 
अकुर और विनौलो के तेलो से प्राप्त किया गया था। जब पृथक्‌ किए गए विटामिन 
“£ के अध्ययन से उसकी रचना स्पप्ट हो गई, और उसे सश्लेपणात्मक रुप से प्रयोग- 
शाला में तैयार करना सभव हो गया, तब इस संब्लिप्ट विटामिन ई और प्राकृतिक 
साधनों से प्राप्त विटामिन ई' के प्रभावों का तुलनात्मक अध्ययन किया गया। दस 
अध्ययन का निष्कर्प यह निकला कि प्राकृतिक और गंशिलप्ट दोनो प्रकार के विटा- 
मिनो की शक्ति एक ही है ! अब, वर्कले के अनु धाता प्रयोगगत जी वो पर दनके प्रयोग 
करने मे जुट गए । उन्हें भाशा थी कि शायद उन्हें कोई ऐसी उपलब्धि हो जाए 
जो चिकित्सा-पद्धति का एक अग बनकर मानव जाति का वुछ कत्याण कर सके । 

यद्यपि, जैसाकि पीछे कह चके है, मानव की प्रजनन-प्रक्रियाओं में विठामित 
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“ई” का क्‍या महत्त्व है--इस बात का निर्णय अभी तक नही हो सका है, परतु फिर 
भी प्रयोगों से इतना तो पता चल ही गया है कि सफन प्रजनन के लिए इसे 
अनिवार्य माननेवाली प्राचीन मान्यता सही है । सन्‌ १६३६ मे डा० ईवास 
और डा० एमसेत ने सफेद चूहों की चार पीढियो का अध्ययन किया | जिनमे 
कुल मिलाकर लगभग ३०० चूहे थे । इस अध्ययन से पता चला कि विटामिन 
“६” की कमीवाली खूराक देने से पीढी-दर-पीढी उत्पादन-क्षमता किस प्रकार 
कम होती जाती है। यह भी स्पष्ट हो गया कि चुहियो को उदर-तली की सहा- 
यता से विटामिन “ई' की खूराके देकर, चौथी पीढी मे, उनमे फिर से उत्पादन- 
क्षमता उत्पन्त की जा सकती है । 
अगले वर्ष एक और प्रयोग मे पहले की ही भाति विटामिन “ई दिया गया। 
इस प्रयोग से पता चला कि विटामिन “'ई' की कमीवाली खूराक पर पलनेवाली 
चुहियो का दूध पीने से जिन बच्चो में पेशीगत दुष्पोषण हो गया है उसे रोका जा 
सकता है, वशर्ते कि प्रसव के दिन से ही जननेवाली चुहियों को विटामिन 'ई' दिया 
जाए। अनुसधाताओ ने कुछ चुहियो को साथ-साथ विटामिन 'ई” की कमीवाली 
खूराकें दी ।जब एक दिन उनमे दो चुहियो के साथ-साथ वच्चे हुए तो उन्होंने उन 
सभी वच्चों को मिलाकर उन्हे दो भागों मे वाटा | इसके वाद एक भाग के बच्चो 
को एक चुहिया का दूध पिलाया और दूसरे भाग के बच्चो को दूसरी का। अब 
उन्होंने एक चुहिया को तो पहले जैसी खूराक पर ही रहने दिया, मगर दूसरी को 
विटामिन “ई' देना शुरू कर दिया । इसका परिणाम यह हुआ कि यद्यपि सभी बच्चो 
को मिला दिया गया था और यह नही कहा जा सकता था कि कौन वच्चा किस 
चुट्धथा का है, फिर भी पहली चुहिया का दूध पीनेवाले बच्चे पेणीगत दुष्पोषण 
से नही वच सके, मगर दूसरी चूहिया, जिसे प्रसव के वाद से विटामिन 'ई' दिया 
गया था, का दूध पीनेवाले बच्चे पेशीगत दुष्पोषण का शिकार नहीं हुए। 
उन दिनो मि० ज्यॉ्ज डब्ल्यू ० मर्क इस इस्टीट्यूट मे अक्षमर भाते-जाते रहते 
थे। वे उस समय मे एण्ड कम्पनी के प्रैसीडेण्ट थे । इस कपनी की राहवे, च्यूजर्सी- 
स्थित प्रयोगशालाए अमरीका जौर विश्व के अन्‍य भागो में दवाओं आदि के लिए 
विख्यात हैं। मर्क चिकित्सीय शोध इस्टीट्यू 5 भी इसी कपनी से सम्बद्ध था और 
उसमे भी बहुत कुछ वही प्रायोगिक कार्य होता था जो डा० एमर्सन के इस्टीट्यूट 
में होता था| फर्क सिर्फ यह था कि भर्क इस्टीट्यूट मे यह काम पपेक्षाकइृत बडे 
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'पैमाने पर होता था । मि० मर्क व मर्क इस्टीट्यूट के कई वैज्ञानिक डा० एमर्सन के 
कृतित्व व व्यक्तित्व से परिचित थे और वे इस निष्कप पर पहुचे थे कि यदि डा० 
एमसंन उनके इस्टीट्यूट मे आ जाए तो वहा के कर्मचारी मण्डल को चार चाद 
लग जाएगे । उन्होने डा० एमसन को इस बात का आश्वासन दिया कि न्यूजर्सी 
में उपलब्ध सुविधाओ को देखते हुए, यह परिवर्तन उसके हित में ही रहेगा। इस 
प्रकार सन्‌ १६४२ मे ३६ वर्ष की उम्र में डा० एमर्सन मर्क इस्टीट्यूट के जन्तु 
पोषण विभाग की अध्यक्षा बनकर न्यूजर्सी चली गई | अब उसके विभाग का 
सारा खर्च एक सफल फार्मेस्युटिकल कपनी उठा रही थी, और उसे अपने प्रायो- 
गिक कार्य के लिए, प्राय आर्थिक कप्टग्रस्त सामान्य विश्वविद्यालय की अपेक्षा 
कही अधिक सुविधाए प्राप्त थीं । 
इस परिवर्तेन के साथ डा० एमर्सन ने औद्योगिक ससार में पदार्पण किया 
जहा कि आजकल अनेक नवयुवतिया नौकरी कर रही हैं और वैज्ञानिक कार्यो को 
हाथ में लेना चाहती हैं, यद्यपि उनकी शैक्षिक योग्यता रसायन मे बंचलर से 
अधिक नही होती । डा० एमर्सन के पास उच्चतर डिग्रिया थी, वर्षो का अनुभव 
था जिसके कारण उसे पशुओ पर प्रयोग करने मे विशेष निषुणता प्राप्त हो गई 
थी, प्रशासनिक योग्यता थी, और इसके अलावा अपने तथा दूसरे क्षेत्रों के लोगो 
से अच्छे मबध वनाए रखने की अद्भुत क्षमता थी---इन सब वातो के कारण वह 
इस अत्यन्त महत्त्वपूर्ण पद के लिए पूर्णत. योग्य थी | 
इस नई नौकरी में कम योग्यताप्राप्त युवतियों को प्रायोगिक कार्यो की 

तकनीको में प्रशिक्षित करने का काम भी उसे दिया गया । वह ऐसे शोध-कार्य के 
आयोजन और निदेशन में लगी हुई थी जो फार्मेसी और पोषण के क्षेत्रों मे उप- 
थोगी सिद्ध हो सकता था । प्रशिक्षित सहकर्मियो की आवश्यकता प्रतिदिन बढती 
ही जा रही थी क्योकि अमरीका युद्ध मे बूंद पडा था, और वैज्ञानिक प्रयोग- 
शालाओं में नारियो की माग बढ रही थी । स्वय वैज्ञानिकों को अपनी प्रयोगगाला 
में आपत्कालीन ड्यूटी देने आना पटता था, और आपत्काल में खुद ठा० एमर्मन 
को अपना कुछ समय वैज्ञानिक शोध एठ विकास कार्यालय में देना पढ़ता था। 
बुद्ध-समाप्ति के वाद व्याख्याता, या वैज्ञानिक विचार-गोप्ठियों की नेत्री के सप मे 
उसकी माग बढ गई । मर्क इस्टीद्यूट चाहता था कि वह उस प्रकार के शिक्षा 
कार्यो को अपना छुछ समय देती रहे । 


| #ाचरहा/ शो ि 
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मर्क मे उसने अपने आरभिक अंग्रोग अर 2 चूहो पर ही किए | ये: 
प्रयोग मुख्यत विटामिनों के बी” कॉम्प्लेक्स परिवार से सवद्ध थे । ये विटामिन 
वाकई बडे पेचीदा थे । इनके बारे मे ज्ञात नवीन तथ्यों से पता चलता था कि इस 
परिवार के हर विटामिन का स्वास्थ्य की दृष्टि से उपयोग है, इसलिए ओषधि 
निर्माताओं के इनके सश्लिष्ट रूप का सिर्माण व्यापारिक दृष्टि से महत्त्वपूर्ण बन' 
गया था। अनुसधानो से पता चला कि आरम्भ मे जिसे विटामिन “बी” के नाम से' 
पुकारा जाता था, वह एक विटामिन नही बल्कि एक विटामिन वर्ग है जिसमे कम 
से कम सात या इससे भी अधिक विटामिन है। डा० एमसेन का यह काम पहले' 
किए गए काम से मिलता-जुलता ही था, नवीनता यह थी कि अब जिस विशिष्द 
विटामिन या एकाधिंक विटामिनों का अध्ययन करना होता था उससे रहित 
भोजन देकर पहले पशुओ मे तरह-तरह की बीमारिया उत्पन्न कर ली जाती थी । 
जिन चूहो, हेम्सटरो, और कभी-कभी कृत्तो को इन विटामिनों से रहित भोजन 
दिया जाता था। उनके शरीर मे या तो असामान्य वृद्धि हो जाती थी, अथवा उनकी 
आख, त्वचा या अन्य अगो की स्थितियों भे असामान्यता दिखाई देने लगती थी । 
जव उक्त पशुओं के मृत शरीरो का विच्छेदन किया जाता था तो कभी-कभी जिगर, 
गुर्दों तथा दूसरे हिस्सो को भी असामान्य स्थिति मे पाया जाता था । इस वात 
का निर्धारण करना भी अत्यन्त महत्त्वपूर्ण था कि इन विक्ृतियो को (ये विक्ृतिया 
बहुत कुछ इसी रूप मे मनुष्यों मे पाई जाती है) विटामिन की सर्वश्रेष्ठ खूराक' 
देकर किस प्रकार कम या बिलकुल दूर किया जा सकता है। इस बात का पता 
लगाने का प्रयत्त किया गया कि ये विटामिन इंजेक्शन के रूप मे सुई से दिए 
जाए या खूराको के रूप मे मुह से । ये सब वाते चिकित्सा के क्षेत्र मे अत्यन्त 
महत्त्वपूर्ण थी । 
सन्‌ १६४०-५० तक उसने विटामिनों पर काम किया | इस काम ने और 
विश्वविख्यात सलोन-केटरिंग इस्टीट्यूट फॉर रिसचे मे एमोशिएट के पद पर नियुक्त 
हो जाने के बाद अवबुंदो की उत्त्पत्ति पर कॉटिज्ोन और आहार के प्रभाव पर किए 
गए काम ने डा० एमर्सेन को उसके सबसे प्रिय अनुसधान-क्षेत्र मे प्रवृत्त किया । 
वह एक जीवरसायनज्ञ थी, और इस शब्द का अर्थ ही है एक ऐसा रसायनज्ञ जो 
जीवित शरीरो पर रासायनिक पदार्थों के प्रभावों का अध्ययन करे। अब वह 
धमनी-काठिन्य या धमनियो का कडा होना (&7४०१0०४०७०७ं४) को जन्म देने- 
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चाले कुछ पोषण-सम्वन्धी कारको के प्रभात्र-कालध्यूयम करने मे प्रवृत्त हुई। 
चमनी-काठित्य एक ऐसा रोग है जो वृद्धो को राय हो जाता है । इससे उनकी 
मृत्यु कुछ जल्दी ही हो जाती है | जब मकक इस्टीट्यूट ने उसे रीसस बन्दरो पर 
प्रयोग करने की सुविधा प्रदान की, ताकि इस वीमारी के कारणो और इसके इलाज 
के बारे मे अधिक से अधिक जानकारी हासिल की जा सके, तो उसने इसे सहर्प 
स्वीकार कर लिया, यद्यपि रीसस वन्दर दुप्ट प्रकृति के छोटे जानवर होते है जिन्हें 
वह जगली, निर्देय-तन्हे हैवान' कहती है, और उन पर प्रयोग करना खत्तरे से 
“खली नही है। 
//* ६, बैहुत दिनो से वैज्ञानिक लोग यह मानते चले आ रहे थे कि वानर-परिवार के 
। (सनजन की प्रतिक्रिवओ और पोपण-विषयक बीमारियो की ग्रहणशीलता मे 
| -परिवार से वहुत कुछ समानता रखते है, और इनके अध्ययन से मानवे- 
जाति के कल्याण के लिए अमूल्य जानकारी प्राप्त हो सकती है। सन्‌ १६५० के 
दशक में वुशमैन पर आहार की कमियो का अध्ययन कर लेने के बाद तो वैज्ञानिकों 
का यह मत और भी दृढ हो गया। बुशमैन शिकायो के लिकन पाक जू का प्रसिद्ध 
गुरिल्ला था जो वाईस वर्ष की उम्र मे सात महीने की वीमारी के वाद सर गया 
था। अपनी बीमारी के दौरान उपने अनेक मनृष्यो की भाति जराकालीन हास 
के परिणाम भुगते। यद्यपि उसका आहार तत्कालीन सानदण्डो की दृष्टि से ठीक 
था, फिर भी उसके एक हाथ और एक टाग के कुछ भाग पर फालिज गिर गया 
था। इसके अलावा वह धमनी-काठिन्य और एक प्रकार के तत्रिका-शोथ 
(९८७४६) से पीडित था जो एक प्रकार के विटामिन 'वी' की कमी के कारण 
हो जाता है । यच्णि वुशमैन को वैज्ञानिक लोग अपनी समझ से उपयुक्त आहार 
देते थे फिर भी उसकी शव-परीक्षा से पता चला कि उसके शरीर में कुछ कौर 
परिवर्तन भी हुए थे जिनका कारण पोषण की कमिया ही थी । 
यद्यपि गुरिल्लों और मनुष्यों की आहार-विपयक आवश्यकताए एक नहीं होती 
तथापि वुणमैत के शरीर के वैज्ञानिक अध्ययन ने डा० एमर्सन आदि वैज्ञानिकों फो 
यह मानने का एक और आधार प्रदान किया कि धसनी-क्राठिन्य से सम्बद्ध उनका 
पीपण-विययक अनुमधान टीक दिशा में प्रगति कर रहा है। मर्क इंस्टीट्यूट की 
प्रयोगगाला मे कुत्ता और बस्द्ररों पर प्रयोग किए जा रहे थे । पहले चरुटिपूर्ण 
आहार देकर उनकी धमनियी को फडा किया जाता घा बौर फिर उस आहार के 
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कर 
स्थान पर उन्हे ऐसी वस्त्‌: सती दी ठापोचुल रुधिर-वाहिकाओ को 
प्राकृतिक या बहुत कुछ प्राकृतिक अवुस्थत्म ला सरकें। इस प्रकार के अनुसधान- 
कार्य के लिए .रीसस बन्दरो का प्रयोग आसान या खतरे से खाली नही है, और 
डा० एमसन अपने उन निडर सहयोगियो के प्रति वस्तुत कृतज्ञ है जो इस काम 
मे उसकी सहायता करते थे । 
घमनी-काठिन्य के बारे मे किए गए अध्ययन का सक्षिप्त विवरण इस प्रकार 

है अपने पहले के वैज्ञानिको के काम को आगे बढाते हुए मर्क के अनुसधाताओो 
ने पन्द्रह वन्दरो को चार से लेकर चौदह महीनो तक बी-६ की कमीवाला 

दिया। समय-समय पर बन्दरो के शरीरो का विच्छेदन करके उनका अध्यूगन 
किया गया । ज्ञात हुआ कि चार महीनो मे ही उनकी धमनिया कठोर होनी शुरू 
हो गई थी और दूसरे अग भी प्रभावित होने लगे थे । जिन बन्दरो का विच्छेदन 
सबसे पहले किया गया था उनके शरीरो मे आए विकार अणुवीक्षण यत्र की 
सहायता से ही देखे जा सकते थे, किन्तु जिनका विच्छेदन काफी समय बाद किया 
गया उनमे ये विकार केवल आख से दिखाई दे जाते थे । तदनत र, जो बन्दर जीवित 
थे, और जिनमे इत बीमारियो के लक्षण पाए जाते थे, उन्हें विटामिनयुक्त आहार 
दिया गया, और कुछ समय बीत जाने पर, जब उनके शरीर मे काफी मात्रा में 
विटामिन पहुच गया, एक-एक करके उनका भी विच्छेदत किया गया व उनकी 
धमतनियो तथा दूसरे अगरो की परीक्षा की गई | उनके शरीरो मे लिखित सदेशो 
और उनके आहार-विषयक वैज्ञानिक प्रयोगो के परिणामों की व्याख्या करने के 
आद यह निष्कर्ष निकाला गया कि ये परीक्षण मानवीय रोगो के इलाज में 
सहायक सिद्ध हो सकते है। मर्क इस्टीट्यूट के अधिकारियो की इन अनुसधानो मे 
कितनी अधिक दिलचस्पी थी इसका अनुमान इस बात से लगाया जा सकता है 
कि कभी-कभी इन प्रयोगगत जन्तुओ के नाम मे इस्टीट्यूट के उपप्रधानो के नाम 
पर रख दिए जाते है, और यह गौरव का विषय समझा जाता है । 

जब सन्‌ १६५६ से कैलिफोर्निया विश्वविद्यालय से उसके पास एक आकर्षक 

'निमत्रण आया तो डा० एमर्सन यह सोचकर उदास हो गई कि उसे अपना शोघ- 
कार्य, विशेष रूप से धमनी-काठिन्य-विषयक अनुसधानव छोडना होगा । उसे गृह- 
अथंशास्त्र विभाग की चेयरमैन के पद पर आमंत्रित किया गया था। जब कन्नी 

इस सुअवसर की वात चलती है तो डा० एमसेन यह कहे बिना नहीं चूकती कि 
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शिक्षक के पद के लिए मुझमे कोई असाधारण योग्यता नही थी। यूसीएलए 
(यूनिवर्सिटी ऑफ कैलिफोनिया, लॉस एजिल्स ) मे १६००० से अधिक पूर्णकालिक 
छात्र थे, और यह पद, मुख्य रूप से प्रशासनिक होने के कारण उसकी रुचि का 
था | उसे इस बात का भी आश्वासन दिया गया कि वह मर्क से परामर्शदाता 
के रूप में भविष्य मे भी काम कर सकेगी । जब मर्क इस्टीट्यूट कैलिफोर्निया 
विश्वविद्यालय को २६ बंदर उपहार-स्वरूप देने को तैयार हो गया ताकि डा० 
एमर्सन अपना अनुसन्धान जारी रख सके, तो वह इस सुअवसर का लाभ उठाए 
बिना न रह सकी । लॉस एजिल्स पहुचने के कुछ ही महीने बाद विश्वविद्यालय 
के नर्सरी स्कूल ने उससे एक बदर की फरमाइश की ताकि बच्चे उसे पालकर 
अपना मनोरजन कर सके। अब उसे महसूस हुआ कि एक वैज्ञानिक की प्रयोगशाला 
से उसका एकेडेमिक जीवन कितनी दूर ले जाया जा सकता है, क्योकि कोई 
व्यक्ति इन जानवरो की उचित देखभाल करने के लिए उत्सुक नही था जो नन्हे 
पालतू जानवर बनने के लिए नही, वल्कि उच्चतर वैज्ञानिक अनुसधान के उपयुक्त 
थे। 

जब रलैंडिस एमसंन कैलिफोनिया-स्थित अपने नये घर मे प्रविष्ट हुई तो वह्‌ 
४३ वर्ष के लगभग की एक स्वस्थ-आकर्षक महिला थी | तव तक वह वैज्ञानिक 
पत्र-पत्रिकाओं में लगभग १०० लेखादि प्रकाशित करा चुकी थी, जिनमे या तो 
उमके अध्ययन के निष्कप थे अथवा, जैसाकि वैज्ञानिक अनुसन्धान में सामास्यत्त- 
होता है, दूसरो के सहयोग मे किए गए अनुसन्धान का विवरण था । उसे गार्वन 
स्वर्ण-पदक प्रदान किया जा चुका था । उसके समकक्ष चैज्ञानिको का कहना है कि 
वह इस पदक की सर्वेधा सुयोग्य पात्र थी। भावी जीवन के प्रति उसके मन में 
अनेक आशाए थी। वह विश्व स्वास्थ्य सघ तथा दूसरी संस्थाओं के सहयोग से 
विश्व के उन भागों के निवामियों को श्रेष्ठतर पोषण देने के तरीकों और साधनों 
की खोज करना चाहती हे जहा पुष्टिवर्द्क आहार उपलब्ध नही है । इस दिशा 
में योजनाए बन रही हे, और काम भी हो रहा है । डा० एमर्सन लॉस एणिल्स 
अन्तर्राष्ट्रीय मामली की परिपद्‌ की गतिविधियों और अपने विश्वविद्यालय के 
छात्र-वर्यों में समान रूप से सक्रिय रखि ले रही है । 

उसका भविष्य जो भी हो, उसके दोस्तो का यकीन है कि बहू सिर्फ काम में 


ही नही डूबी रहेगी । लॉस एंजिल्स मे जाकर उसने सबसे पहले एक कुत्ता 2238 
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यह चॉकलेटी रग का एक छोटा-सा पूडिल है। शीघ्र ही उसने एक ग्रुप आयोजित 
किया जो साथ-साथ लोकगीतो को गाने का अभ्यास करता था । इस ग्रप के सदस्य 
सभी तरह के साज़ बजाते थे, जिनमे पियानो, गिटार, एकॉडियन और रिकॉर्डर 
आदि सभी कुछ था। उसे पहले फुटबाल का बडा शौक था, लेकिन बहुत दिनो 
से वह उसकी उपेक्षा करती आ रही थी । अब उसने फुटबाल का लुत्फ उठाना भी 
शुरू कर दिया । आगामी वर्षो मे उसका विचार इन सब चीज़ो का, और यात्रा 
और दूसरी चीज़ो का जी भरकर आनन्द उठाने का है। वह अपने मित्रो से मधुर 
सम्बन्ध बनाए रखने मे विश्वास करती है, और प्रयोगशाला के अन्दर अपने 
सहयोगियो और उसके बाहर अपने मित्रो से कभी नाराज नही होती । 


डोरोथी रुडनिक 





जीवन के पहले वीस वर्षों मे डोरोथी रडनिक बहुत कुछ सोचती थी । वह 
वैज्ञानिक अध्ययन, विशेष रूप से प्रायोगिक अध्ययन का डटकर प्रतिरोध करती 
रही । होश सभालने के वाद १६ वर्ष की अवस्था तक उसने अपने भविष्य के प्रति 
जो कामनाए की थी उनमे वैज्ञानिक बनने की आकाक्षा शामिल नही थी । 

ओकोनोमोबोक, विस्कासिन, के एक प्राइवेट सैनिटोरियम में उसे पहली बार 
जीवन की पृथक सत्ता का भाव हुआ। उसकी शिकागो-वासी मा अपने प्रसव के 
लिए इसी स्थान को चुनती थी। उसका एक भाई बड़ा था और एक छोटा दोनो 
ही उदीयमान भौतिकविद्‌ थे और पिता रसायनज्ञ । इस वातावरण का उसके 
विकास पर प्रभाव पडना स्वाभाविक ही था। उसीके शब्दो मे, “मैं एक ऐसे घर 
में पली जहा हम सब सास ही विश्लेषणशील वायुमडल में लेते थे ।” 

इसमें उसके लिए दु'खी होने की कोई बात न थी | वह 'एक जहीन बच्ची थी, 
और जल्दी ही उसकी समझ में आा गया कि विज्ञान और विश्लेषणात्मक मनौवत्ति 
--दोनो ही मनोरंजक हैं। फिर भी, उसके वाल-मन में कोई ऐसी चीज थी जो 
उसे यह नहीं मानने देती थी कि विज्ञान इतना रोचक विपय हो सकता है जिसमें 
वह अपना सारा जीवन लगा दे । उसके सामने और बहुत-सी संभावनाएं थी, 
यद्यपि यह सच है कि वह यह निरचय नही कर पाती थी कि अपना जीवन-व्यागी 
व्यवसाय किसे चुने । 

डोरोथी ने अपनी शिक्षा अपने भाइयो के साथ शिकागी के दक्षिण में स्थित 
पब्लिक स्कूलों मे प्रारम्भ की । वह पाकर हाई में पढ़ती थी। पार्कर एक अच्छा 


न. बच ढऔक अल्#मशष 
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हाईस्कूल था, और इसे याद करके अब भी वह अपने गुरुओ के प्रति कृतज्ञता से 
अर उठती है । एकाध अपवाद को छोडकर इस स्कूल के सभी अध्यापक छात्र- 
समुदाय के आदर-पात्र थे---वे भी जो सुधी नही थे | “जब मैं उन दिनो को याद 
करती हू तो इस बात से प्रभावित हो उठती हूं कि स्कूल के अध्यापक वर्ग मे कितनी 
चडी सख्या मे ऐसे स्त्री-पुरुष थे जिनका व्यक्तित्व वस्तुत गरिमामय था, और जो 
अपने अध्यापन-कार्य के प्रति वस्तुत समपित थे | वे हमसे काम की आशा करते 
थे और हममे से अधिकाश लगन से काम करते थे ।” 

पार्क हाई अपना डिप्लोमा प्राप्त करने के लिए छात्रों को विषय-निर्वाचन से 
कुछ छूट देता था, और १३-१४ वर्ष की होते-होते डोरोथी निश्चित रूप से समझने 
लगी थी कि उसे क्या पढना है, क्या नही । उसकी विशेष रुचि इतिहास और भाषपाओ 
मे थी, और जब भी मौका मिलता, वह अपने अध्ययन के लिए इन्हे अवश्य चुनती 
थी। उसने त्रिकोणमिति (77800077८09) भी ली क्योकि, “मेरे बडे भाई ने 
कहा, तिकोणमिति लेना मत भूलना, बडा मज़ेदार विषय है, और उसकी बात 
ठीक निकली। मैंने त्रिकोणमिति पढी, और मुझे उसमे वाकई मज़ा आया।” वह 
“रसायन या भौतिकी नही लेना चाहती थी, और पाकर हाई से डिप्लोमा प्राप्त 
करने के लिए ये विषय लेना ज़रूरी भी नही था, इसके अलावा इन्हे विना लिए 
ही वह शिकागो विश्वविद्यालय मे प्रवेश भी पा सकती थी, इसलिए उसने खुशी- 
खुशी इन दोनो विषयो को तिलाजलि दे दी। सन्‌ १६२२ मे वह ग्रेजुएट हुई तो उसके 
गास साधारण अप्रायोगिक शरीर-क्रियाविज्ञान और मामूली-सी फिजियोग्राफी 
(भौताकृति विज्ञान) को छोडकर विज्ञान का कोई विषय नही था। 

इस सचाई के अलावा, कि उसके पास विज्ञान का कोई विषय नहीं था, काली 
आखो और काले बालोवाली इस छरहरे ददन की पन्द्रह वर्षीय लडकी के बारे 
मे, जो जल्दी ही शिकागों विश्वविद्यालय भे कोर्स शुरू करनेवाली थी, कुछ और 
याते भी स्पष्ट हैं। सबसे पहली वात तो यही है कि अपने अधिकाश सहपाठियों 
की अपेक्षा उसका बौद्धिक विकास कही अधिक तीज गति से हो रहा था। दूसरी 
वात यह है कि वह अपने परिवार द्वारा निर्धारित पैटर्न मे अपनी सगति विठाने 
भे कठिनाई अनुभव कर रही थी । यह एक ऐसा तथ्य है जो उसे अपने सामाजिक, 
आशिक और बौद्धिक वर्ग के उन अधिकाश नवयुवाओ से पृथक्‌ करता है जो बिना 
किसी प्रकार की हील-हुज्जत के अपने परिवार द्वारा निर्धारित पैटर्न का अनुगमन 


भरें, 
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करते थे डोरोथी रुडनिक की परम आकाक्षा कॉलेज मे पढने की नही, एक वर्ष 
के लिए यूरोप-अ्रमण करने की थी | यह सम्भव नही था, और वह इसके कारणों 
को भी समझती थी। वह जानती थी कि वह अभी बच्ची ही है, यद्यपि उस वर्ष 
गर्मियों मे साढ़े पन्द्रह वर्ष की उम्र को वह जितना अधिक समझती थी उतना 
फिर कभी नही समझा । उसके मन से यह बात साफ थी कि एक साल यूरोप मे 
रहने पर जो खर्चा आएगा वह अपने मा-बाप से लेने का उसे कोई अधिकार नही 
है, क्योकि आगामी वर्षों मे रुढडनिक-परिवार के बच्चों की उच्चतर शिक्षा पर 
काफी रुपया खर्च होना था, और वह जानती थी कि उनका पिता, जोकि आरमर 
लेबोरेटरीज मे रसायनज्ञ था, कभी अमीर नही होगा | इसलिए यूरोप जाने की 
अपनी आकाक्षा को अपने मन में ही दबाए वह सतुष्ट मन से शिकागो विश्व- 
विद्यालय मे बेलचर ऑफ फिलासफी के लिए अपने अध्ययन में जुट गई। उससे 
भाषाओं को अपना प्रमुख विपय चुना। 
उसने मुख्यत फ्रीच और इटालियन भाषपाओ को चुना, यद्यपि उसके पितामह 

जब अपने मूल निवास-स्थान से यहा आकर बसे थे तो जर्मन बोलते थे । उसे विश्व- 
विद्यालय के अध्ययन में बडा आनन्द आया । भौमिकी (060०४2५) उसे सबसे 
पसन्द आया और इस विपय मे उसकी विशेष रुचि हो गई । उसका कहना है, 
“मुजे इस बात की खुशी है कि शिक्रागों विश्वविद्यालय में विपय-निर्वाचन में छूट 
नहीं थी, वयोकि यदि वहा पी-एच० डी० के लिए भौमिकी अनिवार्य विपय न 
होता तो मैने उसे कभी न पढा होता ।” कॉलेज मे वह कभी बोर नही हुई। फिर 

भी, दो साल बाद उसने कॉलेज छोड दिया। अब, वह साढे सन्रह वर्ष की हो चुकी 

धी--नौकरी करने काविल, और खुद कमाना चाहती थी। एक साल नौकरी करके 
और घन जमा करके बह एक वर्ष के लिए विदेश जाने की अपनी चिर-अमिलापा 

पूर्ण कर सकती थी । 

बह वात सन्‌ १६२४ की है। उन दिनों शिकागों मे नौकरी मिलना मुश्किल 

ने था। शिकागो मण्डी मे एक आलीशान इमारन में स्थित एक कँव ने उसे शुक- 

कीपर रख लिया, जोद लगानेवाली मणीन से काम लेने और चैक छादने में उस 

लठकी को बचा परेशानी हो सकती थी जिसे चिकोणमिनति जैसा विषय मनोरगफ 

लगा हो । उसके मा-य्राप ने उसकी वमाई में से जपने लिए कुछ नहीं लिया। विश्व- 

विद्यालय में उस्तकी मैरी एए ऐसी लटकी से हो गई थी जिसका पर्विर अगले 
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वर्ष विदेश मे रहने के लिए जा रहा था। इसलिए, डोरोथी और उसकी सहेली ने 
कुछ दिनो के लिए साथ-साथ यात्रा करने की योजना बनाई । उन्होने सोचा, कभी 
सिर्फ वे दोनो, और कभी सहेली के परिवार के साथ, अपने मन की हौंस निकालेंगी--- 
वे इटली मे कुछ चीजें देखेंगी और आस्ट्रिया मे सगीत का रस लूटेगी। लेकित 
डोरोथी ने अपनी योजना अपने ही बल-बूते पर, और अधिकतर अकेली रहने के 
विचार से वबनाई। 

इस प्रकार, शिकागो विश्वविद्यालय और बैक की नौकरी छोडकर अट्ठारह 
वर्ष की यह स्वतन्त्र युवती अपने पैसे से यूरोप-अ्रमण के लिए निकल पडी। यह 
एक रंगीन और साहसपूर्ण कार्य था। उसका चिर-स्वप्न सार्थक होने वाला था । 
अब वह युवा हो गई थी, और इस साहसपूर्ण कृत्य का आनन्द और पुलक, यहा 
तक कि त्ञास और कठिनाई का भी पूरा-पूरा आनन्द उठा सकती थी । वह जानती 
थी कि उसने यह आनन्द खुद कमाए पैसे से खरीदा है। यह आखिरी बात उसके 
लिए विशेष महत्त्व रखती थी कि उसने यह सब कुछ खुद खरीदा है। विश्लेपण- 
शील वातावरण उस अश के अलावा जो उसके व्यक्तित्व मे रस-बस गया था, पीछे 
छूट चुका था, और अब वह भावात्मक उमय मे भरकर यूरोप जा रही थी। यह 
उमग बनी ही रही और पैसा खत्म हो गया, मगर इसके पहले ही वह काफी हृद 
सक अपने मन की निकाल चुकी थी । उसने टायरॉल पर पर्वतारोहण का आनन्द 
लूटा और अकेली पेरिस गई । जब वह पेरिस पहुची तो वसन्‍्त का मौसम था और 
चह अपने खर्च पर कुछ महीने वहा रही । 

यूरोप भ्रमण मे उसने बडी मितव्ययिता बरती | वह अपने पैसे से अधिक से 
अधिक दिन यूरोप मे रहना चाहती थी। उसका कहना है, “पेरिस में मैं १० डालर 
प्रति सप्ताह खर्चे करती थी, और अमीरो की तरह रहती थी । वहा मेरे परिचय 
में आनेवाले अधिकतर लोग ५ डालर प्रति सप्ताह ही खर्च करते थे ।” मितव्ययिता 
से काम लेने के कारण वह एक बषे की बजाय डेढ वर्ष विदेश-श्रमण का आनन्द 
लूट सकी। भ्रमण के अन्तिम दिनो मे उसने अपने मा-बाप से कुछ पैसा उधार 
लिया, “यद्यपि यह रकम ज्यादा नही थी--आऔर मैने इसकी पाई-पाई चुका दी।” 
इधर डोरोथी,विदेश-अ्रमण का आनन्द लूट रही थी, और उधर उसके मा-वाप के 
मिन्रादि उनके प्रति जरूर हमदर्दी जाहिर कर रहे होगे, क्योकि ऐसे मा-वाप कहा 
होगे जो अपनी उस अदट्ठारह वर्षीय लडकी के लिए थोड़े-चहुत चिन्तित न हो उठें 


हा 
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जो उनमसे'वेंहुत दूर दुनिया की सैर कर रही हो । लेकिन आखिरकार यह सैर भी 


हि जा जब मे ० को, जप रू सदियों 
' “खत हुई, और पैसे की कमी की वजह से उसे रवाना होने के तीसरे वर्ष सदियो में 


फिर शिकागों लौट आना पडा । 

अब उसे कुछ दिन दू ख में बिताने पटे । तथ्य आखिर तथ्य थे, और अब उसे 
इस वात का निर्णय कर लेना जरूरी जान पडा कि उसका भावी जीवन-क्रम 
किस प्रकार का रहेगा । अगर वह बाहर जा पाती, और वहा उसे लेखक के रूप 
में कोई काम मिल जाता, तो वह तुरन्त उसे स्वीकार कर लेती । लेकिन जिस 
प्रकार फ्लोरेस दैन स्ट्रैटन ने महसूस किया था, “लेखक* बनने का निर्णय करके 
इस विपप्र का कुछ वर्षो तक अध्ययन करने के बाद जीविका नही कमाई जा 
सकती, और यह महसूस करने के वाद वह मौसम-विज्ञान की ओर उन्मृण हो 
गई थी, उसी प्रकार डोरोथी रुडनिक भी अपनी अकेन्‍्द्रीभृत प्रवृत्ति को पहचानने 
का प्रयास करते हुए इस निर्णय पर पहुची कि उसे किसी न किसी वैज्ञानिक विपय 
का अध्ययन करना चाहिए | अब वह पछताने लगी--काश इसे वह पहले पहचान 
पाती ' 

अब आकर, उसके मन में कम से कम एक बात स्पष्ट हो चुकी थी। “में 
जान गई थी कि मैं केवल परोक्ष अनुभवों पर जीवित नही रह सकती। यद्यपि 
पुम्तकीय अध्ययन की ओर मेरी रुचि थी--- शायद एक हद तक अपची इसी रुचि 
के कारण विदेश-अमण मे में ब्रिटिण म्यूजियम और विवलियोथिक नेशनल में 

घटो दबँठी पढती रहती थी--किन्तु अन्तत में इस सचाई को पहचान गई थी कि 

मुझे प्रायोगिक विज्ञान से प्राप्त प्रत्यक्ष अनुभव की परम आवश्यकता है।” 
इसलिए, उस वर्ष उसने विश्वविद्यालय लौटने का निश्चय किया। उसने निश्चय 
किया कि वह अपना प्रमुख विषय भाषाओं को ही रखेगी लेकिन कोई वैज्ञानिक 
विपय, सभवत जीवविज्ञान भी ले लेगी, यद्यपि उस समय किसी विपय वा उसके 
लिए इतना महत्त्व नही था, महत्त्व सिर्फ इस बात का था कि बहू विषय विज्ञान 
से सचद्ध हो । 

इस निर्णय के साथ ही उसने एक और निर्णय भी लिया, जो इतना कठिन 
नहीं था। उसने फैसला किया कि वह जो कुछ भी पढ़ेगी, रुचिपूर्ववः गढ़ेंगी। 
इसमे कोई सन्‍्देह नहीं कि बीस वर्ष की अवस्था को पार करके जो नईं मिस 
रइनिक आविर्भूत हो रही थी वह्‌ पहल वरनेवाली, क्षमताबान और व्यक्तिगत 
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उत्तरदायित्व को समझनेवाली युवती थी जो यह समझ गई थी कि अपनी 
क्षमताओं को वढाने के लिए उसे अपनी प्रवृत्तियों को किसी एक बिन्दु पर केन्द्रित 
करना ही होगा। 
जल्दी ही एक ऐसी बात हुई जो आशातीत और चौका देनेवाली थी । प्राणि- 
विज्ञान मे एक आरम्भिक कोर्स करते हुए वह प्राणियों मे पाए जानेवाले रचना- 
त्मक पैठनों की अनेकविधता की ओर आक्वृष्ट हो गई। उसके मस्तिप्क मे (उसका 
कहना है, “यह मूलत. एक इतिहासज्ञ का मस्तिष्क है।” ) यह बात आई कि 
अ णविज्ञान ही इन रूपो के विकास का अध्ययन और इनका सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण 
पक्ष है। इसलिए उसने भ्र्‌ णविज्ञान में एक कोर्स ले लिया और शीघ्र ही उसे पता 
चला कि प्राणियों के ल्‍पों के इतिहास का “विश्लेषण” करने के लिए इस विपय में 
वौद्धिक और तकनीकी उपकरण प्रचुर मात्रा मे विद्यमान है। इस अनुभूति के बाद 
उसका अनिश्चय समाप्त हो गया । अब उसके लिए भ्रुण ऐसे सुन्दर और रहस्य- 
मय पदार्थ हो गए जो उचित प्रश्न किए जाने पर प्रइनकर्त्ता को अपने गोपनीय 
रहस्य बता सकते है, और प्रोफेसर वी ० एच० विलियर जैसे वैज्ञानिक की छात्रा 
को प्रश्न करने का उचित ढग सीखने मे कठिनाई क्या हो सकती थी। सक्षेप 
मे, “अर णविज्ञान ने मुझे आक्ृप्ट कर लिया। अब भी मैं इसे आकर्षक पाती हू।” 
यह विपय उसके लिए 'आवश्यक' हो गया। 
आशा के अनुरूप उसने जमकर काम किया और तेज़ी से प्रगति की। सन्‌ 
१६२८ में उसने भाषाओं में पी-एच० वी० किया और 'फाई वीटा कैप्पा' के लिए 
चुन ली गई। ग्रेजुएट कक्षा मे पहले वर्ष उसने फेलोशिप के लिए अर्जी नही दी, 
पयोकि वह समझती थी कि दूसरे विद्यार्थी उससे कही अधिक जरूरतमन्द हैं। 
लेकिन जब एक वर्ष बाद उसे पता चला कि फेलोशिप से उसे बडी सुविधाएं मिल 
सकती थी तो उसने अर्जी दे दी और शिकागो विश्वविद्यालय मे अगले दो वर्षों 
में उसे फेंजोशिप मिलती रही। 
प्राणिविज्ञान विभाग के प्रोफेसर विलियर वाले सेवशन मे उसे जल्दी ही 
अणविजान की एक विशेष समस्या, या समस्याओं के एक चर्ग पर काम करना 
पडा जो आज तक उसकी रुचि का प्रमुख विषय है--इस समस्या को 'विभेदी- 
वारण' (रीशथात४000) फहते हैं। इसे इस प्रकार समझा जा सकता है; 
भर णवैज्ञानिक अध्ययन का सम्बन्ध प्राणियों की भ्रूण अवस्था से है जो मानवो में 
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गर्भाधान के बाद तीन महीनों: तुँक,ओ-रदूसरै,जानवरो मे इससे कम या अधिक 
समय तक रहती है। मिस रुडै्िक और उसके साथियो ने अ णविज्ञान के अपने 
कोर्स में प्राणियों की रचना का अध्ययन उनके विकास की 'प्रक्रिया' को समझते 
के लिए किया था । विभेदीकरण इसी प्रक्रिया का एक पक्ष है। मित्त रडनिक के 
मन में यह जिज्ञासा उत्पन्न हुई कि ऐसा क्यो होता है कि एक भअूण का कोई 
छोटा-सा हिस्सा या कई हिस्से तो फेफडा वन जाता है, और दूसरा हिस्सा दाहिना 
कान या दुम का पर बन जाता है । उसमे इस प्रक्रिया मे लगनेवाले समय और 
घटना-क्रम का निश्चयात्मक ज्ञान प्राप्त करने की भी इच्छा उत्पन्‍्त हुई । 

उदाहरणार्थ - नवदीक्षित भ्रूणवैज्ञानिको के प्रिय उपकरण अडे को देखते ही 
चह समझ जाती थी कि यह एक समेचित अडा है, तो यदि इसकी उचित देख- 
भाल की जाए तो--यह एक मुर्गी के वच्चे का रूप धारण कर सकता है। जब इसी 
थडे को एक प्लेट मे तोड दिया जाता था नो इसे देखते हो वह समझ जाती है 
कि इसकी जर्दी वह एकत्रित भोजन है जो भ्रूण या शावक चूज़े के काम आता, 
बशतें कि इस अण्डे को प्लेट मे तोडने के वजाय अण्डे सेने की मशीन में रखा 
जाता। उसकी रुचि उस ज़रा-सी सफेदी मे थी जो अण्डे का छिलका तोड्ते ही 
उसकी ज़र्दी के ऊपर रह जाती है। यह सफेदी वस्तुत. जोवित जीवद्रव्य (?700- 
92७7 ) था, जिसमे छिलके को फोडकर बाहर आनेवाले चूजे की शक्ल मे 
वदल जाने की स्वाभाविक क्षमता होती है। वह जानती थी कि जीवित जीवम्नव्य 
की उस ज़रा-सी चिन्दी मे ऐसे अदृदय तत्त्व है जो एक दिन एक भरे-पुरे, परोवाले 
चूज़े के प्रत्येक भेदीकृत अग---ऊतक, अस्थि और शरीर के दूसरे अगी मे परि- 
वर्तित हो जाएगे। उसे अचरज इस बात का था कि जीवद्रव्य की इस छोटी-सी 
चिन्दी मे वह तत्त्व कहा है जो चूज़े की पेषणी (5220/0) बनेगा, वह चीज 
कहां है जो उसकी बायीं पलक बनेगी और वह चीज़ कहा है जो उसके दाहिने 
पैर का मुडा हुआ पजा बनेगी । इससे भी अधिक महत्त्वपूर्ण प्रझन यह था कि इन 
अदृध्य चीज्ो को चूज़े के विभिन्‍न अगो और उपागो मे रुपायित करनेवाली यह 
प्रक्रिया कब शुरू होती है, और कैसे आगे बढती है। 

डा० विलियर के सुझाव पर उसने चूज़ें के थाएरॉयड मूल को खोजने के 
इरादे से एक शोध-कार्य प्रारत किया। यह शोध-कार्य पुरा हुआ और जब वह 
ग्ेजुणट विद्यार्ी के सूप में दूसरे वर्ष में पढ़ रही थी तब प्रायोगिक जीव विज्ञान 
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ओर चिकित्सा की गतिविधियों मे इसका उल्लेख किया गया। इस खोज से साफ- 
साफ पता लग गया कि अन्तत चूजे मे थाइरॉयड का रूप लेनेवाले ऊतकों का 
भूल दो विशिष्ट क्षेत्रो मे है । वह जीवित जीवद्रव्य (या ब्लेस्टोडर्म) मे किसी भी 
ममझदार व्यक्ति को इन दोतो क्षेत्रों की स्थिति समझा सकता है---जीवद्रव्य जिसे 
पचासो बार उसने इस हसरत से देखा है कि वह उसके कुछ रहस्यो पर प्रकाश 
डाल सके । 
ग्रेजुएट स्कूल-कार्य के आरम्भ से ही उसने एक अरूण के छाटे गए भाग दूसरे 
अ्ूण मे प्रतिरोपित करने की सूक्ष्म तकनीको के विकास का कार्य आरम्भ कर 
दिया था । वस्तुत अपने इसी कार्य के कारण उसे विभेदीकरण के क्षेत्र में विजेप 
ख्याति प्राप्त हुई है। यह तकनीक उसकी मौलिक नही थी, किन्तु इसमे इतने 
अधिक हस्त-कौशल की अपेक्षा है कि इने-गिने भ्रुणवैज्ञानिक और आनुवशिकविज्ञ 
ही इसका प्रयोग सफलतापूर्वक कर सकते है। सन्‌ १६३१ मे उसे शिकागो विश्व- 
विद्यालय से पी-एच० डी० की उपाधि मिली और सन्‌ १६४० मे वह न्यू हैवन 
में एलवर्ट्स मेगनस कॉलेज मे प्राणिविज्ञान की असिस्‍्टेंठ प्रोफेसर बनी । इन दोनो 
घटताओ के बीच के वर्षों मे उसे एक के बाद दूसरी फेलोशिप मिलती रही । पहले 
उसने येल-स्थित ऑसबर्न प्राणिविज्ञान प्रयोगशाला मे तीन वर्ष तक प्रायोगिक 
शोघ की। इसके वाद तीन वर्ष तक वह रौचेस्टर विश्वविद्यालय मे अनुमधान- 
रत रही। फिर वह पहली बार कर्नक्टीकट मे क्ृपि-सम्बन्धी अनुसधान केन्द्र में 
वेतनभोगी प्रशिक्षक वनी । इसके वाद उसने वैलज़ली मे नौकरी की । 
इन वर्षों मे डा० रुडनिक इस बात पर वरावर शोध मे लगी रही कि अूणो 
मे चीज़ें कैसे, क्यो और कब होती हैं। अलवत्ता, अध्यापन के क्षेत्र मे आने के बाद 
वह अनुसधान को अपेक्षाकुत कम समय दे पाई। उसका एक तरीका यह था कि 
वह एक अृण के अग दूसरे अरूण मे प्रतिरोपित कर देती थी, और सूक्ष्म विश्लेषण 
द्वारा यह देखने का प्रयत्न करती थी कि कब और क्‍या परिणाम निकलते हैं। 
सन्‌ १६४२ की गमियों मे वह एक ऐसा प्रयोग करने वाली थी जिससे दो प्रश्तों 
का उत्तर मिल सकता था। पहला प्रश्न था यदि किसी ताजे भ्रण का कोई 
हिस्सा लेकर किसी दूसरे अरूण मे प्रतिरोपित कर दिया जाय दो क्या वह हिस्सा 
इस नये भ्रूण मे भी वही अग बनेगा जो वह पहलेवाले श्रूण में रहकर अपने 
स्वाभाविक विकास-क्रम में बनता ? चूजो के श्रणों पर किए जानेवाले इस 
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अयोषठा' को तुलना उस प्रयोग से की जा सकती है जिसमे वाल्डविन सेवो की कलम 
“अकिनत्रोश सेव के तने पर लगाई गईं थी और उस कलम से बाल्डविन सेव ही 
उत्पन्त हुए थे । 
अपने प्रयोग के लिए डा० झउडनिक ने क्रीपर (एक प्रकार की छोटी टांगों- 
वाली मुर्गी) के भ्रूण के कुछ खंड सफेद लैंगहान मुगियों के अण्डो से प्राप्त श्रूणो 
मे प्रतिरोपित करने का निश्चय किया | क्रीपर जो अण्डे देती है उनमे से एक- 
चौथाई में से तो बच्चे पैदा ही नही होते । इन अण्डों के भ्रूण छिलको से ही मर 
जाते है । इनमे से जो भ्रूण बच जाते है ओर विकसित होते है उनके पैर सिर्फ 
छोटे नहीं बल्कि बेहद छोटे होते है । ' 
यह प्रयोग स्टोर्स लेबोरेटरीज़ मे किया गया, जहा वह पहले भी काम कर 
चुकी थी, और अब फिर वापस आ गई थी । सर्फेद लैगहाने के अडो को लगभग 
६० घण्टे और कीपर के अडो को सिर्फ २४-३० घण्टो तक बडे सेने की मशीन 
में रखा गया। प्रयोग मे काम आने वाले अडे को इस प्रकार के प्रकाश मे देखा 
गया कि उसका अ्रूण दिखाई देने लगे और फिर जहा वह स्थित था उत्त जगह 
छिलके पर एक निशान वना दिया गया । अब डा० रुडनिक ने एक छोटीन्सी 
आरी ली और इस निशान के चारो ओर एक छोटी-सी खिड़की-सी बना दी, 
और खिड़की के किवाड को लगा ही रहने दिया--इसे वाद को हटाना था। तब 
नमक के गर्म घोल से भरी एक पैट्री डिश में क्रीपर का एक अंडा तोडा गया | 
अपने हितेश्री विच्छेदक सूक्ष्मदर्शी के प्रयोग से डा० रुडनिक ने उसके भ्रूण (या 
क्लेस्टोडर्म) को अलग किया और फिर शी की एक नली से नमक के घोल की , 
बार-बार फूंककर उस अूण को पैट्री डिश मे फैला दिया | 
अब उसने एक जीणे की सुई से, जो शीणे की एक छड़ को मद्धम गैस लपट 
भे पिघलाकर बनाई गई थी, फैले हुए, श्रूण के केन्द्र मे स्थित माइनस रॉम्वोइडेलिस 
(88005 79079०४०४०॥$) की दाहिनी और वायी ओर से दो खण्ड काटकर 
अलग कर लिए | इन दोनो खण्डो में अग्र-निर्माता क्षेत्र सम्मिलित था किन्तु थे 
लण्ड उस क्षेत्र-विशेप से बडे थे। अंडों को सेने की मशीन में रखने का यह समय 
इतना कम था कि एक अग-निर्माता खण्ड की प्रतिरोपित करना सम्भव नहीं था । 
अब उससे पहलेवाले अडे की घिडकी का क़िवाट हटा दिया, अन्दर की शिल्ली 
को कुछ दूर तक चीर दिया और उसे छोटी-छोटी चिमियों से पकड़े रही। इसफरे 
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बाद उसने अपने सूक्ष्मदर्शी का प्रकाश खुली हुई खिडकी के नीचे स्थित भ्रूण पर 
केन्द्रित किया और भ्रूण की कोख मे एक छोटा-सा सूराख कर दिया । अब उसने 
शीक्षे की नली से क्रीपर के भ्रूण से अलग किया गया पहला खण्ड मुह मे चूस लिया 
(दूसरा खण्ड लैगहान के दूसरे भ्रूण मे प्रतिरोपित करना था) और सुक्ष्मदर्शी 
की सहायता से काम करते हुए लैगहाँनें के भ्रूण की कोख मे किए गए सूराख से 
उसे प्रतिरोपित कर दिया। इसके बाद खिडकी पर छिलके का वही किवाड लगा 
दिया गया, पैराफीन से बन्द कर दिया गया, और अडे को फिर से अडे सेने की 
मशीन मे रख दिया । 

इस सारे ऑपरेशन मे १०-१५ मिनट लगे और “यह मुश्किल नही है,” यह 
उसका कथन है---इस कथन को उस कलाकार के उन शब्दों की भाति ही सम- 
झना चाहिए जिनका वह आपको अपनी एचिग दिखाते समय प्रयोग करता है। 
अपनी सूक्ष्म तकनीको की पूर्णता से डोरोथी रुडनिक को वह कलात्मक सतोष 
प्राप्त होता है जो उसे कठिनाइयो की ओर से बेखबर कर देता है । 

अगर यह कठिन नही है (उसके लिए ! ) तो भी इस तरह के शोध को 
सत्तोषजनक रूप से पूर्ण करना टेढी खीर है, क्योकि इसमे बहुत अधिक अडो की 
दरकार होगी । यद्यपि सन्‌ १६४५ मे “दि जनेल ऑफ एक्सपेरीमेटल जूओलॉजी” 
मे उसने पूर्वोक्त प्रयोग से सबद्ध अपना जो लेख प्रकाशित कराया उससे यह नही 
पता चलता कि इस प्रयोग मे कितने अडे काम आए, फिर भी उससे यह तो पता 
चल ही जाता है कि कुल मिलाकर १५६ पृथक्‌-पृथक्‌ आपरेशन किए गए, जिनमे 
लेगहोन अडो मे प्रतिरोपण के बाद ६ से १४ दिन तक अरूण जीवित था। १५९ 
जीवित भ्रूणो मे से ६३ मे प्रतिरोपित खडो का विकास हुआ । इनमे से लगभग 
एक-तिहाई मे साफ पता चल रहा था कि भ्रूण लैगहॉर्न का होते हुए भी उसमे से 
जो पाव या पख के भाग निकल रहे है वे क्रीपर के है । 

इन प्रतिरोषित अगो के परीक्षण से सिद्ध हो गया कि उसके सवाल का 
जवाब हा मे था--अर्थात्‌, यदि एक भ्रूण के कुछ खड किसी दूसरे अ्रूण मे प्रति- 
रोपित कर दिए जाए तो वे इस नये भ्रूण मे भी उन्ही अगो के रूप मे विकसित 
होगे जिनमे वे अपने वास्तविक भ्रूण मे होते । 

दूसरे प्रश्व का उत्तर भी मिल गया। यह प्रश्त था असामान्यता अग्र-निर्मातां 
क्षेत्र के 'भीतर' स्थित किसी कारण से होती है (जैसाकि कुछ वैज्ञानिको का कहना 


“रीथी सडनिक 
ै 
है)-ब डा है 
5 कर उठने क्षेत्र के वाहर से आई किसी चीज़ के कारण, जैसे अंग-मुकुल 
(.08*000) के आकार गहण करते समय अल्प प्रचाह या रुधिर-प्रवाह का 
विपाक्त हो जाना । इस प्रश्न का उत्तर पाने के लिए उसने अगनिर्माता क्षेत्रो 
से (इसके पहले कि भ्रूणों मे उनका अपना रुधिर-संचार तत्र विकसित हो सके ) प्रति- 
रोपणीय खड ले लिए। इन खडो का सम्बन्ध सामान्य रुधिर-सत्रार से ही रहा 
था। परीक्षणो से पता चला कि सफल प्रतिरोपणो मे से एक-चौथाई मे प्रतिरोपित 
खडो के कारण टागें बहुत छोटी (क्रीपर जैसी) है।यह वही प्रतिशत है जो 
ऋरीपर के अडो मे से सामान्यतया घिकसित होता है (मगर अडे के छिलके में ही 
मर जाता है) | इस प्रयोग से यह सिद्ध हो गया कि असामान्यता का कारण अग- 
निर्माता क्षेत्र मे ही विद्यमान है । 
अगो के इस प्रतिरोपण के समय अडे बहुत कम समय के लिए सेने की मशीन 
में रसे जाते है---कुल १४-३० घटे तक । इससे, सामान्य-जन इस वात का कुछ 
अदाजा लगा सवता है कि भ्रूण की वित्तनी आरम्भिक अवस्था मे यह पता लगाया 
जाता है कि जीवित जीवद्रव्य की उस छोदी-सी चिंदी मे उस चीज की स्थिति 
का पता लगाया जाता है जो विकसित होकर टाग या पख वनती है। वह यह भी 
समक्ष सकता है कि इस प्रकार के अनुमधान के लिए प्रभूत परिश्रम की अपेक्षा 
है। इसकी कप्टसाध्य शारीरिक प्रक्रियाए लवा समय चाहती है, परीक्षणो और 
पिष्लेपण में तो और भी अधिक समय लगता है, तब कही जाकर परिणाम 
निकलता है। 
भावी अंग-निर्माता सामग्री के विभेदीकरण का अध्ययन करने के बाद उसने 
चुजों पर और भी काम किया जिसका सम्बन्ध उनके फेफडे, दिल, यकृत, आन 
जीर तत्रिका-तत्र से था। येल-स्थित ऑसवर्ने जूऔलॉजिकल लेबोरेंटरी की फलों 
के रूप मे वह डा० जे० एस० निकोलस के साथ चूहों के श्रूणी पर भी कुछ फाम 
कर चुकी थी। उन प्रयोगो से सिद्ध हो चुका था कि यद्दि चूहो के अणो को हटा- 
ऋर जीव के णरीर के वाहर ऊतको के संवर्धनो (20॥प्रा८5) मे प्रतिरोपित कर 
दिया जाएं तो मा के शरीर के घाहर भी उनके आशिक विकास, स्यंदनयुक्त दिल 
आदि का निर्माण हो सकता है। ऐसे एक प्रयोग मे एक सौ सफल प्रतिरोपण किए 
गए और उनके परिणामों की रिपोर्ट तैयार की गई । फिर भी मिस रुडनिक का 
ध्यान विद्येप रूप ने लुझों के अ्रूणों पर ही रहा। सन्‌ १६४० के जार सम में उसे जगन- 
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हाइम पुरस्कार मिला। इस पुरस्कार की सहायता से वह एलबटंस मैगतस कॉलेज 
में अपने अध्यापकीय और प्रशासकीय कारये से मुक्त होकर चूजो के भ्रूणो पर अथना 
काम आगे बढा सकी। सन्‌ १६४८ में वह इस कॉलेज मे प्रोफेसर वना दी गई थी। 
जगनहाइम पुरस्कार उसप्ते विशेष रूप से चूज़ो के भ्रूणो मे प्रोटीन के सरलेपण 
से सबद्ध प्रकिण्व तत्र का अध्ययन करने के लिए दिया गया था। यह काम यक्गत 
(पूरी मुर्गी मे प्रोटीन सश्लेषण का केन्द्र) के विभेदीकरण पर किए गए उसके 
काम का ही विकसित रूप था। उसने अडे की जर्दी मे से यकृत को अलग करके 
उसे जीवित भ्रूण मे पहुचा दिया, जहा उसका उपयोग अग्र-निर्माता सामग्री के 
रूप मे किया गया। अब उसने इस बात पर ध्यान दिया कि प्रोटीन का सश्लेषण 
कब शुरू होता है---उसका उद्देश्य इस सश्लेषण से सम्बद्ध प्रकिण्व-विषयक गति- 
विधियो का अध्ययन करना था। वह यह जानना चाहती थी कि अ्रूण-यक्कत मे 
सघटित प्रकिण्वो को जल्दी से जल्दी कब पहचाना जा सकता है ? 
यह प्रयोग डा० मेला और डा० वैल्श के सहयोग से डा० बैल्श की प्रयोग- 
शाला में किया गया। अआ्रूगवैज्ञानिक डा० रुडनिक को जीवर॒पायनज्ञ डा० वैल्श 
की प्रयोगशाला मे जाकर प्रकिण्यों का अध्ययन करने की सूक्ष्म विधियो को 
सीखना एक सुखद अनुभव प्रतीत हुआ। उन्हे प्रकिण्व के इतिहास की प्रमुख 
विशेषताओ पर प्रकाश डालने मे सफलता मिली | वे इस निष्कर्ष पर पहुचे कि 
प्रकिण्व पहले खास भ्रूण के बाहर. अडे की जर्दी के चारो ओर लिपटी रहनेवाली 
झिल्ली में प्रकट होता है। बाद मे, अ्रूण-यक्नत के प्रकट होने पर, यह उसमे पाया 
गया और काफी वाद मे मस्तिष्क मे पाया गया । 
स्वाभाविक था कि इस सफलता से उत्साहित होकर डा० रुडनिक के मन में 
चूज़ो के तत्रिका-तत्र के ऊतको (मस्तिष्क और मेरु रज्जु) के बारे मे विस्तार से 
जानने की इच्छा उत्पन्न हुई, बाद मे उसने डा० वैल्श के साथ इस विषय का 
अध्ययन भी किया। अभी (सन्‌ १६५६ मे ) इसके कुछ भाग पर काम जारी ही 
है लेकित यह काम झुरू करने के पहले डा० रुडनिक ने जगनहाइम पुरस्कार-वर्ष 
पूरा किया । इस क्रम मे वह चार या पाच महीने वाहर भी गई और यूरोप मे 
उसने अ्रूणवैज्ञानिक कार्य को देखा और समझा । उसने एठिएन वुल्फ लेबोरेटरी, 
स्ट्रासवर्ग, मे छ सप्ताह काम किया, और बोलोग्ना भे एक विचार-गोष्ठी मे 
इटालियन भाषा मे भाषण दिया। “मुझे बहुत अभ्यास करना पडा,” उसका 


फाड़ | हे ४ 
भ८ वी रुडनिक 

अहनी है| 

डा० रुडनिक उन वैज्ञानिकों मे से है जिन्हे अध्यापन और अनुसंधान-- 
दोनो में सतोप मिलता है, और न्यू हैवत मे उसका पद ऐसा है कि उसे दोनो ही के 
लिए सुअवसर प्राप्त है । आँसवर्न जूओलॉजिकल लेबोरेटरी में उसकी एक छोटी- 
सी प्रयोगशाला है जहा वह ऑॉसवर्न की ओर से मिलनेवाली सुविधाओं के सहारे 
अपना गोध-कार्य करती रहती है । यहा से, कार मे, चंद मिच्टो में ही वह एल- 
चरेस मैगनस कॉलेज पहुंचकर अपनी कक्षाओ और प्रयोगशालाओ मे काम कर 
सकती है । अनुसमधान-कार्य प्राय. वह सप्ताहात मे, गमियो मे और इसरी छुट्टियो 
में ही करती है, क्योकि पढाने मे उसे काफी समय देना पडता है । जब कभी कोई 
प्रयोग या अनुसधान जरूरी होता है तो वह शाम को या तीसरे पहर आकर 
आँसवर्न में काम करती है । 

अनुसधान और अध्यापन के अतिरिक्त डा० रुडनिक ने कुछ वर्षों तक 'सोसा- 
इटी फॉर दि स्टडी जॉफ ग्रोथ एड डेवेलपमेट' द्वारा प्रकाशित वापिफ म्रंथ में 
सपादक के रूप में भी काम किया । इस ग्रथ मे सोसाइटी द्वारा प्रतिवर्ष जायों- 
'जित परिसवाद में पढे गए लेखादि भी प्रकाशित किए जाते हैं । उसे लिखने में 
अब भी आनन्द आता है, और उसने पाद्य-पुस्तको और दूसरे प्रकाशनो मे 
लेखक के रूप मे अपना योगदान दिया है । अ्रूणविज्ञान के अपने क्षेत्र मे वह एक 
मान्य अधिकारी विद्वान है । अभी उसके सामने वर्षों का सक्रिय जीवन है, और 
उसे आशा है कि अ्रूणविज्ञान उसके लिए आकर्षणहीन कभी नही होगा, और वह 


उसमे जौर महत्त्वपूर्ण कार्य करेगी । 
मे मैं के 


१352 
कक का --फानकककवननकनननन फनी टू २-रम आपकी कट िकनक आग 966 7०852: वन्य 
मुद्रक राजद्राय विडिंग परम, दिल्ला-॥ २ 


